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ABSTRAK

Nama - Suroto
Program Studi : S1 Teknik Kimia
Judul : Ekstraksi Oleoresin Jahe Menggunakan Pelarut N

Heksana Dengan Variabel Jenis Jahe, Lama Reaksi Dan
Ukuran Serbuk Jahe

Jahe (Zingiber officinale Rosc.) merupakan salah satu komoditas yang
cukup tinggi produksinya di Indonesia. Namun demikian, umumnya jahe
diperdagangkan masih dalam bentuk jahe segar atau hasil olahan yang sederhana,
misalnya jahe kering dan serbuk jahe. Produk olahan jahe lainnya yang dapat
dikembangkan adalah oleoresin jahe. Oleoresin jahe merupakan campuran resin
dan minyak atsiri yang diperoleh dari ekstraksi serbuk jahe dengan menggunakan
pelarut organik. Oleoresin dimanfaatkan sebagai bahan penyedap makanan dan
minuman yang mempunyai karakteristik rasa dan aroma sama dengan rempah-
rempah aslinya. Selain menimbulkan rasa pedas jahe, oleoresin juga bersifat
higienis serta mengandung antioksidan alami.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui apakah jenis jahe, lama
ekstraksi dan ukuran serbuk jahe yang dilarutkan dengan menggunakan n-
heksana, berpengaruh terhadap jumlah oleoresin yang dihasilkan. Rancangan
percobaan berupa variabel jenis jahe (jahe putih dan jahe merah) sedangkan
variasi ukuran serbuk jahe (40 — 60 Mesh dan 60 — 80 Mesh) dan variasi lama
lama ekstraksi dengan pelarut n — heksana (1 Jam, 1,5 Jam, 2 Jam, 2,5 Jam).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa jenis jahe, waktu ekstraksi dan
ukuran serbuk jahe yang diekstraksi dengan pelarut n — heksana berpengaruh
terhadap jumlah oleoresin yang dihasilkan. Semakin kecil ukuran serbuk jahe
maka semakin banyak oleoresin yang diperoleh, variabel yang terbaik adalah
ekstraksi jahe dengan menggunakan jahe putih dengan waktu ekstraksi selama 2
jam dan ukuran serbuk jahe 60 — 80 Mesh. Sedangkan variabel yang paling sedikit
menghasilkan oloeresin adalah variabel yang menggunakan jahe merah dengan
lama ekstraksi 1 jam dan ukuran serbuk jahe yang digunakan adalah 40 — 60
Mesh.

Kata Kunci : Ekstraksi, Oleoresin, Jahe Putih, Jahe Merah
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ABSTRAC

Name : Suroto
Study Program : S1 Chemical Engineering
Titel : The extraction of oleoresin ginger using a solvent n

hexane with a variable species of ginger, long reactions

and the size of the ginger

Ginger (Zingiber officinale Rosc.) Is one commodity that is high enough
production in Indonesia. However, it is still generally traded in the form of ginger
ginger fresh or processed products are simple, such as dry ginger and ginger
powder. Other processed products that could be developed ginger is ginger
oleoresin. Ginger oleoresin is a mixture of resin and volatile oil obtained from
extraction of ginger powder using an organic solvent. Oleoresin is used as a
flavoring of food and drink that have the same flavor characteristics of the
original spices. Besides causing the spicy taste of ginger, oleoresin are also
hygienic and contain natural antioxidants.

The purpose of this study to determine whether the type of ginger, long
extraction and size ginger powder dissolved by using n-hexane, affect the amount
of oleoresin produced. The experimental design in the form of variable types of
ginger (ginger white and red ginger) ginger powder while the variations in size
(40-60 mesh and 60-80 mesh) and long time variation of solvent extraction with n
- hexane (1 hour, 1.5 hours, 2 Hours , 2.5 Hours).

The results showed that the type of ginger, extraction time and the size of
ginger powder are extracted with solvents n - hexane affect the amount of
oleoresin produced. The smaller the size the more ginger powder oleoresin
obtained, it is best variable extraction by using ginger and white ginger with
extraction time for 2 hours and ginger powder size 60-80 mesh. Whereas the least
variable is a variable that produces oloeresin use with long red ginger extract 1
hour and ginger powder size used was 40-60 mesh.

| Keyword : Extraction, Oleoresin, White Ginger, Red Ginger
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