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ABSTRAK 

 

Ridwan Nul Hakim. 201310215200. Analisis Kecelakaan Kerja dan 
Pencegahan Potensi Bahaya Pada Proses Ekstrusi Dengan Metode Hazard 
Identification and Risk Assessment (HIRA). 

PT. Alakasa Extrusindo adalah perusahaan yang memproduksi profil 
aluminium. Pada proses kerjanya masih banyak terjadi kecelakaan kerja. 
Penelitian ini menggambarkan tentang bagaimana cara mengindentifikasi bahaya 
yang ada di departemen ekstrusi dengan menggunakan metode HIRA. Tujuan dari 
penelitian ini adalah 1. Dapat mengidentifikasi potensi bahaya kecelakaan kerja 
yang terjadi pada bagian departemen ekstrusi dengan metode HIRA. 2. Dapat 
mengurangi potensi bahaya sisa di departemen ekstrusi setelah menggunakan 
metode HIRA. Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah identifikasi risiko 
yang terdapat pada departemen ekstrusi dengan menggunakan metode HIRA dan 
ada 4 (empat) proses yang masih memerlukan perbaikan pada pengendalian 
risikonya, seperti proses pengepresan billet memiliki nilai RFN 8 masuk tingkat 
risiko Moderate, proses pengelasan memiliki nilai RFN 12 masuk tingkat risiko 
Substantial, proses penarikan profil memiliki nilai RFN 12 masuk tingkat risiko 
Substantial, proses pemotongan profil memiliki nilai RFN 16 masuk tingkat risiko 
Unacceptable. Dengan hasil penelitian ini diharapkan risiko bahaya yang ada di 
departemen ekstrusi akan berkurang. 

 

Kata Kunci: HIRA, Identifikasi Bahaya, Kecelakaan Kerja, Penilaian Risiko 
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ABSTRACT 
 

Ridwan Nul Hakim. 201310215200. Work Accident Analysis and 
Prevention of Hazard Potential in Extrusion Process Using Hazard Identification 
and Risk Assessment (HIRA) Method. 
PT. Alakasa Extrusindo is a company that produces aluminum profiles. In the 
work process there are still many work accidents. This study illustrates how to 
identify hazards in the extrusion department using the HIRA method. The purpose 
of this study me 1. To identify the potential hazards of accidents that occur in the 
department of extrusion with HIRA method. 2. To reduce potential residual 
hazards in the extrusion department after using HIRA methods. The result of this 
research is the identification of risk in the extrusion department by using HIRA 
method and there are 4 (four) processes that still need improvement on risk 
control, such as billet pressing process has RFN 8 value includes in Moderate risk 
level, welding process has the RFN value 12 includes in the Substantial risk level, 
the profile withdrawal process has RFN value of 12 includes in the Substantial 
risk level, the profile cutting process has RFN value of 16 includes in the 
Unacceptable risk level. From this study, the existing hazards in the extrusion 
department are expected to be reduced. 
 
Keywords: HIRA, Hazard Identification, Work Accident, Risk Assessment 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 
Puji serta syukur selalu terpanjatkan kehadirat Allah SWT atas segala 

Rahmat dan Karunianya sehingga penulis dapat mengerjakan dan menyelesaikan 

skripsi yang berjudul “Analisis Kecelakaan Kerja dan Pencegahan Potensi Bahaya 

Pada Proses Ekstrusi Dengan Metode Hazard Identification and Risk Assessment 

di PT. Alakasa Extrusindo. 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Teknik pada program studi Teknik Industri, Fakultas Teknik, Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. Penulis menyadari bahwa dalam penyelesaian skripsi 

ini dapat diselesaikan dengan baik karena adanya bantuan dan dukungan dari 

berbagai pihak. Oleh karna itu penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Irjen Por (Purn) Drs. Bambang Karsono, SH, MM. Selaku Rektor 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

2. Ibu Ismaniah, S.Si., MM. Selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

3. Ibu Denny Siregar, ST., M.Sc. Selaku Ketua Program Studi Teknik 

Industri Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

4. Bapak Andi Turseno, ST., MT. Selaku dosen pembimbing 1 yang telah 

membantu dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

5. Ibu Viptia Esti Wiryawanti, S.Pd., MM. Selaku dosen pembimbing 2 yang 

telah membantu dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

6. Bapak Ir. Hani Karyadi. Selaku manager produksi yang telah mengizinkan 

saya melakukan observasi lapangan di PT. Alakasa Extrusindo. 

7. Bapak Gilang Permata Khusuma, ST. Selaku pembimbing lapangan dari 

PT. Alakasa Extrusindo. 

8. Seluruh karyawan bagian produksi yang telah banyak membantu sehingga 

saya merasa nyaman untuk melakukan penelitian. 

9. Kedua Orang Tua, Ayah dan Ibu yang telah memberikan separuh waktu 

dalam hidupnya untuk membimbing, mengajarkan dan menjaga dengan 

segala do’a dan restu. 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



ix 
 

10. Terima Kasih kepada Ria Juljannah selaku kakak yang sudah support dan 

memberi semangat dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

11. Terima Kasih Kepada Assyila Putri Alvian selaku adik yang sudah 

menjadi Moodbooster dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

12. Terima Kasih Kepada keluarga besar teknik industri Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat khususnya bagi 

penulis sendiri, bagi Universitas, dan Perusahaan, serta bagi para pembaca. Akhir 

kata penulis sampaikan rasa maaf yang sebesar-besarnya, bila dalam penyusunan 

skripsi ini masih banyak kekurangan dan kesalahan. Untuk itu penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun. 

 

 

  Bekasi, Juni 2018 

 

 

 

Ridwan Nul Hakim 

     201310215200 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



x 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................... i 

LEMBAR PERSETUJUAN ............................................................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN ............................................................................. iii 

LEMBAR PERNYATAAN PLAGIASI ......................................................... iv 

ABSTRAK ......................................................................................................... v 

ABSTRACT ....................................................................................................... vi 

LEMBAR PERNYATAAN PUBLIKASI ..................................................... vii 

KATA PENGANTAR .................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .......................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. xvi 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang ........................................................................................... 1 

1.2 Identifikasi Masalah................................................................................... 3 

1.3 Rumusan Masalah ...................................................................................... 3 

1.4 Batasan Masalah ........................................................................................ 4 

1.5 Tujuan Penelitian ....................................................................................... 4 

1.6 Tempat & Waktu Penelitian ...................................................................... 4 

1.6.1 Tempat Penelitian ............................................................................. 4 

1.6.2 Waktu Penelitian ............................................................................... 4 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xi 
 

1.7 Metodologi Penelitian ................................................................................ 5 

1.8 Sistematika Penulisan ................................................................................ 5 

BAB II  LANDASAN TEORI 

2.1 Keselamatan dan Kesehatan kerja ............................................................. 7 

2.2 Keselamatan Kerja ..................................................................................... 7 

2.3 Kesehatan Kerja ......................................................................................... 8 

2.4 Budaya Keselamatan Kesehatan Kerja ...................................................... 9 

2.5 Lingkungan Kerja ...................................................................................... 9 

2.6 Faktor-Faktor Terjadinya Kecelakaan ..................................................... 10 

2.7 Metode Identifikasi dan Penilaian Risiko ................................................ 10 

2.7.1 Teknik Pasif.................................................................................... 11 

2.7.2 Teknik Semi Proaktif ...................................................................... 12 

2.7.3 Teknik Proaktif ............................................................................... 12 

2.8 Pemilihan Teknik Identifikasi Bahaya..................................................... 13 

2.8.1 Data Kejadian  ................................................................................ 14 

2.8.2 Daftar Periksa ................................................................................. 14 

2.8.3 Brainstorming ................................................................................. 15 

2.8.4 What If ............................................................................................ 15 

2.8.5 Hazard and Operability Study (HAZOPS) ..................................... 15 

2.8.6 Failure Mode and Effect Analysis (FMEA) ................................... 15 

2.8.7 Analisa Pekerjaan (Task Analysis).................................................. 16 

2.9 Identifikasi Bahaya .................................................................................. 17 

2.10 Teknik Identifikasi Bahaya ...................................................................... 17 

2.11 Penilaian Risiko ....................................................................................... 20 

2.12 Pemeringkatan Risiko .............................................................................. 25 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xii 
 

2.13 Langkah-Langkah Penilaian Risiko ......................................................... 26 

2.14 Analisis Kecelakaan Kerja ....................................................................... 29 

2.15 Definisi HIRA (Hazard Identification and Risk Assessment) ................. 32 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  

3.1 Jenis Penelitian ........................................................................................ 33 

3.2 Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data ............................................ 33 

3.2.1 Teknik Pengumpulan Data ............................................................. 33 

3.2.2 Teknik Pengolahan Data ................................................................. 34 

3.3 Kerangka Berpikir ................................................................................... 35 

BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

4.1 Proses Produksi Profil Aluminium .......................................................... 36 

4.2 Analisa Deskripsi Pekerjaan .................................................................... 37 

4.3  Identifikasi Bahaya di Unit Ekstrusi ........................................................ 38 

4.4 Brainstorming Tingkat Risiko ................................................................. 41 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................ 103 

5.2 Saran ...................................................................................................... 104 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 1.1. Daftar Kecelakaan Pada Departemen Ekstrusi Tahun 2016 ................... 2 

Tabel 2.1. Pemilihan Teknik Identifikasi Bahaya .................................................. 14 

Tabel 2.2. Kategori Kemungkinan (Likelyhood) .................................................... 20 

Tabel 2.3. Kategori Keparahan atau Konsekuensi (Severity) ................................. 21 

Tabel 2.4. Matriks Risiko ....................................................................................... 23 

Tabel 2.5. Keterangan Tingkat Risiko.................................................................... 23 

Tabel 2.6. Kategori Penilaian Risiko...................................................................... 25 

Tabel 2.7. Contoh Risk Ranking Secara Kualitatif ................................................. 28 

Tabel 2.8. Keterangan Matriks ............................................................................... 28 

Tabel 2.9. Penetapan Jumlah Hari Yang Hilang .................................................... 30 

Tabel 4.1. Deskripsi Pekerjaan di Unit Ekstrusi .................................................... 37 

Tabel 4.2. Identifikasi Bahaya di Unit Ekstrusi ..................................................... 38 

Tabel 4.3. Brainstorming Tingkat Frekuensi (Likelyhood) Kejadian Kecelakaan 

di Unit Ekstrusi...................................................................................... 42 

Tabel 4.4. Brainstorming Tingkat Keparahan (Severity) Kejadian Kecelakaan di 

Unit Ekstrusi .......................................................................................... 49 

Tabel 4.5. Penilaian Risiko Berdasarkan Identifikasi Bahaya ............................... 56 

Tabel 4.6. Brainstorming Pengendalian Risiko Tingkat Frekuensi (Likelyhood) 

Kejadian Kecelakaan di Unit Ekstrusi .................................................. 63 

Tabel 4.7. Brainstorming Pengendalian Risiko Tingkat Keparahan (Severity) 

Kejadian Kecelakaan di Unit Ekstrusi .................................................. 70 

Tabel 4.8. Penilaian Risiko Berdasarkan Pengendalian ......................................... 77 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xiv 
 

Tabel 4.9. Penilaian Risiko Lanjutan Berdasarkan Pengendalian Setelah 

Brainstorming........................................................................................ 84 

Tabel 4.10. Hazard Identification and Risk Assessment di Departemen Ekstrusi ... 91 

Tabel 4.11. HIRA Departemen Ekstrusi ................................................................ 102 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 3.1. Kerangka Berpikir Penelitian .................................................... 35 

Gambar 4.1. Flow Proses Produksi Ekstrusi .................................................. 36 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

Halaman 

Lampiran 1 – Kuesioner Brainstorming Tingkat Frekuensi (Likelyhood) 

Kejadian Kecelakaan di Unit Ekstrusi ...................................... L-106 

Lampiran 2 – Kuesioner Brainstorming Tingkat Keparahan (Severity) 

Kejadian Kecelakaan di Unit Ekstrusi ...................................... L-113 

Lampiran 3 – Kuesioner Brainstorming Pengendalian Risiko Tingkat 

Frekuensi (Likelyhood) Kejadian Kecelakaan di Unit 

Ekstrusi ..................................................................................... L-120 

Lampiran 4 – Kuesioner Brainstorming Pengendalian Risiko Tingkat 

Keparahan (Severity) Kejadian Kecelakaan di Unit 

Ekstrusi ..................................................................................... L-127 

Analisis Kecelakaan..., Ridwan, Fakultas Teknik 2018


	02-201310215200-Persetujuan
	03-201310215200-Pengesahan
	04-201310215200-Pernyataan-Plagiasi
	LEMBAR PERNYATAAN PLAGIASI

	05-201310215200-Abstrak
	06-201310215200-Pernyataan-Publikasi
	07-201310215200-Pengantar
	08-201310215200-Daftar-Isi
	09-201310215200-Daftar-Tabel
	10-201310215200-Daftar-Gambar
	11-201310215200-Daftar-Lampiran



