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ABSTRAK
Nafarah Ratu Ratna Kusumah. 201510415073. Konsep Diri Virtual
Mahasiswi Dalam Berbagi Perasaan Hal Pribadi Dalam Diri Melalui Instagram
Story Di Media Sosial Instagram.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh banyaknya konsep diri seseorang yang
berbeda antara real life dengan diri mereka di online atau media sosial. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui serta menganalisa bagaimana mahasiswi dapat
memiliki konsep diri yang berbeda antara diri di real life dengan diri di online
yang mahasiswi bentuk sedemikian rupa atau mengkonstruk diri di online semau
mereka melalui media sosial Instagram dengan fitur Instagram story. Penelitian
ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan menggunakan teori Looking
Glass Self. Teknik pengumpulan data secara observasi non-partisipan, wawancara
semi-standardized, dan dokumentasi. Selanjutnya data yang diperoleh peneliti

analisis dengan triangulasi data.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa adanya perbedaan pada konsep diri
di online dengan diri di real life, di mana diri pada real life mereka introvert atau
tertutup mengenai apapun terlebih mengenai hal pribadi mereka. Di online-nya
mahasiswi dapat berbagi macam hal yang mereka suka, apa yang mereka rasa, dan
apa yang mereka mau secara bebas dengan konsep yang mereka inginkan, dan
mereka membiarkan apapun yang dibagikan dapat dilihat oleh semua orang.
Perbedaaan konsep diri yang ada pada mahasiswi dikarenakan mereka merasa
lebih nyaman, lega, dan senang jika sharing melalui Instagram story, karena
konstruksi diri introvert mahasiswi dilatar belakangi oleh pengaruh dan
pengalaman dari lingkungan keluarga, teman, sahabat, dan lainnya yang berbeda
pada tiap mahasiswi sehingga sulit dalam mengungkapkan perasaannya secara
langsung kepada orang lain dan Instagram story dijadikan sebagai medium untuk

membuat “konsep” diri sesuai apa yang mereka inginkan.

Kata Kunci: Perbedaan konsep diri online dengan offline, media sosial

Instagram, teori Looking Glass Self.
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ABSTRACT
Nafarah Ratu Ratna Kusumah. 201510415073. College Student’s
Virtual Self Concept in Sharing Personal Feelings in Self Through Instagram

Story on Social Media Instagram.

This research backgrounds by the many self-concepts of people who
different between real life and themselves on online or social media. This
research aims to find out and analyze how college students can have different
self-concepts between self in real life and themselves on online which can be
construct on their own through Instagram story. This research is a qualitative
descriptive study using Looking Glass Self theory. Data collection techniques are
non-participant observation, semi-standardized interviews, and documentation.

Furthermore the data obtained by researchers analysis by triangulation data.

The results of this research indicate that there are differences in the
concept of self in online with themselves in real life, where themselves in real life
are introvert or closed about anything especially about their personal matters. In
online college students can share the kinds of things they like, what they feel, and
what they want freely with what they want to consept it, and they let whatever they
shared can be seen by everyone. Differences in self-concept that exist in college
students because they feel more comfortable, relieved, and happy if sharing
through Instagram story, because the introvert college students self-construction
backgrounded by the different influences and experiences from family, friends,
partners, and others in each student, so it is difficult to express their feelings
directly to others and Instagram story are used as a medium to make a “concept”

of themselves according to what they want.

Keywords: Differences between online and offline self-concept, Instagram social

media, Looking Glass Self Theory.
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