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ABSTRAK 

 

Firda Arafah, 201610415133. Studi Fenomenologi Kedekatan Komunikasi 

Suami-istri Dalam Membina Hubungan Jarak Jauh. 

Penelitian ini tentang kedekatan komunikasi interpersonal dalam hubungan 

jarak jauh yang dijalani para istri dari suami yang bekerja di Kuwait. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengalaman istri dalam membina hubungan jarak 

jauh dengan menjaga kedekatan komunikasi interpersonal. Teori yang 

dipergunakan adalah teori minding the close relationship. Metode yang 

dipergunakan adalah kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Hasilnya 

menunjukkan bahwa: 1. Kedekatan yang terjalin merupakan kedekatan emosional, 

karena meskipun terpisah jarak yang jauh, namun tetap merasa dekat dengan 

pasangan karena selalu terbuka satu sama lain, serta seringnya memanfaatan 

waktu luang untuk berkomunikasi; 2. pasangan jarak jauh saling memiliki 

keinginan nyata untuk benar-benar mengenal pasangannya dengan cara intensnya 

komunikasi melalui media atau computer mediated communication (CMC); 3. 

timbal balik pasangan jarak jauh diwujudkan dengan merespon setiap komunikasi 

yang diberikan; 4. pasangan jarak jauh tetap saling menerima dan menghormati 

dengan memperhatikan jalannya komunikasi; 5. partisipasi aktif dan keterlibatan 

pasangan jarak jauh cenderung pada komunikasi yang membutuhkan kesepakatan 

masing-masing pasangan; 6. komunikasi yang intens dan positif saat menjalani 

hubungan jarak jauh menjadi cara terbaik untuk tetap merasa dekat dengan 

pasangan jarak jauh. 

Kata kunci: kedekatan komunikasi interpersonal, hubungan jarak jauh. 
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ABSTRACT 

 

Firda Arafah, 201610415133. Phenomenology Study of Closeness of 

Communication between Husband-Wife in Fostering Long Distance 

Relationships. 

This research is about the closeness of interpersonal communication in long 

distance relationships that are lived by the wives of husbands who work in 

Kuwait. The purpose of this study was to determine the experience of the wife in 

fostering long-distance relationships by maintaining close interpersonal 

communication. The theory used is the minding the close relationship theory. The 

method used is qualitative with a phenomenological approach. The results show 

that: 1. The closeness that exists is emotional closeness, because even though they 

are far apart, they still feel close to their partner because they are always open to 

one another, and often use their free time to communicate; 2. long-distance 

couples have a real desire to really know their partners with frequent and full 

communication by computer mediated communication (CMC); 3. reciprocal long-

distance pairs tend to be verbal; 4. long-distance couples still receive and respect 

each other by observing the course of communication; 5. active participation and 

involvement of long-distance couples tends to communication that requires the 

agreement of each partner; 6. intense and positive communication when 

undergoing long-distance relationships is the best way to stay close to a long-

distance partner. 

Keywords: proximity of interpersonal communication, long distance 

relationships. 
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