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ABSTRAK 

 

Angga Rahmadhani. 201510215179. Usulan Penerapan Keselamatan Dan 

Kesehatan Kerja (K3) Dengan Pendekatan Fault Tree Analysis Terhadap Karyawan 

Pada Produksi Roti Di CV. ABC Bakery. 

CV. ABC Bakery adalah salah satu produsen roti yang terletak di daerah 

Bekasi. Penelitian ini menggunakan metode Fault Tree Analysis untuk 

mendapatkan angka frekuensi kecelakaan kerja, tingkat kekerapan waktu hilang 

kerja (Frequency Rate) dan tingkat keparahan waktu hilang kerja (Severity Rate). 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui akar penyebab kecelakaan kerja dan 

memberikan usulan penerapan keselamatan dan kesehatan kerja (K3). Metode yang 

cocok digunakan untuk keselamatan dan kesehatan kerja adalah metode fault tree 

analysis dengan mengetahui akar penyebab kecelakaan kerja disebabkan tindakan 

tidak aman (unsafe action): belum tersedianya Alat Pelindung Diri (APD), bercanda 

dan berbicara pada saat bekerja dan kondisi tidak aman (unsafe condition): area 

ruang kerja yang kotor, dibeberapa jobdesk diberi APD atau peralatan yang tidak 

sesuai peruntukan bahkan terbatas, kurangnya pencahayaan di area sekitar kerja, 

dan kurangnya sirkulasi udara. Usulan-usulan yang bisa dijadikan untuk mencegah 

kecelakaan kerja adalah menyediakan APD, pembuatan Standar Operational 

Procedure (SOP), memberikan training K3, pembenahan sistem sirkulasi udara 

serta pengawasan yang ketat. 

Kata Kunci : Fault Tree Analysis, Frequency Rate, Severity Rate, K3, APD, SOP, 

Training. 
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ABSTRACT 

 

Angga Rahmadhani. 201510215179. Proposed Implementation of 

Occupational Safety and Health (K3) With the Support of Fault Tree Analysis of 

Employees in Bread Production in CV. ABC Bakery. 

CV. ABC Bakery is one of the bread producers located in the Bekasi area. This 

study uses the Fault Tree Analysis method to obtain work accident frequency, 

frequency of work lost (Frequency Rate) and severity of work lost time (Severity 

Rate). The purpose of this study is to determine the root causes of occupational 

accidents and to propose the application of occupational safety and health (K3). 

The suitable method used for occupational safety and health is the fault tree 

analysis method by knowing the root causes of occupational accidents caused by 

unsafe actions (unsafe action): the unavailability of Personal Protective Equipment 

(PPE), joking and talking at work and unsafe conditions (unsafe condition): dirty 

workspace areas, in some jobdesk given PPE or equipment that is not suitable for 

designation or even limited, lack of lighting in the area around work, and lack of 

air circulation. Proposals that can be used to prevent work accidents are provide 

PPE, making Standard Operational Procedure (SOP), provide K3 training, 

revamping the air circulation system and strict supervision. 

Keywords : Fault Tree Analysis, Frequency Rate, Severity Rate, K3, APD, SOP, 

Training. 
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