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ABSTRAK 
 

Noveria Eka Susyani, 201510245004. Pembuatan Kompos Dari Bonggol Batang 

Pisang Untuk Pemanfaatan Limbah Pohon Pisang di Rumah Kompos Prima Harapan 

Kota Bekasi. 

Tanaman pisang mempunyai bagian yang kurang diminati untuk di konsumsi salah 

satunya adalah berada pada dibagian bonggol batang pisang (golbapi). Timbulan 

limbah golbapi bersumber dari perkebunan yang di miliki oleh masyarakat di 

Kecamatan Bekasi Utara. Timbulan sampah organik dan timbulan sampah dari limbah 

golbapi merupakan salah satu sumber pencemaran yang berdampak kepada 

pencemaran udara, dan pencemaran tanah jika dibiarkan begitu saja, karena akan 

menghasilkan sumber penyakit. Pengolahan alternatif untuk timbulan sampah organik 

dan sampah golbapi dilakukan dengan cara mendaur ulang timbulan sampah tersebut 

menjadi kompos dengan menggunakan metode Takakura, karena metode Takakura 

merupakan metode pengomposan yang dapat dilakukan secara sederhana, cocok untuk 

yang tidak memiliki lahan yang luas. Pembuatan kompos mengacu kepada baku mutu 

yang terdapat di dalam SNI 19-7030-2004 dan Permentan Nomor 70 Tahun 2011. Dari 

penelitian yang dilakukan, diketahui kompos organik memiliki kandungan C-organik 

yang baik 23,29%, dan kompos golbapi memiliki kandungan Mangan yang baik 52 

mg/kg Dengan adanya pengolahan sampah organik dan sampah golbapi ini diharapkan 

dapat meminimalisir sampah yang tidak terolah. Kompos tersebut dapat membantu 

sebagai media tanam penghijauan di Kota Bekasi, dan dapat digunakan oleh 

masyarakat umum.  

Kata kunci: 

Kompos organik, Kompos golbapi, SNI 19-7030-2004, Permentan No 70 Tahun 2011, 

dan Takakura.  
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ABSTRACT 
 

Noveria Eka Susyani. 201510245004. Making compost from Banana stub weights for 

the Utilization of Banana Tree Waste at Prima Harapan Compost House in Bekasi 

City. 

Banana plants have parts that are less desirable of consumption one of which is located 

in the banana stem tuber section (golbapi). Golbapi waste generation originates dorm 

plantations owned by the community in North Bekasi District. Organik waste 

generation and waste generation from golbapi waste is one source of pollution that has 

an impact on water pollution, and soil pollution if left unchecked, because it will 

produce a source of disease. Alternative treatment for organic waste generation and 

golbapi waste is done by recycling the waste generation into compost using the 

Takakura method, because the Takakura method is a composting method that can be 

done simply, suitable for those who do not have large tracts of land. Compost making 

refers to the quality standards contaited in SNI 19-7030-2004 and Permentan Number 

70 of 2011. Form the research conductes, it is known that organic compost has a good 

C-Organik content of 23,29%, and golbapi compost has a content of Manganese which 

is good 52 mg/kg. With the processing of organic waste and golbapi waste is expected 

to minimize untreated waste. The compost can help as a greening planting media in 

Bekasi City, and can be used by the general public. 

Keywords: 

Organic compost, golbapi compost, SNI 19-7030-2004, Permentan No. 70/2011, and 

Takakura.  

 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



ix 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING………………………………………ii 

LEMBAR PENGESAHAN…………………………………………………………iii 

LEMBAR PERNYATAAN……………………………………………………..…..iv 

ABSTRAK……………………………………………………………………….......v 

ABSTRACT……………………………………………………………………….....vi 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI………………….....vii 

KATA PENGANTAR…………………………………………………………......viii 

DAFTAR ISI………………………………………………………………….........ix 

DAFTAR TABEL………………………………………………………………….xiii 

DAFTAR GAMBAR……………………………………………………………….xiv 

DAFTAR BAGAN………………………………………………………………….xv 

DAFTAR LAMPIRAN……………………………………………………………xvi 

BAB I PENDAHULUAN…………………………………………………………..1 

1.1 Latar Belakang…………………………………………………………………..1 

1.2 Identifikasi Masalah……………………………………………………….........5 

1.3 Rumusan Masalah…………………………………………………………........6 

1.4 Ruang Lingkup………………………………………………………………....6 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



x 
 

1.5 Pertanyaan Penelitian…………………………………………………………6 

1.6 Tujuan Penelitian……………………………………………………………..7 

1.7 Manfaat Penelitian……………………………………………………………7 

1.8 Metode Penelitian………………………………………………………….....7 

1.9 Sistematika Penulisan………………………………………………………...8 

BAB I PENDAHULUAN………………………………………………………...8 

BAB II LANDASAN TEORI…………………………………………………….8 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN…………………………………………8 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN……………………………………….....8 

BAB V PENUTUP……………………………………………………………..…8 

DAFTAR PUSTAKA………………………………………………………..…...9 

BAB II LANDASAN TEORI…………………………………………………..10 

2.1 Pengertian Sampah…………………………………………………………..10 

2.2 Sumber Sampah……………………………………………………………..11 

2.3 Sifat Sampah………………………………………………………………...12 

2.4 Jenis-Jenis Pengolahan Sampah……………………………………………..13 

   2.4.1 Pengolahan Sampah Berskala Besar………………………………….....14 

2.5 Karakteristik Sampah……………………………………………………..…15 

2.6 Tanaman Pisang…………………………………………………………..…16 

2.7 Klasifikasi Tanaman Pisang……………………………………………..….16 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xi 
 

2.8 Jenis-Jenis Pisang……………………………………………………….…17 

2.9 Bonggol Pisang…………………………………………………….………17 

2.10 Batang Pisang……………………………………………………………..19 

2.11 Komposisi Sampah………………………………………………………..19 

2.12 Pengolahan Sampah Berbasis Masyarakat………………….…………….21 

2.13 Pengertian Kompos……………………………………………………….21 

2.14 Pengertian Effective Microorganisme 4…………………………………..22 

2.15 Pengertian Takakura………………………………………………………22 

2.16 Macam-Macam Limbah Penghasil Kompos………………………………23 

  2.16.1 Limbah Rumah Tangga………………………………………………..24 

   2.16.2 Limbah Pertanian……………………………………………………..24 

  2.16.3 Limbah Perternakan…………………………………………………...24 

  2.16.4 Limbah Perkebunan…………………………………………………...24 

  2.16.5 Limbah Industri……………………………………………………….25 

2.17 Kompos Sebagai Kompos Organik……………………………………....25 

2.18 Manfaat Kompos…………………………………………………………26 

2.19 Proses Pengomposan……………………………………………………..28 

2.20 Kerangka Teori……………………………………………………………29 

2.21 Kerangka Konsep…………………………………………………………29 

BAB III METODOLOGI PENLITIAN……………………………………..30 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xii 
 

3.1 Jenis Penelitian……………………………………………………………..30 

3.2  Lokasi Penelitian………………………………………………….……….30 

3.3 Waktu Penelitian……………………………………………………………31 

3.4 Variabel Penelitian………………………………………………………….31 

3.5 Objek Penelitian…………………………………………………………….31 

3.6 Pengambilan Sampel………………………………………………………..31 

3.7 Tahap Pengumpulan Data…………………………………………………..32 

  3.7.1 Data Primer………………………………………………………………32 

  3.7.2 Data Sekunder……………………………………………………………32 

3.8 Pengolahan Data…………………………………………………………….32 

3.9 Proses Penelitian…………………………………………………………….33 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN……………………………………...40 

4.1 Pemanfaatan Sampah Organik Dan Kondisi Eksisting Rumah Kompos Prima 

Harapan……………………………………………………….………………..40 

4.2 Metode Pembuatan Kompos………………………………………………45 

4.3 Sumber Timbulan Sampah………………………………………………..49 

4.4 Persentase Penurunan Timbulan Sampah GOLBAPI dan Sampah Organik Selama 

25 Hari……………………………………………………………………….50 

4.5 Hasil Uji Laboratorium Kompos Organik, dan Kompos Golbapi……….52 

4.6 Hasil Pengukuran Suhu ………………………………………………….63 

4.7 Aroma Kompos Organik Dan Kompos Golbapi………………………...65 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xiii 
 

4.8 Hasil Pengomposan……………………….……………………………..66 

BAB V PENUTUP…………………………………………………………..69 

5.1 Kesimpulan……………………………………………………………....69 

5.2 Saran……………………………………………………………..………70 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN  

 

 

 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xiii 
 

DAFTAR TABEL 
Halaman 

Tabel 2.1 Waktu Dekomposisi Berbagai Sampah………………………………....13 

Tabel 2.2 Kandungan Unsur Hara Bonggol Pisang…………………………….....18 

Tabel 2.3 Komposisi Sampah……………………………………………………..19 

Tabel 2.4 Kandungan N dan C Beberapa Bahan Organik………………………...23 

Tabel 2.5 Perbandingan Keunggulan Kompos Organik dan Kompos AnorganiK.26 

Tabel 4.1 Hasil Timbulan Sampah Awal dan Akhir…………………………..….51 

Tabel 4.2 Hasil pengujian Kualitas Kompos Organik Sampel 1…………….…...53 

Tabel 4.3 Hasil Pengujian Kualitas Kompos Golbapi Sampel 2…………….…...56 

Tabel 4.4 Perubahan Bau Kompos Selama Proses Pengomposan…………..…....66 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 
 

Halaman 

Gambar 3.1 Lokasi Penelitian…………………………………………………....30 

Gambar 4.1 Sampah Limbah Pisang……………………………………………..42 

Gambar 4.2 Sampah Organik…………………………………………………….43 

Gambar 4.3 Sampel Kompos Organik Dan Sampel Kompos Golbapi…………..44 

Gambar 4.4 Bak Komposter Permanen Dan Mesin Pencacah…………………...45 

Gambar 4.5 Timbulan Sampah Organik Selama 25 Hari………………………..48 

Gambar 4.6 Timbulan Sampah Golbapi Selama 25 Hari………………………..49 

Gambar 4.7 Hasil Pengukuran Suhu Organik Selama 25 Hari…………………..63 

Gambar 4.8 Hasil Pengukuran Suhu Golbapi Selama 25 Hari…………………..64 

Gambar 4.9 Proses Pengomposan Awal, Proses, Dan Akhir Kompos Organik....67 

Gambar 4.10 proses Pengomposan Awal, Proses, Dan Akhir Kompos Golbapi...68 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xv 
 

DAFTAR BAGAN 
Halaman  

 

 Bagan 2.1 Kerangka Teori………………………………………………………29 

Bagan 2.2 Kerangka Konsep…………………………………………………….29 

Bagan 3.1 Kerangka Penelitian dan Bagan Analisis…………………………….36 

Bagan 3.2 Sumber Timbulan Sampah…………………………………………...37 

Bagan 3.3 Alur Proses Pengomposan Sampah Bonggol Batang Pisang………..38 

Bagan 3.4 Alur Proses Pengomposan Sampah Organik………………………..39 

 

 

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

LAMPIRAN 1 : Foto Di Lokasi Penelitian 

LAMPIRAN 2 : Surat Keterangan Izin Penelitian 

LAMPIRAN 3 : Hasil Uji Laboratorium 

LAMPIRAN 4 : Baku Mutu SNI 19-7030-2004, dan Permentan No 70 Tahun 

2011

Pembuatan kompos.., Noveria Eka S, Fakultas Teknik 2020




