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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan:

1. Berdasarkan hasil uji linearitas, didapatkan 0,000 maka dapat

dikatakan bahwa ada hubungan yang linear antara variabel

konformitas dengan variabel agresif.

2. Berdasarkan hasil uji korelasi antara konformitas dengan agresif

remaja diketahui bahwa nilai koefisien korelasi yaitu sebesar 0, 331

dengan nilai signifikansi (p) sebesar 0,000 dimana p kurang dari 0,05

(p<0,05). Nilai koefisien korelasi memiliki arah positif dan memiliki

kekuatan hubungan yang lemah

1.2 Saran

5.2.1 Saran Teoritis

Bagi peneliti selanjutnya penulis menyarankan utnuk lebih

banyak menganalisa faktor-faktor yang lain yang dapat

mempengaruhi sikap agresif remaja. Selain itu, pengefektifan waktu

dalam melakukan penelitian dan pengisian kuesioner oleh responden

harus sangat diperhatikan. Karena dengan efektivitasnya waktu akan

berpengaruh dalam penyelesaian laporan penelitian kepada piha

akademis.

5.2.2 Saran Praktis

1. Bagi sekolah diharapkan lebih banyak memperhatikan

perubahan-perubahan negatif siswa didiknya agar sikap agresi

siswa yang berdampak negatif bisa lebih diatasi sedini

mungkin.

2. Bagi siswa SMAN 1 Cabangbungin dianjurkan akan lebih

bijak dalam melakukan pergaulan di sekolah dan tidak selalu

terpancing emosi yang dapat berpengaruh buruk terhadap diri

pribadi dan lingkungan.

59
Hubungan Antara..., Rendra, Fakultas Psikologi 2018



2

3. Bagi Masyarakat disarankan berperan aktif dalam mencegah

dampak negatif dari agresi remaja, sehingga tawuran dapat

dicegah sedini mungkin.
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