
HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DENGAN KONSEP 

DIRI PADA PENDERITA KANKER DI RUMAH 

SINGGAH KANKER CISC (Cancer Information and 

Support Center) 

SKRIPSI 

Oleh : 

Yoga Try Laksono 

201310515151 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2018 



ii 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Judul Skripsi  : Hubungan antara Harga Diri dengan Konsep 

Diri pada Penderita Kanker di Rumah 

Singgah Kanker CISC 

Nama Mahasiswa      : Yoga Try Laksono 

Nomor Pokok Mahasiswa      : 201310515151 

Program Studi/Fakultas      : Psikologi/Psikologi 

Tanggal Lulus Ujian Skripsi      : 26 Juli 2018 

    Bekasi,  23 Juli 2018 

MENYETUJUI, 

Pembimbing 

Yuarini W. Pertiwi, M.Psi., Psikolog 

NIP. 051503018 

Hubungan Antara..., Yoga, Fakultas Psikologi 2018



iii 
 

LEMBAR PENGESAHAN     

   

Judul Skripsi : Hubungan Antara Harga Diri dengan 

Konsep Diri pada Penderita Kanker di 

Rumah Singgah Kanker CISC 

Nama Mahasiswa    :   Yoga Try Laksono 

Nomor Pokok Mahasiswa   :   201310515151 

Program Studi/Fakultas   :   Psikologi/Psikologi 

Tanggal Lulus Ujian Skripsi   :   26 Juli 2018 

 

Bekasi, 02 Agustus 2018 

MENGESAHKAN 

Ketua Tim Penguji :  Sarita Candra Merida, M.Psi.Psikolog     

           NIP. 051507025 

 

Penguji I       :  Rijal Abdillah, S.Psi., MA     

          NIP. 1705285 

 

Penguji II       : Yuarini Wahyu Pertiwi, M.Psi., Psikolog  

              NIP. 051503018 

   

 

MENGETAHUI,        

            Ketua Program Studi                  Dekan Fakultas 

                     Psikologi                        Psikologi 

 

                                                                                      
 

Yunike Balsa Rhapsodia, M.Psi. Psikolog             Dr. Neil Aldrin, M.Psi., Psikolog 

                 NIP. 1801316                   NIP. 1705284 

Hubungan Antara..., Yoga, Fakultas Psikologi 2018



iv 
 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

Skripsi yang bejudul Hubungan Antara Harga Diri dengan Konsep Diri pada 

Penderita Kanker di Rumah Singgah Kanker CISC ini adalah benar-benar merupakan 

hasil karya saya sendiri dan tidak mengandung materi yang ditulis oleh orang lain 

kecuali pengutipan sebagai referensi yang sumbernya telah dituliskan secara jelas 

sesuai dengan kaidah penulisan karya ilmiah. 

Apabila dikemudian hari ditemukan adanya kecurangan dalam karya ini, saya 

bersedia menerima sanksi dari Universitas Bhayangkara Jakarta Raya sesuai dengan 

peraturan yang berlaku. 

Saya mengizinkan skripsi ini dipinjam dan difoto copy melalui Perpustakaan 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Saya memberikan izin kepada pihak Perpustakaan Universitas Bhayangkara Jakarta 

Raya untuk menyimpan skripsi ini dalam bentuk digital dan mempublikasikannya 

melalui internet selama publikasi tersebut melalui portal Universitas Bhayangkara 

Jakarta Raya.       

 

                 Bekasi, 23 Juli 2018 

             Yang membuat pernyataan, 

                                                                                             

Yoga Try Laksono 

         NPM. 201310515151 

      

 

Hubungan Antara..., Yoga, Fakultas Psikologi 2018



v 
 

ABSTRAK 

    

Yoga Try Laksono 

201310515151 

Hubungan Antara Harga Diri dengan Konsep Diri pada Penderita Kanker  

di Rumah Singgah Kanker CISC 

Kesehatan merupakan hal terpenting bagi setiap individu, dan memiliki 

kondisi sehat merupakan harapan bagi setiap individu, maka dari itu sakit bukanlah 

hal yang senantiasa diinginkan oleh individu. Salah satu penyakit yang menakutkan 

dan sangat fatal hingga menyebabkan kematian dan harus diwaspadai oleh semua 

individu yaitu penyakit kanker. Kondisi dan penanganan penyakit kanker dapat 

menimbulkan stress, sehingga tidak saja mempengaruhi kondisi fisik tetapi juga 

kondisi psikologis penderita penyakit kanker, hal ini berkaitan dengan harga diri dan 

konsep diri penderita kanker. Penelitian ini menggunakan tipe penelitian kuantitatif 

dengan metode korelasional. Adapun teknik sampling yang digunakan adalah metode 

nonprobability sampling dan teknik purposive dengan sampel penelitian sebanyak 

100 subjek yang di dapat dari rumah singgah kanker CISC cabang Jakarta Barat, 

Jakarta Pusat dan Jakarta Timur. Hasil penelitian menunjukkan nilai koefisien 

korelasi antara harga diri dengan konsep diri sebesar r=0,626 dengan p=0,000. Hal ini 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan secara positif dengan 

kekuatan korelasi kuat antara harga diri dengan konsep diri. Semakin tinggi (positif) 

harga diri yang dimiliki subjek maka akan semakin tinggi (positif) pula konsep diri 

dan begitu pula sebaliknya, semakin rendah (negatif) harga diri subjek maka semakin 

rendah (negatif) konsep diri yang dimiliki penderita kanker di rumah singgah kanker 

CISC.  

       

Kata kunci : Harga Diri, Konsep Diri 
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ABSTRACT 

Yoga Try Laksono 

201310515151 

Hubungan Antara Harga Diri dengan Konsep Diri pada Penderita Kanker  

di Rumah Singgah Kanker CISC 

 

 Health is the most important thing for every person, and having a healthy 

condition is people's need, therefore being unhealthy is not something that people 

want . One of the most frightening and fatal diseases that leads to death and should 

be alerted by all individuals is cancer. Conditions and treatment of cancer can cause 

stress, so that will not only affect the physical condition but also the psychological 

condition. it is related to self-esteem and self-concept of cancer patients. This 

research uses quantitative research with correlation method. The sampling technique 

used is nonprobability sampling method and purposive technique with the sample of 

100 subjects in the can from CISC Cancer Center West Jakarta, Central Jakarta and 

East Jakarta. The results show the value of correlation coefficient between self-

esteem with self-concept of r = 0.626 with p = 0,000. This research shows that there 

is a positively significant relationship with the strong correlation strength between 

self-esteem and self-concept. The higher (positive) self-esteem of the subject will be 

higher (positive) also the concept of self and vice versa, the lower (negative) self-

esteem subjects hence the lower (negative) self-concept of cancer sufferers in CISC 

cancer shelter home . 

 

Keywords: Self-Esteem, Self Concept 
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