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ABSTRAK

Zuniazri Indra Satriawan. 201310515156. Hubungan Antara
Kepercayaan Diri Dengan Konformitas Pada Siswa/i Perokok Di SMK Bina
Siswa Kebon Jeruk Jakarta Barat.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan kepercayaan diri
dengan konformitas pada Siswa/i SMK Bina Siswa. Variabel bebas
dalam penelitian ini adalah kepercayaan diri sedangkan konformitas
merupakan variable terikat. Penelitiian ini dilakukan pada 115 orang
karyawan yang terpilih melalui purposive sampling.

Alat ukur penelitian menggunakan skala konformitas sebanyak 26
aitem (o = 0,927) dan skala kepercayaan diri sebanyak 24 aitem (o =
0,905). Kedua skala tersebut disusun dengan penskalaan model Likert
dan analisis statistiknya menggunakan computer dengan program SPSS
Versi 23.00.

Hubungan antara kepercayaan diri terhadap konformitas diuji
dengan korelasi Pearson’s Product Moment. Hasil penelitian pada 115
orang siswa/i menunjukkan angka koefisien korelasi -0.254 dengan nilai
signifikansi 0.006, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat
hubungan negatif antara kepercayaan diri dengan konformitas pada
siswa Smk Binas Siswa, artinya semakin tinggi kepercayaan diri maka
semakin rendah tingkat konformitasnya, sebaliknya semakin rendah
konformitasnya maka semakin tinggi kepercayaan dirinya.

Kata Kunci : Kepercayaan Diri, Konformitas.
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ABSTRACT

Zuniazri Indra Satriawan. 201310515156. Relationship Between
Confidence With Conformity In Students Smokers In SMK Bina Siswa Kebon
Jeruk West Jakarta.

This study aims to see the relationship of confidence with conformity
in Students SMK Bina Siswa. The independent variable in this research is
confidence while conformity is dependent variable. This research was
conducted on 115 employees selected through purposive sampling.

Measuring instrument using conformity scale as much as 26 aitem (o =
0,927) and scale of confidence counted 24 aitem (a. = 0,905). Both scales are
compiled by scaling Likert model and statistical analysis using computer with
SPSS program Version 23.00.

The relationship between confidence in conformity is tested by
Pearson's Product Moment correlation. The result of the research on 115
students showed the number of correlation coefficient -0.254 with the
significance value of 0.006, so it can be concluded that there is a negative
relationship between confidence with conformity in students Smk Bina Siswa,
meaning that the higher the confidence the lower the conformity, otherwise
low conformity then the higher the confidence itself.

Keywords: Self Confidence, Conformity

Hubungan Antara..., Zunie\;iri, Fakultas Psikologi 2018



Hubungan Antara..., Zuniazri, Fakultas Psikologi 2018



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan rakhmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan Skripsi yang berjudul “Hubungan Antara
Kepercayaan Diri dengan Konformitas Terhadap Siswa/i Perokok Di
SMK Bina Siswa Kebon Jeruk Jakarta Barat ™.

Penulis menyadari bahwa keberhasilan penyusunan skripsi ini tidak
terlepas dari bantuan berbagai pihak baik langsung maupun tidak
langsung. Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan rasa

terima kasih yang sebesar-besarnya kepadanya :
1. Orang tua dan keluarga saya yang senantiasa selalu mendoakan

dan mendukung saya.

2. lbu Nina Agung Tatyana, M.Psi., Psikolog selaku Dosen
Pembimbing Skripsi, terima kasih atas kesabarannya selama

proses bimbingan skripsi.

3. Kenzo, Alfian, Tiwi, Yola, Sofyan, Abidah, Bu Hema, Evi dan
khususnya Pepe selaku orang-orang yang selalu membantu dan
memberikan semangat kepada saya .
Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapatkan berkah dari Allah
SWT. Akhir kata penulis mohon maaf apabila masih banyak kekurangan dalam

penyusunan skripsi ini.

Jakarta,24 Juli 2018

Zuniazri Indra Satriawan

Hubungan Antara..., Zuniqmi, Fakultas Psikologi 2018



Hubungan Antara..., Zuniagri, Fakultas Psikologi 2018



Daftar Isi

LEMBAR PERSETUJUAN. ..ottt e
LEMBAR PERNYATAAN ..ot
ABSTRAK ..o s
ABSTRACK .. E et r e r e n e
KATA PENGANTAR ...
DAFTAR IST bbbttt b e bt e b e et nb e b

DAFTAR TABEL ...t s

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang Masalah ..ot s
1.2 PerumusaifIasalil ... ...eeiseestin. e ogtes e e o giaesnasannsanness B e eeee M cevennenens
1.3 Tujuan BERelif@n . ........ ke N e e N e R
1.4 Manfaat PENelitigin ........ 0 vk vt e el e e s oo esseen e e
1.4.1 Mafitaat Te@ritls. 2o e St ). e Rl Bl
1.4.2 ManifRat Praltis . i md e eess ol p g o snee s ulWediti s sessseibeeerss il eecrerseerens

BAB Il Tinjauan Pustaka

2.1 Uraian Varidoel.... R . o M . ovaa el
2.1.1 Variabel Tergantung .........cccooveieeiieiieie s secsee et
2.1.1.1 Definisi Variabel Tergantung ..........ccccooceriiineninieieisnenenese s
2.1.2 Variabel BERAS...... MmO,
2.1.2.1 Definisi Variabel Bebas ...

2.2 Hubungan Antar Variabel ...

2.3 Hipotesis Penelitian. ............ooivt i

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 TIPE PENEIITIAN ...

3.2 Identifikasi Variabel Penelitian............ccoocvieiiieiiiii e
3.3 Definisi Operasional Variabel

PENEIITIAN. ......eiitiee et r e re et sae s

3.4 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccoveiiiiieiieii e

3.5 Teknik Pengumpulan Data ............coeieiiieneieiisieee e

3.5.1  INStrumen Penelitian ........c.cccveveiieiieiesiese e

3.5.2  Validitas dan Realibilitas. ..........ccooceeieiieniiieie e

3.6 ANALISIS DAL, ....ccvveciicie e e

viii

Hubungan Antara..., Zuniazri, Fakultas Psikologi 2018



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Konteks atau Ruang Lingkup Penelitian............cccccccoveviiieinennenn,

4.2 Pelaksanaan PeNEIITIAN ..........ceee et

4.2.1 Persiapan Penelitian ...

4.2.2 Pelaksanaan PeNeliTIan ..............eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenees

4.3 HASH PENEITIAN ..o

4.

4.

3.1 Katagorisasi Subjek Penelitian.............ccccccovevieiiiieiiese e

3.2 UJi HIPOTESIS ...ttt

4.4 PEMDANASAN. ...t e ettt ———————

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan g8 st ... i N NN

5.2 Saran.. g ... ..o el e el e e 8 M

5. 28 Saran Praktis . pltivE AN s s o A

5.2.2 Saran bagi Penelitian Selanjutnya............ccooeveiiiiieniiciinenceeee,

DAFTAR PUSTIRKA.. . J...... fomeoy R B e ) et e ool

LAMPIRAN

Hubungan Antara..., Zuniazri, Fakultas Psikologi 2018

40
40
40
46
46
48
52

54

56
56
56

56



X

Hubungan Antara..., Zuniazri, Fakultas Psikologi 2018



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kriteria jawaban dan cara Penelitan

Tabel 3.2,
Tabel 3.3.
Tabel 3.4.
Tabel 3.5.
Tabel 3.6.
Tabel 4.1.
Tabel 4.2.
Tabel 4.3.
Tabel 4.4.
Tabel 4.5.
Tabel 4.6.
Tabel 4.7.

Klarifikasi Indeks Daya Beda Aitem

Blue print — Skala Konformitas

Blue print — Skala Kepercayaan Diri

Klasifikasi Koefisien Reliabilitas

hasil uji reliabilitas pada skala uji coba Konformitas
Sebaran item valid dan gugur Konformitas

Blue print sebaran skala akhir Konformitas
Reliabilitas skala Konformitas

Sebaran aitem valid dan gugur Kepercayaan Diri
Blue print skala akhir kepercayaan diri
Reliabilitas skala kepercayaan diri

Hasil uji Normalitas

Tabel 4.8 Hasil uji Linearitas

Tabel 4.9 Mean dan Standar Deviasi Hipotetik

Tabel 4.10 Rumus Kategorisasi konformitas

Tabel 4.11 Hasil Prosentase

Tabel 4.13 Rumusan kategorisasi kepercayaan diri

Tabel 4.14 Hasil Prosentase
Tabel 4.15 Uji Korelasi
Tabel 4.18 Klasifikasi kekuatan korelasi

Hubungan Antara..., Zuniazri, Fakultas Psikologi 2018

32
33
34
36
38
38
42
43
43
44
45
45
46
47
49
49
49
51
51
53
54



	03 - 201310515156 Lembar Persetujuan
	04 - 201310515156 Lembar Pengesahan
	02 - 201310515156 Lembar Pernyataan
	05  - 201310515156 Abstrak
	06  - 201310515156 Kata Pengantar
	07  - 201310515156 Daftar Isi
	08  - 201310515156 Daftar Tabel



