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ABSTRAK

Nurul Atigoh. 201410515028. Pengaruh Self-Efficacy Terhadap
Intensi Pengaturan Keuangan Pada Mahasiswa Psikologi Universitas
Bhayangkara Jakarta Raya.

Melakukan pengaturan keuangan merupakan hal yang penting bagi
mahasiswa. Mahasiswa harus mampu menggunakan uang mereka secara tepat,
dengan memebedakan mana kebutuhan mana yang hanya sekedar keinginan.
Untuk mencapai keberhasilan dalam mempertahankan keungan pribadi harus
didasari dari keinginan (intensi) serta niat dari mahasiswa itu sendiri. Faktor
yang mempengaruhi intensi salah satunya adalah self-efficacy yang memiliki
peran meningkatkan keyakinan mahasiswa akan kemampuannya dalam
menjaga pengaturan keuangan yang sudah direncanakan sebelumnya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Besarnya pengaruh Self-Efficacy
Terhadap Intensi Pengaturan Keuangan Pada Mahasiswa Psikologi Universitas
Bhayangkara Jakarta Raya. Penelitian ini menggunakan tipe penelitian
kuantitatif dengan menggunakan analisis uji regresi sederhana. Adapaun
teknik sampling yang digunakan adalah metode probability sampling dan
teknik simple random sampling dengan sampel penelitian sebanyak 129
subjek. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan
dari self-efficacy terhadap intensi pengaturan keuangan mahasiswa (p = 0,000
< 0,05). Nilai R? diperoleh sebesar 0,431 atau pengaruhnya sebesar 43,1%.
Implikasi dari penelitian ini adalah seseorang yang ingin memiliki intensi

pengaturan keuangan yang tinggi perlu menumbuhkan self-efficacy yang kuat.

Kata kunci: Intensi Pengaturan Keuangan, Self-Efficacy, Mahasiswa.
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ABSTRACT

Nurul Atigoh. 201410515028. The Effect of Self-Efficacy Against
Financial Arrangements Intention on Psychology Students of
Bhayangkara University Jakarta Raya.

Making financial arrangements is important for students.
Students must be able to use their money appropriately, by differentiating
necessity and desires. To reach achievement in maintaining personal
finance must be based on desires and intention of the student itself.
Factor that affects the intent is self-efficacy that has a role to increase
students' confidence in their ability to maintain financial arrangements
that have been planned previously. This study aimed to determine the
magnitude of the effect of Self-Efficacy Against Financial Arrangements
Intention on Psychology Students of Bhayangkara University Jakarta
Raya. This study used quantitative research type by using simple
regression analysis. The sampling technique used probability sampling
method and simple random sampling with samples of 129 subjects. The
results of this study indicated a significant effect of self-efficacy on
students’ financial regulatory intentions (p = 0,000 <0.05). The value of
R? of 0.431 which had the effect of 43,1%. The implication of this
research was someone who wants to have a high financial intention need
to develop a strong self-efficacy.

Keywords: Financial Arrangements Intention, Self-Efficacy, Student
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