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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara tipe
kepribadian Conscientiousness dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Responden dalam
penelitian ini berjumlah 244 orang. Variabel Conscientiousness diukur berdasarkan
aspek-aspek Conscientiousness yang dikemukakan oleh McCrae & Costa. Skala ini
terdiri dari 36 item. Variabel Prokrastinasi Akademik diukur berdasarkan aspek
Prokrastinasi Akademik yang dikemukakan oleh Steel. Skala ini terdiri dari 28 item.
Data dianalisis menggunakan teknik spearman correlation. Koefisien yang diperoleh
sebesar 0.271"" dengan nilai signifikansi 0.000 (p<0,01). Kesimpulan yang diambil
dari penelitian ini adalah ada hubungan positif antara Prokrastinasi Akademik dengan
Conscientiousness pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara

Jakarta Raya

Kata kunci : Prokrastinasi, Conscientiousness, Mahasiswa
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ABSTRACT

This study aims to determine how the relationship between Conscientiousness type of
personality with Academic Procrastination on Student Faculty of Psychology
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Respondents in this study amounted to 244
people. Conscientiousness variables are measured based on the Conscientiousness
aspects expressed by McCrae & Costa. This scale consists of 36 items. Academic
Procrastination Variables are measured by aspects of Academic Procreation
presented by Steel. The scale consists of 28 items. Data were analyzed using
spearman correlation technique. The coefficient obtained is 0.271 ** with a
significance value of 0.000 (p <0.01). The conclusion drawn from this research is
there is a positive relationship between Academic Procreation with
Conscientiousness to students of Faculty of Psychology Universitas Bhayangkara

Jakarta Raya

Keywords: Procrastination, Conscientiousness, Student
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