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ABSTRAK 

Akunami Agrie Moestaqto 201410515051. Hubungan antara kontrol diri 

dengan konformitas terhadap remaja pengguna narkoba di Polres Tangerang 

Selatan. 

Konformitas adalah dimana individu mengubah sikap dan tingkah lakunya 

karena pengaruh sosial yang disebabkan oleh tekanan kelompok maupun 

kepercayaan individu terhadap norma-norma yang ada pada kelompok.beberapa 

aktor yang mempengaruhi konformitas salah satunya adalah dimana individu 

melakukan suatu hal untuk membantunya mendapatkan persetujuan dengan banyak 

orang. Persetujuan diperlukan agar individu mendapatkan pujian. Pada dasarnya, 

kebanyakan orang senang akan pujian, yang membuatnya berusaha untuk 

menyesuaikan diri dengan keadaan yang demikian disebut kontrol diri. kontrol diri 

adalah suatu pengatur fisik maupun psikologis individu dalam hubungan antara 

pribadi dengan lingkungannya agar dapat menyesuaikan situasional dan mempunyai 

pendirian. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

kontrol diri dengan konormitas terhadap remaja pengguna narkoba di Polres 

Tangerang Selatan. Jumlah responden sebanyak 64 narapidana narkoba. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dimana data yang dihasilkan berbentuk 

bilangan. Metode yang digunakan adalah metode korelasional yaitu penelitian yang 

dirancang untuk menemukan hubungan anatara variabel yang berbeda dalam satu 

populasi. Teknik statistik yang digunakan adalah peason product moment dalam 

SPSS versi 24 for windows. Hasil uji korelasi didapatkan bahwa nilai koefisien 

korelasi yaitu sebesar 0,371 dengan nilai signifikansi 0,003 dimana P lebih kecil 

dari 0,01 (p<0,01). Maka dapat dikatan bahwa terdapat hubungan positif antara 

kontrol diri dengan konformitas pada tahanan remaja di Polres Tangerang Selatan. 

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan untuk mencari faktor lain yang lebih 

dominan dalam mempengaruhi konformitas. 

Kata kunci : Kontrol diri, Konformitas, Remaja pengguna narkoba. 
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ABSTRACT 

Akunami Agrie Moestaqto 201410515051. The relationship between self-

control with conformity to adolescent drug users in South Tangerang Police. 

Conformity is where individuals change their attitudes and behavior due to 

social influences caused by group or individual work on the norms that exist in the 

group. Some actors influence one form that is used for what is needed for many 

people. It is necessary that the individual be praised. Basically, most people will 

praise, which seeks to conform to a condition called self-control. self-control is the 

physical or psychological regulator of the individual in the relationship between the 

person and his environment in order to adjust situational and have an attitude. The 

purpose of this study is to determine the relationship between the teenagers in South 

Tangerang Police. Number of respondents are 64 drug prisoners. This study uses a 

quantitative approach where the data generated using numbers. The method used is 

a correlational method of research designed to find relationships between different 

variables in one population. The statistical technique is the peason product moment 

in SPSS version 24 for windows. The experimental results found that the crack 

coefficient value of 0.371 with a significance value of 0.003 where P is smaller than 

0.01 (p <0.01). So it can be said that there is a positive relationship between self-

control with conformity in juvenile arrest in South Tangerang Police. For further 

research it is desirable to look for other, more dominant factors in influencing 

conformity. 

Keywords: Self Control, Conformity, Adolescent Drug Users. 
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