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ABSTRAK 

 

Nuraeni Sri Rahayu. 201410515108. Hubungan Antara Konformitas 

dengan Regulasi Emosi Pengguna Motor Remaja Awal Di SMP Negeri 21 

Bekasi. 

Remaja awal adalah individu yang berusia 12 sampai 15 tahun, masa di 

mana pencarian identitas diri. Dalam proses mencari identitas diri, remaja 

cenderung conform dan mengikuti sikap atau perilaku kelompoknya untuk 

diikuti. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui secara empiris 

hubungan antara konformitas dengan regulasi emosi pengguna motor remaja 

awal. Sampel penelitian ini adalah siswa sekolah SMP Negeri 21 Bekasi. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 21 Bekasi. 

Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 200 siswa yang diperoleh melalui 

teknik cluster sampling. Metode yang dipergunakan adalah metode 

korelasional yaitu penelitian yang dirancang untuk menemukan hubungan 

antara variabel yang berbeda dalam satu populasi. Teknik analisa data 

menggunakan uji korelasi Product Moment dengan bantuan program statistic 

SPSS versi 22 for windows. Hasil analisis data penelitian menunjukkan nilai 

korelasi antara variabel konformitas dengan variabel regulasi emosi sebesar 

0,027 dengan p sebesar 0,586. Hal ini menunjukkan bahwa tidak terdapat 

hubungan yang signifikan antara konformitas dengan regulasi emosi pengguna 

motor remaja awal di SMP Negeri 21 Bekasi. Untuk penelitian selanjutnya 

diharapkan mencari faktor lain yang mempengaruhi regulasi emosi dan lebih 

memperhatikan faktor yang mempengaruhi konformitas pada remaja. 

 

Kata kunci : Konformitas, Regulasi Emosi 
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ABSTRACT 

 

Nuraeni Sri Rahayu. 201410515108. The Relationship Between 

Conformity with the Emotional Regulations of Early Adolescent Motor Users 

in SMP Negeri 21 Bekasi. 

Early adolescents are individuals aged 12 to 15 years, the period in which 

self-seeking is sought. In the process of looking for self-identity, adolescents 

tend to conform and follow the attitude or behavior of the group to be followed. 

The purpose of this study was to know empirically the relationship between 

conformity with emotional regulation of early teen motorbike users. The 

sample of this research is the students of SMP Negeri 21 Bekasi. The 

population in this study were eighth grade students of SMP Negeri 21 Bekasi. 

The number of samples used is 200 students obtained through cluster sampling 

technique. The method used is the correlational method which is a research 

designed to find the relationship between different variables in a population. 

Data analysis technique uses Product Moment correlation test with the help of 

SPSS version 22 for windows statistical program. The results of the analysis of 

the research data showed the correlation value between the variables of 

conformity with the emotion regulation variable of 0.027 with p of 0.586. This 

shows that there is no significant relationship between conformity with 

emotional regulation of early teen motorbike users in SMP Negeri 21 Bekasi. 

For further research it is expected to look for other factors that affect emotional 

regulation and pay more attention to factors that influence conformity in 

adolescents. 

 

Keywords: Conformity, Emotional Regulation 
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