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ABSTRAK

Sofyan Farid Ma’arif. 201310515027. Hubungan Antara Kesadaran
Diri dengan Disiplin di SMK X Bekai Timur.

Banyak remaja yang sulit beradaptasi sehingga di cap melanggar
peraturan dimana hal tersebut melanggar norma sosial dan norma hukum
yang berlaku. Disiplin dalam berlalu lintas sangat penting ditumbuhkan
untuk mengurangi dampak buruk yang mungkin terjadi pada pengendara
motor. Dampak pelanggaran lalu lintas yang mungkin terjadi bagi
pelanggar berupa kecelakaan.Disiplin adalah suatu kondisi yang
dipengaruhi oleh beberapa factor, diantaranya adalah kesadaran diri,
pengikutan dan ketaatan, alat pendidikan dan hukuman. Kesadaran diri
adalah salah satu faktor yang mempengaruhi disiplin yang berasal dari
dalam diri individu. Kesadaran diri merupakan hal yang penting dalam
kedisiplinan baik dalam mematuhi peraturan yang ada maupun dalam
mematuhi norma sosial serta norma hukum yang berlaku. Menurut
Goleman (2002) kesadaran diri adalah kemampuan untuk mengetahui
yang dirasakan pada suatu saat dan menggunakannya untuk memandu
pengambilan keputusan diri sendiri Pada penelitian ini metode yang
digunakan adalah metode kuantitatif dengan teknik korelasional.
Penelitian ini menggunakan teknik stratified disproposional dengan
menggunakan subjek sebanyak 120. Hasil penelitian menunjukkan nilai
koefisien korelasi sebesar 0,378** dan p=0,000, maka dapat disimpulkan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan secara positif antara kesadaran
diri dengan disiplin pada siswa di SMK X Bekasi Timur.

Kata Kunci : Kesadaran Diri, Disiplin, Remaja
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ABSTRACT

Sofyan Farid Ma‘arif. 201310515027. The Relationship Between Self Awareness
and Discipline at SMK X Bekai Timur

Many teenagers are difficult to adapt so that the stamp violates the rules in
which it violates the social norms and legal norms that apply. Discipline in traffic
IS very important to grow to reduce the adverse impact that may occur on motorists.
Impact of a traffic violation that may occur for an offender in an accident. Discipline
is a condition that is influenced by several factors, including self-awareness,
adherence and obedience, educational tools and punishment. Self-awareness is one
of the factors that affect the discipline that comes from within the individual self.
Self-awareness is important in discipline both in complying with existing rules and
in complying with social norms and applicable legal norms. According to Goleman
(2002) self-awareness is the ability to know that is felt at a time and use it to guide
self-making decision In this study the method used is a quantitative method with
correlational techniques. This study uses stratified disproportionate technique using
the subject as much as 120. The results showed the value of correlation coefficient
of 0.378 ** and p = 0.000, it can be concluded that there is a positively significant
relationship between self-awareness with discipline in students in SMK X Bekasi
Timur.

Keywords: Self Awareness, Discipline, Youth
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