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Realisasi Rencana Pembelajaran
Daftar Rencana Dan Realisasi Pembelajaran

 / Rencana dan Realsasi Pembelajaran

Kelas : 5A3

Matakuliah : PSIK-3132 - Kesehatan Mental

Dosen : Budi Sarasati, S.KM., M.Si (0420106702)
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Search:

Action Ke Materi Jadwal Rea

   1 Pengantar Kesehatan Mental Jumat, 16 September 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 16 S
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   2 Sejarah Kesehatan Mental Jumat, 23 September 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 23 S
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   3 Ruang Lingkup Kesehatan Mental Jumat, 30 September 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 30 S
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   4 Pengaruh Budaya Dan Pandangan Tentang Kesehatan
Mental

Jumat, 07 October 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 07 O
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   5 Dimensi Biologi Kesehatan Mental Jumat, 14 October 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 14 O
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   6 Dimensi Psi kesehatan mental Jumat, 21 October 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 21 O
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   7 Dimensi sosial Dan Lingkungan Kesehatan Mental Jumat, 28 October 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 28 O
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   8 UTS Jumat, 04 November 2022
KELAS PSIKOLOGI

Jumat, 04 N
KELAS PSIK
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KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   9 Trauma dan Proses Duka Jumat, 18 November 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 18 N
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   10 Frustrasi, Stres, dan Resiliensi Jumat, 25 November 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 25 N
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   11 Penyesuaian Diri dan Kesehatan Mental Jumat, 02 December 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 02 D
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   12 Model Kepribadian Sehat Jumat, 09 December 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 09 D
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   13 Review Trauma Duka, Frustrasi, Stres, Koping,
Resiliensi, Penyesuaian Diri dan Model Kepribadian
Sehat

Jumat, 16 December 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 16 D
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   14 Kesehatan Mental Anak, Remaja, Orang Dewasa dan
Lanjut Usia

Jumat, 23 December 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 23 D
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   15 Review Materi Kuliah Jumat, 30 December 2022
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 30 D
KELAS PSIK
13:30:00 - 1

   16 UAS Jumat, 06 January 2023
KELAS PSIKOLOGI
13:30:00 - 16:00:00

,

-
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