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ABSTRACT 

Jehan Putri Herawati. 201510515081. Relationship between Peer Conformity with 

Smoking Behavior for Adolescents in North Bekasi 

It has been learnt that many teenagers consume cigarettes even in public area. The situation 

of adolescents who have started smoking is often seen in the surrounding community. This 

must be a serious concern since the effect of becoming a passive smoker is even bigger than 

the active ones themselves. The condition of adolescents who smoke can harm the teenager 

and other people who are nearby. There is even a vivid warning written on cigarette packs 

that "smoking kills you.”  

However, there are still many teenage phenomenon smoking in the community environment. 

One of the factors that adolescents are affected by consuming cigarettes is from peer 

conformity. The influence of adolescent social environment is very significant on the process 

of smoking behavior that appears in adolescents. 

This study aims to determine if a relationship between peer conformity and smoking behavior 

in adolescents does exists. Researchers used quantitative correlational design research 

methods with a total sample of 200 teenagers aged 12-18 years who live in North Bekasi. 

Sampling uses non-probability with purposive sampling technique, thus retrieval of data 

using peer conformity and smoking behavior scale.  

The results showed that there was no positive relationship between peer conformity with 

smoking behavior and the strength of the correlation showed a result of -0.098 which resulted 

no correlation. The results of the categorization of peer conformity are in the medium 

category, while the results of the categorization of smoking behavior are in the lower 

category. 

 

Keywords : Smoking behaviour, peer conformity, adolescents  
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ABSTRAK 

Jehan Putri Herawati. 201510515081. Hubungan Antara Konformitas Teman Sebaya 

dengan Perilaku Merokok pada Remaja di Bekasi Utara 

Remaja saat ini sudah banyak yang mengkonsumsi rokok. Keadaan remaja yang sudah mulai 

merokok sering terlihat di lingkungan masyarakat sekitar. Hal ini sangat memprihatinkan, 

kondisi remaja yang berperilaku merokok dapat merugikan remaja tersebut dan orang lain 

yang berada di dekatnya. Telah jelas tertulis peringatan “merokok membunuhmu” pada 

bungkus rokok. Namun, masih banyak fenomena remaja merokok di lingkungan masyarakat. 

Salah satu faktor remaja terpengaruh mengkonsumsi rokok salah satunya adalah konformitas 

teman sebaya. pengaruh lingkungan pergaulan remaja sangat berpengaruh pada proses 

timbulnya perilaku merokok yang muncul pada remaja.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara konformitas teman 

sebaya dengan perilaku merokok pada remaja. Peneliti menggunakan metode penelitian 

kuantitatif desain korelasional dengan jumlah sampel sebanyak 200 remaja berusia 12-18 

tahun yang bertempat tinggal di Bekasi Utara. Pengambilan sampel menggunakan non-

probability sampling dengan teknik purposive sampling. Pengambilan data dengan 

menggunakan skala konformitas teman sebaya dan skala perilaku merokok. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa tidak ada hubungan positif antara konformitas teman sebaya dengan 

perilaku merokok dan kekuatan korelasi menunjukkan hasil -0,098 yang termasuk tidak 

korelasi. Hasil kategorisasi konformitas teman sebaya berada dalam kategori sedang, 

sedangkan hasil kategorisasi perilaku merokok berada dalam kategori rendah. 

 

Kata Kunci : Perilaku Merokok, Konformitas Teman Sebaya, Remaja 
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