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ABSTRAK 

Regita Nur Cahyani. 201510515091. Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dengan Resiliensi pada Ibu yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus di SLB 

Negeri Bekasi Jaya. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara 

dukungan sosial dengan resiliensi pada Ibu yang memiliki anak berkebutuhan 

khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya.  Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dan metode korelasional. Subjek penelitian ini adalah Ibu yang 

memiliki anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya. Jumlah 

sample adalah 156 Ibu. Metode pengambilan sampel menggunakan probability 

sampling dengan teknik simple random sampling. Metode pengumpulan data 

menggunakan skala psikologi. Hasil penelitian menyatakan bahwa ada 

hubungan antara dukungan emosional dengan resiliensi pada Ibu yang 

memiliki anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya, ada hubungan 

antara dukungan informatif dengan resiliensi pada Ibu yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya. Tidak ada hubungan antara 

dukungan instrumental dengan resiliensi pada Ibu yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya, Tidak ada hubungan antara 

dukungan persahabatan dengan resiliensi pada Ibu yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus di SLB Negeri Bekasi Jaya.  

 

Kata kunci : Dukungan Sosial, Resiliensi. 
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ABSTRACT 

 

Regita Nur Cahyani. 201510515091. The Relationship Between Social 

Support and Resilience of Mothers Who Have Children with Special Needs in 

Bekasi Jaya Public SLB. 

 

This study aims to determine whether or not there is a relationship between 

social support and resilience in mothers who have children with special needs 

in the SLB Negeri Bekasi Jaya. This research is a quantitative research and 

correlational method. The subject of this research is mothers who have children 

with special needs in SLB Bekasi Jaya. The number of samples is 156 mothers. 

The sampling method uses probability sampling with simple random sampling 

technique. Data collection method uses a psychological scale. The results of 

the study stated that there is a relationship between emotional support and 

resilience among mothers who have children with special needs in Bekasi Jaya 

SLB, there is a relationship between informative support and resilience in 

mothers who have children with special needs in Bekasi Jaya SLB. There is no 

relationship between instrumental support and resilience for mothers who have 

children with special needs in Bekasi Jaya SLB, there is no relationship 

between friendship support and resilience for mothers who have children with 

special needs in Bekasi Jaya SLB. 

 

Keywords: Social Support, Resilience. 
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