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ABSTRAK 

 

Retno Susilo Kuntari. 201510515129. Hubungan Antara Kontrol Diri Dengan 

Perilaku Kenakalan Remaja Pada Siswa SMP Negeri 2 Cibitung. 

 

             Penelitian ini termotivasi oleh fenomena kenakalan remaja. Remaja sering 

tidak memiliki kontrol diri yang baik. Jika keterampilan pengendalian diri 

dikembangkan sejak dini, maka diharapkan dan dapat mengendalikan diri dari 

penyimpangan yang dapat merusak hidupnya di masa depan. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan antara kontrol diri 

dengan kenakalan remaja pada siswa SMPN 2 Cibitung sebagai subjek penelitian 

sebanyak 205 orang. Pengambilan sampel menggunakan metode probability 

sampling dengan teknik cluester sampling. Alat pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala Kenakalan Remaja dengan validitas 

0,194-0,609 dan Relibilitas Alpha 0,664; Skala Kontrol Diri dengan validitas 

0,367-0,672 dan Relibilitas Alpha 0,586. Dari hasil perhitungan koefisien kolerasi 

Kontrol Diri dengan Kenakalan Remaja p = 0,000 lebih kecil dari 0,05 

menunjukan adanya hubungan yang signifikan dan hasil koefisian kolerasi r 

sebesar (-0,368) p < 0,01, berarah negatif yang bersifat lemah memiliki 

kemugkinan ada hubungan. Semakin tinggi skor kontrol diri semakin rendah skor 

kenakalan remaja, sebaliknya rendah skor kontrol diri semakin tinggi pula skor 

kenakalan remaja. Cara analisa validitas menggunakan collerate bivaride pearson 

yaitu melihat kolerasi antar skor try out menggunakan nilai p>0,04, sedang data 

penelitian menggunakan p>0,05 dimana item dinyatakan valid. 

 

Kata Kunci : Kontrol Diri, Perilaku Kenakalan Remaja, Siswa 
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                                            ABSTRACK 

           

Retno susilo kuntari .201510515129 .The relationship between self-control to the 

behavior behavioral issues to their students the public junior high schools to 

Cibitung 2 . 

             This research motivated by the phenomenon of juvenile delinquency. 

Teenagers often do not a good having self-control. If skill self-control developed 

early on, so is expected and be handling himself from irregularities that can be 

ruin his life in the future. The purpose of this research is to know of the existence 

of the relationship between self-control with behavioral issues to their students to 

Cibitung SMPN 2 as the subject of study as many as 205 people. Collecting 

samples using a technique cluster sampling. The collection instrument used in this 

research was a scale behavioral issues with validity 0,194-0,609 and relibility 

alpha 0,664; scale self-control with validity 0,367-0,672 and relibility alpha 0,586. 

The result of reckoning of the coefficients correlation self-control with behavioral 

issues p = 0,000 smaller than 0.05 Show the connections that are significant and 

results coefficients correlation r as much as (-0,368)  p < 0,01, negative way 

which is a weak having possibilly there a connection. The higher the score self 

control the lower the score is a juvenile, on the contrary low score self control the 

higher the score is a juvenile. How to analyze the validity of using Pearson 

bivaride collerate that is looking at the correlation between try out score using  

values greates than p>0,04,while the data in the study using gread than p>0,05 

where items are declared valid.     

Key words:  self control a juvenile behavior, students 
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