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ABSTRAK 

 

Billy Dicka Septian. 201410515060. Hubungan antara kematangan 
emosi dengan kontrol diri pada remaja tawuran di Kecamatan Johar Baru Jakarta 
Pusat. 

Penelitian ini mendiskusikan mengenai remaja yang seringkali terlibat 
tawuran warga di Johar Baru. Tawuran warga yang seringkali terjadi disebabkan 
oleh permasalahan kecil seperti ejekan dan provokasi yang menimbulkan emosi 
masyarakat. Kejadian tersebut dipicu kurangnya kematangan emosi remaja 
sehingga remaja tidak mampu untuk mengontrol dirinya dalam bertindak atau 
mengambil keputusan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan 
emosi dengan kontrol diri pada remaja tawuran di Kecamatan Johar Baru Jakarta 
Pusat. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan 
metode korelasional. Subjek dalam penelitian ini yaitu remaja laki-laki di 
Kecamatan Johar Baru dengan rentang usia 18-21 tahun. Teknik pengambilan 
sampel menggunakan probability sampling dengan teknik simple random 

sampling, dengan sampel yang diambil sebanyak 100 remaja. Pengambilan data 
menggunakan kuesioner skala kematangan emosi dan skala kontrol diri. Data 
dianalisis menggunakan skala Likert dengan perhitungan menggunakan bantuan 
SPSS Statistik. 

Hasil analisis data diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar -0,233 
dengan nilai signifikansi 0,020 yang menunjukkan bahwa terdapat hubungan 
yang negatif antara kematangan emosi dengan kontrol diri remaja tawuran di 
kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat dengan derajat korelasi yang lemah. 
Berdasarkan hasil tersebut diperoleh bahwa semakin tinggi kematangan emosi 
remaja yang terlibat tawuran di Johar Baru, tidak diikuti dengan kontrol diri yang 
baik pada remaja tersebut. 
 

 

Kata kunci : Kematangan emosi, Kontrol diri, Remaja, Tawuran warga 
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ABSTRACT 

 

Billy Dicka Septian. 201410515060. The relationship between 

emotional maturity and self-control in brawl adolescent in Johar Baru District, 

Central Jakarta. 

 

This research discuss about adolescents who are often involved in brawls 

by citizens in Johar Baru. The public's brawl is caused by minor problems such 

as ridicules and provocations that pose a community's emotions. The incident 

triggered a lack of adolescent emotional maturity so that adolescent couldn’t 

afford to control himself in acting or taking decisions. 

This research aims to determine the relationship between emotional 

maturity and self-control in adolescent involved in the brawl in Johar Baru 

District, Central Jakarta. Research methodology used is a quantitative approach 

with correlational method. Subject in this research is a teenage boy in the district 

Johar Baru with an age range of 18-21 years. Sampling techniques used 

probability sampling with simple random sampling techniques, with samples 

taken as many as 100 teenagers. Data retrieval using a scale questionnaire of 

emotion maturity and self-control scale. Data was analyzed using the Likert 

scale with calculations using the help of SPSS statistics. 

Data analysis results obtained a correlation coefficient value of-0.233 

with a significance value of 0.020 which indicates that there is a negative 

relationship between emotional maturity and self-control of adolescent brawl in 

the district Johar Baru Central Jakarta with a week degree of correlation. Based 

on these results it was found that the higher emotional maturity of adolescents 

involved in the brawl in Johar Baru, was not followed by good self-control in 

adolescents. 

 

Keywords : Emotional maturity, Self-control, Adolescent, Public’s brawl. 
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