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ABSTRAK 

 

Muhamad Munzeir Robby. 201310515105. Hubungan Antara 

Kontrol Diri dengan Perilaku Cyberbullying Pada Mahasiswa Pengguna 

Media Sosial Di Fakultas Hukum Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

 

Media sosial merupakan sarana komunikasi berbasis digital yang 

banyak digunakan saat ini. Berbagai bentuk komunikasi terjadi di dalam 

media sosial, ada komuniksi yang mengarah ke hal positif dan ada 

komunikasi yang mengarah ke hal negatif, yang salah satu bentuknya 

adalah agresi dalam media elektronik atau yang biasa disebut perilaku 

cyberbullying. Perilaku cyberbullying tidak ubahnya bullying biasa 

dengan dampak yang sama, tidak hanya pada korbannya tetapi juga 

kepada para pelakunya. Agar seseorang tidak menjadi pelaku 

cybebullying, perlu adanya kemampuan untuk menahan diri dari perilaku 

yang menyimpang agar terhindar dari konsekuensi negatif yang akan 

terjadi dikemudian hari atau yang biasa disebut dengan kontrol diri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri 

dengan perilaku cyberbullying pada mahasiswa pengguna media sosial di 

Fakultas Hukum Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Penelitian ini 

menggunakan tipe penelitian kuantitatif dengan metode korelasional. 

Menggunakan metode non-probability sampling dengan teknik purposive 

sampling. Jumlah sampel sebanyak 252 subjek yang berasal dari 

mahasiswa Fakultas Hukum Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Hasil penelitian menunjukkan nilai koefisien korelasi (r) sebesar -

,578
**

dengan taraf signifikansi (p) 0,000 (p≤0,01). Hal ini menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara kontrol diri 

dengan perilaku cyberbullying.  

 

Kata kunci; perilaku cyberbullying, kontrol diri, mahasiswa pengguna 

media sosial. 
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ABSTRACT 

 

Muhamad Munzeir Robby. 201310515105. Correlation Between 

Self-Control and Cyberbullying Behavior in Students of Social Media 

Users at the Faculty of Law, Bhayangkara Jakarta Raya University 

 

Social media is a digital-based communication tool that is widely 

used today. Various forms of communication occur in social media, there 

is communication that leads to positive things and there is communication 

that leads to negative things, one form of which is aggression in electronic 

media or commonly called cyberbullying behavior. Cyberbullying 

behavior is like ordinary bullying with the same impact, not only on the 

victims but also on the perpetrators. So that someone does not become a 

cybebullying agent, it is necessary to have the ability to refrain from 

deviant behavior in order to avoid negative consequences that will occur 

in the future or commonly referred to as self-control. This study aims to 

determine the relationship between self-control and cyberbullying 

behavior in students of social media users at the Faculty of Law, 

University of Bhayangkara, Jakarta Raya. This study uses a type of 

quantitative research with correlational methods. Using non-probability 

sampling method with purposive sampling technique. The number of 

samples was 252 subjects from students of the Faculty of Law, 

Bhayangkara University, Greater Jakarta. The results showed a 

correlation coefficient (r) of -, 578 ** with a significance level (p) 0,000 

(p≤0.01). This shows that there is a significant negative relationship 

between self-control and cyberbullying behavior. 

 

Keywords; cyberbullying behavior, self control, students of social media 

users. 
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