








Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
13:07:07

Halaman 1 dari 2

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202210625025 - Abdy Fernando 100 50.00 50.00 70.00 55.00 60.00 C+
2 202210625024 - Achmad Oktamar 86 60.00 50.00 50.00 62.00 58.00 C
3 202210625009 - Adam Putra Wahyu 86 60.00 65.00 70.00 70.00 68.10 B
4 202210625029 - Amanda L A Loupatty 79 60.00 65.00 70.00 65.00 66.40 B-
5 202210625026 - Ardiansyah Chinuka 100 50.00 50.00 70.00 60.00 61.00 C+
6 202210625021 - Bima Pamungkas 43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
7 202210625010 - Colombus Nadeak 29 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
8 202210625018 - Dio Pranta Bangun 93 55.00 70.00 70.00 62.00 67.70 B-
9 202210625015 - Edu Zakariyya 100 55.00 71.00 70.00 80.00 72.30 B+

10 202210625005 - Elang Gema Ramadhan 93 70.00 50.00 70.00 60.00 64.30 B-
11 202210625008 - Fadia Salma Destiana 93 82.00 50.00 70.00 68.00 68.30 B
12 202210625028 - Grace Iglesia Juniarti Sibuea 50 50.00 0.00 60.00 0.00 0.00 E
13 202210625019 - Haidar Baghiz Abdillah 93 60.00 95.00 70.00 80.00 79.80 A-
14 202210625003 - Iman Adriansyah 93 70.00 90.00 70.00 90.00 82.30 A
15 202210625012 - Izzis Virdaus 100 55.00 50.00 70.00 58.00 61.60 C+
16 202210625006 - Muhammad Ilham 93 55.00 73.00 70.00 75.00 71.20 B
17 202210625016 - Muhammad Rizaldi 79 50.00 62.00 60.00 50.00 58.50 C
18 202210625002 - Muhammad Rizki Ma`arif 93 50.00 50.00 70.00 62.00 60.70 C+
19 202210625001 - Muhammad Roffie 93 50.00 50.00 70.00 65.00 61.30 C+
20 202210625023 - Muhammad Syidad Robbani Zein 86 77.00 50.00 50.00 60.00 61.00 C+
21 202210625027 - Rama Danang Daniswara 79 50.00 50.00 60.00 58.00 56.50 C
22 202210625013 - Rian Adi Suweno 100 60.00 77.00 70.00 60.00 71.10 B
23 202210625007 - Rizky Ananda Siregar 100 60.00 50.00 70.00 58.00 62.60 C+
24 202210625022 - Septifan Rizqi Aminullah Muchlis 100 62.00 50.00 70.00 70.00 65.40 B-
25 202210625004 - Wasim Muhammad Al Ghifari 36 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
26 202210625020 - Wesly Rivaldo Sitohang 93 53.00 50.00 70.00 60.00 60.90 C+
27 202210625017 - Yofan Demus Panggabean 100 50.00 50.00 70.00 60.00 61.00 C+
28 202210625011 - Zidane Ramadhan 93 60.00 50.00 70.00 50.00 60.30 C+
29 202210625014 - Zulkifli Nur Taufiqullah 100 52.00 50.00 70.00 55.00 60.40 C+

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA
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Halaman 2 dari 2

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Presensi Mahasiswa diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202210625025 - Abdy Fernando   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
2 202210625024 - Achmad Oktamar   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   X   H 86
3 202210625009 - Adam Putra Wahyu   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 86
4 202210625029 - Amanda L A Loupatty   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 79
5 202210625026 - Ardiansyah Chinuka   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
6 202210625021 - Bima Pamungkas   X   X   H   X   H   H   H   X   H   X   X   X   H   X 43
7 202210625010 - Colombus Nadeak   X   X   H   X   H   X   H   X   H   X   X   X   X   X 29
8 202210625018 - Dio Pranta Bangun   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
9 202210625015 - Edu Zakariyya   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

10 202210625005 - Elang Gema Ramadhan   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
11 202210625008 - Fadia Salma Destiana   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
12 202210625028 - Grace Iglesia Juniarti Sibuea   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   X   X   X   X 50
13 202210625019 - Haidar Baghiz Abdillah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
14 202210625003 - Iman Adriansyah   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
15 202210625012 - Izzis Virdaus   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
16 202210625006 - Muhammad Ilham   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H 93
17 202210625016 - Muhammad Rizaldi   H   H   H   H   H   X   H   X   H   X   H   H   H   H 79
18 202210625002 - Muhammad Rizki Ma`arif   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
19 202210625001 - Muhammad Roffie   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
20 202210625023 - Muhammad Syidad Robbani Zein   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   X   H 86
21 202210625027 - Rama Danang Daniswara   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 79
22 202210625013 - Rian Adi Suweno   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
23 202210625007 - Rizky Ananda Siregar   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
24 202210625022 - Septifan Rizqi Aminullah Muchlis   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
25 202210625004 - Wasim Muhammad Al Ghifari   X   X   H   X   H   X   H   X   H   X   H   X   X   X 36
26 202210625020 - Wesly Rivaldo Sitohang   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
27 202210625017 - Yofan Demus Panggabean   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
28 202210625011 - Zidane Ramadhan   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
29 202210625014 - Zulkifli Nur Taufiqullah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Realisasi Dosen diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
13:09:27

Halaman 1 dari 2

Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 29 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 anatomi olahraga
Senin, 12 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 12 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 21
Sakit :0
Ijin :5
Alpha :0

2 Memahami pembagian tubuh manusia
Senin, 19 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 19 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 23
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

3
1. Membedakan jenis-jenis bidang tubuh
manusia2. Menghafal istilah-istilah anatomi3.
Menyebutkan arah gerak

Senin, 26 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 26 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

4

1. Memahami dan menganalisis bagian-
bagian sistem skeletal manusia 2. Memahami
dan mampu menyebutkan nama, jenis tulang
rangka tubuh bagian atas (extremitas
superior) Memahami dan mampu
menyebutkan nama, jenis tulang rangka

Senin, 03 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 03 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :1
Ijin :0
Alpha :3

5
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka tubuh bagian atas
bebas menggantung (extremitas superior
liberae)

Senin, 10 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 10 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

6
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka tubuh bagian atas
bebas menggantung (extremitas superior
liberae).

Senin, 17 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 17 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

7 1. Bagian utama carpalia2. Bagian utama
metacarpalea3. Bagian utama phalanx

Senin, 24 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 24 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

8 UTS
Senin, 31 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 31 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

9 1. Memahami dan mampu2. Menyebutkan
nama, jenis tulang rangka

Senin, 14 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 14 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 24
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :4

10
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka 2. Bagian utama os
illium3. Bagian utama os pubis4. Bagian
utama os ichii5. Bagian utama os femur

Senin, 21 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 21 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

11
Memahami dan mampu menyebutkan nama,
jenis tulang rangka tubuh bagian bawah
bebas menggantung (extremitas inferior
liberae).

Senin, 28 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 28 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 24
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :5

12 Memahami dan mampu menganalisis
perbedaan gerakan refleks dan reaksi.

Senin, 05 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Jumat, 09 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 19
Sakit :1
Ijin :3
Alpha :6

13 Gerakan refleks dan reaksi saat aktivitas
olahraga

Senin, 12 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 12 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4
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14
Memahami, memaparkan, dan menganalisis
peran dan fungsi anatomi manusia dalam
olahraga

Senin, 19 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 19 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 22
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :7

15 ekstremiyas bawah
Senin, 26 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 02 January 2023
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

16 UAS
Senin, 02 January 2023
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

,

-
0

Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
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Halaman 1 dari 2

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202210625025 - Abdy Fernando 100 50.00 50.00 70.00 55.00 60.00 C+
2 202210625024 - Achmad Oktamar 86 60.00 50.00 50.00 62.00 58.00 C
3 202210625009 - Adam Putra Wahyu 86 60.00 65.00 70.00 70.00 68.10 B
4 202210625029 - Amanda L A Loupatty 79 60.00 65.00 70.00 65.00 66.40 B-
5 202210625026 - Ardiansyah Chinuka 100 50.00 50.00 70.00 60.00 61.00 C+
6 202210625021 - Bima Pamungkas 43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
7 202210625010 - Colombus Nadeak 29 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
8 202210625018 - Dio Pranta Bangun 93 55.00 70.00 70.00 62.00 67.70 B-
9 202210625015 - Edu Zakariyya 100 55.00 71.00 70.00 80.00 72.30 B+

10 202210625005 - Elang Gema Ramadhan 93 70.00 50.00 70.00 60.00 64.30 B-
11 202210625008 - Fadia Salma Destiana 93 82.00 50.00 70.00 68.00 68.30 B
12 202210625028 - Grace Iglesia Juniarti Sibuea 50 50.00 0.00 60.00 0.00 0.00 E
13 202210625019 - Haidar Baghiz Abdillah 93 60.00 95.00 70.00 80.00 79.80 A-
14 202210625003 - Iman Adriansyah 93 70.00 90.00 70.00 90.00 82.30 A
15 202210625012 - Izzis Virdaus 100 55.00 50.00 70.00 58.00 61.60 C+
16 202210625006 - Muhammad Ilham 93 55.00 73.00 70.00 75.00 71.20 B
17 202210625016 - Muhammad Rizaldi 79 50.00 62.00 60.00 50.00 58.50 C
18 202210625002 - Muhammad Rizki Ma`arif 93 50.00 50.00 70.00 62.00 60.70 C+
19 202210625001 - Muhammad Roffie 93 50.00 50.00 70.00 65.00 61.30 C+
20 202210625023 - Muhammad Syidad Robbani Zein 86 77.00 50.00 50.00 60.00 61.00 C+
21 202210625027 - Rama Danang Daniswara 79 50.00 50.00 60.00 58.00 56.50 C
22 202210625013 - Rian Adi Suweno 100 60.00 77.00 70.00 60.00 71.10 B
23 202210625007 - Rizky Ananda Siregar 100 60.00 50.00 70.00 58.00 62.60 C+
24 202210625022 - Septifan Rizqi Aminullah Muchlis 100 62.00 50.00 70.00 70.00 65.40 B-
25 202210625004 - Wasim Muhammad Al Ghifari 36 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E
26 202210625020 - Wesly Rivaldo Sitohang 93 53.00 50.00 70.00 60.00 60.90 C+
27 202210625017 - Yofan Demus Panggabean 100 50.00 50.00 70.00 60.00 61.00 C+
28 202210625011 - Zidane Ramadhan 93 60.00 50.00 70.00 50.00 60.30 C+
29 202210625014 - Zulkifli Nur Taufiqullah 100 52.00 50.00 70.00 55.00 60.40 C+

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA
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Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202210625025 - Abdy Fernando   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
2 202210625024 - Achmad Oktamar   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   X   H 86
3 202210625009 - Adam Putra Wahyu   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 86
4 202210625029 - Amanda L A Loupatty   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 79
5 202210625026 - Ardiansyah Chinuka   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
6 202210625021 - Bima Pamungkas   X   X   H   X   H   H   H   X   H   X   X   X   H   X 43
7 202210625010 - Colombus Nadeak   X   X   H   X   H   X   H   X   H   X   X   X   X   X 29
8 202210625018 - Dio Pranta Bangun   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
9 202210625015 - Edu Zakariyya   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

10 202210625005 - Elang Gema Ramadhan   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
11 202210625008 - Fadia Salma Destiana   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
12 202210625028 - Grace Iglesia Juniarti Sibuea   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   X   X   X   X 50
13 202210625019 - Haidar Baghiz Abdillah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
14 202210625003 - Iman Adriansyah   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
15 202210625012 - Izzis Virdaus   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
16 202210625006 - Muhammad Ilham   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H 93
17 202210625016 - Muhammad Rizaldi   H   H   H   H   H   X   H   X   H   X   H   H   H   H 79
18 202210625002 - Muhammad Rizki Ma`arif   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
19 202210625001 - Muhammad Roffie   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
20 202210625023 - Muhammad Syidad Robbani Zein   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   X   H 86
21 202210625027 - Rama Danang Daniswara   X   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 79
22 202210625013 - Rian Adi Suweno   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
23 202210625007 - Rizky Ananda Siregar   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
24 202210625022 - Septifan Rizqi Aminullah Muchlis   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
25 202210625004 - Wasim Muhammad Al Ghifari   X   X   H   X   H   X   H   X   H   X   H   X   X   X 36
26 202210625020 - Wesly Rivaldo Sitohang   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
27 202210625017 - Yofan Demus Panggabean   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
28 202210625011 - Zidane Ramadhan   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
29 202210625014 - Zulkifli Nur Taufiqullah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Realisasi Dosen diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
13:09:27

Halaman 1 dari 2

Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-1104 - Anatomi Kelas Kuliah : 1A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 29 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 anatomi olahraga
Senin, 12 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 12 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 21
Sakit :0
Ijin :5
Alpha :0

2 Memahami pembagian tubuh manusia
Senin, 19 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 19 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 23
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

3
1. Membedakan jenis-jenis bidang tubuh
manusia2. Menghafal istilah-istilah anatomi3.
Menyebutkan arah gerak

Senin, 26 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 26 September 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

4

1. Memahami dan menganalisis bagian-
bagian sistem skeletal manusia 2. Memahami
dan mampu menyebutkan nama, jenis tulang
rangka tubuh bagian atas (extremitas
superior) Memahami dan mampu
menyebutkan nama, jenis tulang rangka

Senin, 03 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 03 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :1
Ijin :0
Alpha :3

5
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka tubuh bagian atas
bebas menggantung (extremitas superior
liberae)

Senin, 10 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 10 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

6
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka tubuh bagian atas
bebas menggantung (extremitas superior
liberae).

Senin, 17 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 17 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

7 1. Bagian utama carpalia2. Bagian utama
metacarpalea3. Bagian utama phalanx

Senin, 24 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 24 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

8 UTS
Senin, 31 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 31 October 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 26
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :3

9 1. Memahami dan mampu2. Menyebutkan
nama, jenis tulang rangka

Senin, 14 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 14 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 24
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :4

10
1. Memahami dan mampu menyebutkan
nama, jenis tulang rangka 2. Bagian utama os
illium3. Bagian utama os pubis4. Bagian
utama os ichii5. Bagian utama os femur

Senin, 21 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 21 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 29
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

11
Memahami dan mampu menyebutkan nama,
jenis tulang rangka tubuh bagian bawah
bebas menggantung (extremitas inferior
liberae).

Senin, 28 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 28 November 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 24
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :5

12 Memahami dan mampu menganalisis
perbedaan gerakan refleks dan reaksi.

Senin, 05 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Jumat, 09 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 19
Sakit :1
Ijin :3
Alpha :6

13 Gerakan refleks dan reaksi saat aktivitas
olahraga

Senin, 12 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 12 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4
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14
Memahami, memaparkan, dan menganalisis
peran dan fungsi anatomi manusia dalam
olahraga

Senin, 19 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 19 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 22
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :7

15 ekstremiyas bawah
Senin, 26 December 2022
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

Senin, 02 January 2023
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

16 UAS
Senin, 02 January 2023
MY-106
10:45:00 - 13:15:00

,

-
0

Masuk : 25
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-08
09:38:17

Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha 93 70.00 70.00 60.00 50.00 66.30 B-
2 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda 93 70.00 75.00 60.00 70.00 71.80 B
3 202010627001 - Fiqih Fadhilah 86 70.00 70.00 60.00 65.00 68.60 B
4 201810625030 - Kang Kyu Hwan 86 70.00 70.00 60.00 50.00 65.60 B-
5 202010625002 - Lukman Hakim 0.00
6 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman 86 70.00 70.00 60.00 70.00 69.60 B
7 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman 86 70.00 85.00 60.00 60.00 72.10 B+
8 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali 86 70.00 70.00 60.00 60.00 67.60 B-
9 202010625012 - Rizki Omansyah 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E

10 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi 86 70.00 90.00 60.00 70.00 75.60 B+
11 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah 93 65.00 65.00 60.00 60.00 65.80 B-

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
2 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
3 202010627001 - Fiqih Fadhilah   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
4 201810625030 - Kang Kyu Hwan   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
5 202010625002 - Lukman Hakim   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0
6 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
7 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
8 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
9 202010625012 - Rizki Omansyah   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0

10 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 86
11 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Realisasi Dosen diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-08
09:48:33

Halaman 1 dari 2

Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 11 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen

Presensi
Mahasiswa

1 peranan biomekanika olahraga
Selasa, 13 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 13 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 8
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

2 Mampu memahami prinsip dan hukum titik
berat dan keseimbangan

Selasa, 20 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 20 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

3 Mampu memahami definisi gerak dalam
olahraga

Selasa, 27 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 27 September 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

4 Mampu memahami definisi gerak dalam
olahraga

Selasa, 04 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 04 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 4
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :6

5 Mampu memahami definisi gaya
Selasa, 11 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 11 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

6 Mampu memahami definisi gaya
Selasa, 18 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 18 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

7 Mampu memahami definisi kekuatan
Selasa, 25 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 25 October 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

8 UTS
Selasa, 01 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 01 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

9 Mampu memahami kecepatan dan percepatan
Selasa, 15 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 15 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

10 Mampu memahami kecepatan dan percepatan
Selasa, 22 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 22 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

11 Mampu memahami asas-asas gaya
Selasa, 29 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 29 November 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

12 Mampu memahami asas-asas gaya
Selasa, 06 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 06 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

13 Mampu memahami definisi tahanan Mampu
memahami momen dan tuas

Selasa, 13 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 13 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1
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14 Mampu memahami definisi tahanan Mampu
memahami momen dan tuas

Selasa, 20 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 20 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:50:00

1 Y
Masuk :
Sakit :
Ijin :
Alpha :

15 • Menguasai tahanan • Menguasai momen
dan tuas

Selasa, 27 December 2022
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

Selasa, 03 January 2023
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

16 UAS
Selasa, 03 January 2023
Virtual 1
10:45:00 - 13:15:00

,

-
0

Masuk :
Sakit :
Ijin :
Alpha :

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-06
13:52:58

Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625004 - Era Romadhona 93 60.00 75.00 60.00 65.00 68.80 B
2 202010625002 - Lukman Hakim 100 70.00 70.00 60.00 65.00 70.00 B
3 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 E

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625004 - Era Romadhona   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
2 202010625002 - Lukman Hakim   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
3 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3134 - Biomekanika Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 3 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 peranan biomekanika olahraga
Senin, 12 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 12 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

2 Mampu memahami prinsip dan hukum titik
berat dan keseimbangan

Senin, 19 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 19 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

3 Mampu memahami definisi gerak dalam
olahraga

Senin, 26 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 26 September 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

4 Mampu memahami definisi gerak dalam
olahraga

Senin, 03 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 03 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 1
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :2

5 Mampu memahami definisi gaya
Senin, 10 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 10 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

6 Mampu memahami definisi gaya
Senin, 17 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 17 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

7 Mampu memahami definisi kekuatan
Senin, 24 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 24 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

8 UTS
Senin, 31 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 31 October 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

9 Mampu memahami kecepatan dan percepatan
Senin, 14 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 14 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

10 Mampu memahami kecepatan dan percepatan
Senin, 21 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 21 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

11 Mampu memahami asas-asas gaya
Senin, 28 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 28 November 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

12 Mampu memahami asas-asas gaya
Senin, 05 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 05 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

13 Mampu memahami definisi tahanan Mampu
memahami momen dan tuas

Senin, 12 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 12 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1
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14 • Menguasai tahanan • Menguasai momen
dan tuas

Senin, 19 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 19 January 2023
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

15 • Menguasai tahanan • Menguasai momen
dan tuas

Senin, 26 December 2022
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

Senin, 02 January 2023
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

16 UAS
Senin, 02 January 2023
MY - 107
17:00:00 - 19:00:00

,

-
0

Masuk : 3
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

Dosen Pengajar
Jakarta, 06 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-08
11:36:10

Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-2121 - Fisiologi Olahraga Kelas Kuliah : 3A1KO
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202110625002 - Aprizal Rizki Ramadon 100 60.00 50.00 75.00 67.00 B-
2 202110625004 - Edgar Xavier Marvelo 93 50.00 50.00 60.00 58.30 C
3 202110625016 - Eldin Maulana 100 70.00 70.00 90.00 81.00 A
4 202110625007 - Imanuel Bill Andrew 93 60.00 50.00 70.00 64.30 B-
5 202110625011 - Januar Ilham Falih 93 50.00 60.00 70.00 65.30 B-
6 202110625012 - Luthfiyyah Zulfa 100 50.00 65.00 85.00 73.50 B+
7 202110625013 - Moh Ihza Mahendra 93 50.00 50.00 75.00 64.30 B-
8 202110625014 - Muhammad Choirul Dzaki 93 50.00 50.00 75.00 64.30 B-
9 202110625005 - Qais Caesar Prastika 79 55.00 50.00 75.00 63.90 C+

10 202110625010 - Rendy Darmawan 86 50.00 50.00 75.00 63.60 C+
11 202110625009 - Ridho Tri Utomo 93 60.00 50.00 68.00 63.50 C+
12 202110625006 - Rizqia 93 50.00 65.00 87.00 73.60 B+
13 202110625018 - Sandy Djanuar Hikmawan 93 60.00 70.00 75.00 72.30 B+
14 202110625003 - Wahid Nurhayat 93 50.00 50.00 75.00 64.30 B-

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-2121 - Fisiologi Olahraga Kelas Kuliah : 3A1KO
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202110625002 - Aprizal Rizki Ramadon   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
2 202110625004 - Edgar Xavier Marvelo   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
3 202110625016 - Eldin Maulana   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
4 202110625007 - Imanuel Bill Andrew   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 93
5 202110625011 - Januar Ilham Falih   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 93
6 202110625012 - Luthfiyyah Zulfa   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
7 202110625013 - Moh Ihza Mahendra   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
8 202110625014 - Muhammad Choirul Dzaki   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 93
9 202110625005 - Qais Caesar Prastika   X   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   X   H   H 79

10 202110625010 - Rendy Darmawan   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H 86
11 202110625009 - Ridho Tri Utomo   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
12 202110625006 - Rizqia   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H 93
13 202110625018 - Sandy Djanuar Hikmawan   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H 93
14 202110625003 - Wahid Nurhayat   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 93

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 2

Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-2121 - Fisiologi Olahraga Kelas Kuliah : 3A1KO
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 14 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 peranan fisilologi olahraga
Kamis, 15 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 15 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 11
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :2

2 Tubuh membutuhkan energi agar setiap
organ tubuh berfungsi dengan baik.

Kamis, 22 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 22 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

3
Menjelaskan perbedaan metabolime energi
secara aerobik dan anaerobik, serta
menidentifikasi predominant sistem energi
dalam olahraga

Kamis, 29 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 29 September 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

4
Menjelaskan perbedaan metabolime energi
secara aerobik dan anaerobik, serta
menidentifikasi predominant sistem energi
dalam olahraga

Kamis, 06 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 06 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 13
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :0

5 Mahasiswa memahami sistem kardiovaskular
dalam olahraga

Kamis, 13 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 13 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

6 Adaptasi sistem kardiovaskular terhadap
latihan

Kamis, 20 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 20 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 13
Sakit :1
Ijin :0
Alpha :0

7 Mahasiswa memahami kapasitas volume
oksigen maksimal (Vo2Max)

Kamis, 27 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 27 October 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

8 UTS
Kamis, 03 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 03 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

9 Mahasiswa memahami sistem respirasi
Kamis, 17 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 17 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

10 Konsep penggunaan oksigen dalam olahraga
Kamis, 24 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 24 November 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

11 Mahasiswa memahami tentang fisiologi
tulang

Kamis, 01 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 01 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

12 Mahasiswa memahami tentang fisiologi otot
Kamis, 08 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 08 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 13
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

13 Mahasiswa memahami tentang latihan
Kamis, 15 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 15 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4
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14 Mahasiswa memahami tentang latihan
Kamis, 22 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

, 22 January 2023
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

15 Mahasiswa memahami tentang kelelahan dan
pemulihan

Kamis, 29 December 2022
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

Kamis, 05 January 2023
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

16 UAS
Kamis, 05 January 2023
MY - 108
10:45:00 - 13:15:00

,

-
0

Masuk :
Sakit :
Ijin :
Alpha :

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd



Daftar Nilai diprint oleh Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.pd 2023-02-08
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Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha 86 60.00 70.00 60.00 65.60 B-
2 201810115113 - Agung Pratama 86 68.00 70.00 70.00 71.20 B
3 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda 100 78.00 72.00 70.00 75.20 B+
4 201910515108 - Azka Zine Zidane Firdaus 79 73.00 70.00 60.00 67.50 B-
5 202110625004 - Edgar Xavier Marvelo 86 60.00 60.00 60.00 62.60 C+
6 202010627001 - Fiqih Fadhilah 93 70.00 70.00 70.00 72.30 B+
7 201810625030 - Kang Kyu Hwan 93 70.00 70.00 70.00 72.30 B+
8 201910625020 - Koyeongjin 86 70.00 70.00 70.00 71.60 B
9 202010625002 - Lukman Hakim 21 0.00

10 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman 93 70.00 72.00 70.00 72.90 B+
11 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman 93 80.00 70.00 70.00 74.30 B+
12 201810115029 - Muhammad Vickly Alvianto 79 75.00 70.00 60.00 67.90 B-
13 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali 93 79.00 75.00 70.00 75.60 B+
14 201910625016 - Puji Putra Pratama
15 202010625012 - Rizki Omansyah
16 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi 100 80.00 70.00 70.00 75.00 B+
17 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah 100 70.00 70.00 70.00 73.00 B+

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   X   H   H   H 86
2 201810115113 - Agung Pratama   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 86
3 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
4 201910515108 - Azka Zine Zidane Firdaus   X   H   H   H   X   H   H   H   H   H   X   H   H   H 79
5 202110625004 - Edgar Xavier Marvelo   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H 86
6 202010627001 - Fiqih Fadhilah   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
7 201810625030 - Kang Kyu Hwan   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
8 201910625020 - Koyeongjin   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 86
9 202010625002 - Lukman Hakim   X   X   X   X   X   X   X   X   X   H   X   H   X   H 21

10 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
11 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
12 201810115029 - Muhammad Vickly Alvianto   X   H   H   H   X   H   H   H   H   H   X   H   H   H 79
13 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali   H   H   H   H   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
14 201910625016 - Puji Putra Pratama   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0
15 202010625012 - Rizki Omansyah   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0
16 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
17 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 17 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 Hubungan Olahraga dengan kesehatan dan
kebugaran

Jumat, 16 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 16 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 8
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :2

2 peran ilmu kesehatan olahraga
Jumat, 23 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 23 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 13
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

3 Kebugaran Jasmani
Jumat, 30 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 30 September 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

4 Kebugaran Jasmani
Jumat, 07 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 07 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

5 Kebugaran Jasmani
Jumat, 14 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 14 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 7
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :6

6 Doping
Jumat, 21 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 21 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

7 Doping
Jumat, 28 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 28 October 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

8 UTS
Jumat, 04 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 04 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

9 Olahraga pada berbagai penyakit
Jumat, 18 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 18 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

10 Olahraga pada berbagai penyakit
Jumat, 25 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 25 November 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

11 Olahraga pada berbagai penyakit
Jumat, 02 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 02 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

0 Y
Masuk : 15
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

12 Olahraga pada berbagai penyakit
Jumat, 09 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 09 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :4

13 Olahraga pada berbagai penyakit
Jumat, 16 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 16 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1
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14 Cedera akibat lingkungan
Jumat, 23 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Senin, 23 January 2023
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 14
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

15 Cedera akibat lingkungan
Jumat, 30 December 2022
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

Jumat, 06 January 2023
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 15
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

16 UAS
Jumat, 06 January 2023
MY - 108
13:30:00 - 16:00:00

,

-
0

Masuk :
Sakit :
Ijin :
Alpha :

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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11:44:50

Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625004 - Era Romadhona 93 80.00 70.00 70.00 75.30 B+
2 202010625002 - Lukman Hakim 93 80.00 70.00 70.00 75.30 B+
3 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho 0 50.00 50.00 0.00 0.00 E

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625004 - Era Romadhona   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H 93
2 202010625002 - Lukman Hakim   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H 93
3 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 2

Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3137 - Ilmu Kesehatan Olahraga Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 3 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 Hubungan Olahraga dengan kesehatan dan
kebugaran

Kamis, 15 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 15 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

2 peran ilmu kesehatan olahraga
Kamis, 22 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 22 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

3 Kebugaran Jasmani
Kamis, 29 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 29 September 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

4 Kebugaran Jasmani
Kamis, 06 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 06 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

5 Kebugaran Jasmani
Kamis, 13 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 13 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

6 Doping
Kamis, 20 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 20 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

7 Doping
Kamis, 27 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 27 October 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

8 UTS
Kamis, 03 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 03 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

9 Olahraga pada berbagai penyakit
Kamis, 17 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 17 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

10 Olahraga pada berbagai penyakit
Kamis, 24 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 24 November 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

11 Olahraga pada berbagai penyakit
Kamis, 01 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 01 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

12 Olahraga pada berbagai penyakit
Kamis, 08 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 08 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

13 Olahraga pada berbagai penyakit
Kamis, 15 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 15 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 1
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :2
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14 Cedera akibat lingkungan
Kamis, 22 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

, 22 January 2023
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 1
Sakit :0
Ijin :1
Alpha :1

15 Cedera akibat lingkungan
Kamis, 29 December 2022
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

Kamis, 05 January 2023
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

1 Y
Masuk : 2
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

16 UAS
Kamis, 05 January 2023
MY - 108
17:00:00 - 19:00:00

,

-
0

Masuk : 3
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :0

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3135 - Statistika Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha 93 90.00 40.00 70.00 66.30 B-
2 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda 100 100.00 88.00 70.00 89.20 A
3 202010627001 - Fiqih Fadhilah 100 92.00 59.00 70.00 75.20 B+
4 201810625030 - Kang Kyu Hwan 93 70.00 60.00 70.00 68.30 B
5 201910625020 - Koyeongjin 86 90.00 70.00 70.00 77.60 A-
6 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman 100 70.00 50.00 70.00 65.00 B-
7 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman 100 90.00 40.00 70.00 67.00 B-
8 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali 100 100.00 31.00 70.00 66.40 B-
9 202010625012 - Rizki Omansyah 0 0.00 0.00 0.00 0.00 E

10 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi 100 100.00 45.00 70.00 72.00 B+
11 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah 100 87.00 40.00 70.00 66.10 B-

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3135 - Statistika Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625001 - Agung Mulya Nugraha   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H 93
2 202010625006 - Annisa Silhah Yusmianda   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
3 202010627001 - Fiqih Fadhilah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
4 201810625030 - Kang Kyu Hwan   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 93
5 201910625020 - Koyeongjin   X   X   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 86
6 202010625013 - Muhamad Septia Nurrohman   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
7 202010625003 - Muhammad Taufiqul Rahman   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
8 202010625011 - Muhammad Ziddan Ali   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
9 202010625012 - Rizki Omansyah   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X 0

10 202010625010 - Salahuddina Al`ayubi   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
11 202010625007 - Syahrina Baitika Arfah   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Dosen

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3135 - Statistika Kelas Kuliah : 5A1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd (062203064) Jumlah : 11 peserta

Ke Materi Jadwal Realisasi Kesesuaian
SAP

Presensi
Dosen Presensi Mahasiswa

1 peran statistika olahraga
Kamis, 15 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 15 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 8
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

2 Jenis variable, pengukuran, skala pengukuran
Kamis, 22 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 22 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

3 Teknik analisis statiska dalam olahraga
Kamis, 29 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 29 September 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

4 Pengumpulan dan penyajian data
Kamis, 06 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 06 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

5 Pengumpulan dan penyajian data
Kamis, 13 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 13 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

6 Ukuran kecenderungan memusat pada data
tunggal dan data kelompok.

Kamis, 20 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 20 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

7 Mean, Median Modus Quartil, Desil dan
Persentil

Kamis, 27 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 27 October 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

8 UTS
Kamis, 03 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 03 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

9 Ukuran penyebaran data tunggal dan data
kelompok

Kamis, 17 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 17 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

10 Ukuran penyebaran data tunggal dan data
kelompok

Kamis, 24 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 24 November 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

11 Ukuran penyebaran data tunggal dan data
kelompok

Kamis, 01 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 01 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

12 Uji Normalitas dan Homogenitas
Kamis, 08 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 08 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 9
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :2

13 MEAN MEDIAN MODUS
Kamis, 15 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 15 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1
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14 Uji Normalitas dan Homogenitas
Kamis, 22 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

, 22 January 2023
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

15 Uji Normalitas dan Homogenitas
Kamis, 29 December 2022
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

Kamis, 05 January 2023
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

1 Y
Masuk : 10
Sakit :0
Ijin :0
Alpha :1

16 UAS
Kamis, 05 January 2023
MY - 107
13:30:00 - 16:00:00

,

-
0

Masuk :
Sakit :
Ijin :
Alpha :

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Halaman 1 dari 1

Daftar Nilai
Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3135 - Statistika Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd

No Mahasiswa
Komponen Nilai Nilai Akhir

Kehadiran UTS UAS Nilai
Tugas

Nilai
Praktek Angka Huruf

1 202010625004 - Era Romadhona 100 70.00 60.00 70.00 69.00 B
2 201910625003 - Hanif Fajar Finanda 100 70.00 60.00 70.00 69.00 B
3 202010625002 - Lukman Hakim 93 85.00 70.00 70.00 76.80 A-
4 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho 7 70.00 50.00 0.00 0.00 E

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum,
M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd
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Daftar Presensi Mahasiswa

Program Studi : S1 PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA Jenis Kelas : A
Matakuliah : PKOG-3135 - Statistika Kelas Kuliah : 5B1
Dosen : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd
No Mahasiswa 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total
1 202010625004 - Era Romadhona   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
2 201910625003 - Hanif Fajar Finanda   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H   H 100
3 202010625002 - Lukman Hakim   H   H   H   H   H   H   H   H   H   X   H   H   H   H 93
4 202010625008 - Ricky Kurnia Listanto Nugroho   X   X   X   X   X   X   X   X   X   H   X   X   X   X 7

Dosen Pengajar
Jakarta, 08 Februari 2023

KETUA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
KEPELATIHAN OLAHRAGA

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd Dr. Ahmad Muchlisin Natas Pasaribu, M.Pd


