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ABSTRAK 

 

Lidia Fitra Kumala, 201510515191. Kepuasan Pernikahan Ditinjau Dari 

Berpacaran Dan Ta’aruf  Di Bekasi. 

Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepuasan pernikahan yang 

ditinjau dari berpacaran dan ta’aruf. Penelitian ini melibatkan 85 subjek yang terdiri 

dari 45 subjek yang menikah melalui proses pacaran dan 40 subjek yang menikah 

melalui proses ta’aruf. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat kepuasan 

pernikahan antara individu yang menikah melalui proses pacaran dan ta’aruf. Teknik 

pengambilan sampel yang peneliti gunakan dalam penelitian ini adalah teknik 

Purposif, di mana peneliti membuat kreteria khusus usia pernikahan minimal satu 

tahun, berdomisili di Bekasi. Instrumen penelitian ini menggunakan skala kepuasan 

pernikahan drai Fowers dan Olson yang terdiri dari 10 aspek dan 55 aitem yang 

sudah melalui uji try out. Metode statistik yang digunakan untuk menganalisis data 

penelitian ini adalah Ui beda dengan menggunakan Independent Samples T-tes. Hasil 

Uji Beda menunjukan nilai sig sebesar 0,001 (p < 0,05)  hal ini dapat diartikan bahwa 

kepuasan pernikahan yang dimiliki oleh kelompok pacaran dan ta’aruf menunjukkan 

adanya perbedaan yang sinifikan.  

Kata Kunci : Kepuasan Perniakahan, Pacaran, Ta’aruf  
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ABSTRACT 

Lidia Fitra Kumala, 201510515191. Marriage satisfaction in terms of dating 

and ta'aruf. 

Abstrak This study aims to determine marital satisfaction in terms of dating and 

ta'aruf. This study involved 85 subjects consisting of 45 subjects who married 

through the process of dating and 40 subjects who married through the process of 

ta'aruf. The hypothesis in this study is that there is marriage satisfaction between 

individuals who are married through the process of dating and ta'aruf. The 

sampling technique that the researchers used in this study was the Purposive 

technique, in which the researcher made a special criteria for marriage age of at 

least one year, domiciled in Bekasi. This research instrument uses a marriage 

satisfaction scale from Fowers and Olson consisting of 10 aspects and 55 items 

that have been tested. The statistical method used to analyze the data of this study 

was a different Ui using the Independent Samples T-test. The Difference Test 

results show a sig value of 0.001 (p <0.05). This can be interpreted that marital 

satisfaction owned by the courting and ta'aruf groups shows a significant 

difference. 

Keywords: Marriage Satisfaction, Dating, Ta'aruf 
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