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ABSTRAK 

 

Miftahul Jannah.201610515023. Hubungan antara Komitmen Perkawinan dengan Kepuasan 

Perkawinan ditinjau dari keturunan di wilayah Bekasi. 

Abstrak. Akhir-akhir ini banyak ditemukan fenomena mengenai kekerasan dalam rumah tangga, 

penganiayaan anak, perselingkuhan hingga banyak terjadi perceraian dan tentu saja yang menjadi 

korban adalah anak-anak mereka. Pada dasarnya banyak pasangan suami istri yang mengalami 

kejenuhan pada perkawinannya namun tetap mempertahankan komitmen perkawinan mereka. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komitmen perkawinan dan kepuasan perkawinan pada 

individu yang sudah menikah baik sudah memiliki keturunan maupun yang belum memiliki 

keturunan. Responden dalam penelitian ini adalah sebanyak 123 orang dengan individu menikah 

yang memiliki keturunan sebanyak 82 orang dan yang belum memiliki keturunan sebanyak 41 

orang dengan usia perkawinan minimal 3 tahun. Alasan pengambilan usia pekawinan pada 

rentang mulai 3 tahun karena masa awal 3 tahun adalah masa dimana pasangan suami istri 

memutuskan untuk memiliki keturunan (Borrelli, 2013). Pengambilan data dilakukan pada 

tanggal 18 – 23 Mei 2020 di wilayah Bekasi. Penelitian ini menggunakan alat ukur skala 

komitmen perkawinan dan skala kepuasan perkawinan. Kedua skala tersebut telah diuji 

validitasnya menggunakan Corrected Item-Total Correlation, dan diukur reliabilitasnya dengan 

menggunakan Alpha Cronbach. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik uji korelasi untuk melihat ada atau tidaknya hubungan di antara kedua variabel, serta uji 

regresi untuk melihat seberapa besar pengaruh kekuatannya. Hasilnya adalah adanya hubungan 

yang signifikan antara komitmen perkawinan dengan kepuasan perkawinan p<0,05 dengan nilai 

koefisien sebesar 0,704, artinya bahwa komitmen perkawinan dengan kepuasan perkawinan 

memiliki hubungan yang positif.  

Kata Kunci: Komitmen Perkawinan, Kepuasan Perkawinan, Keturunan 

 

Hubungan antara.., Miftahul Jannah, Fakultas Psikologi 2020



ABSTRACT 

Miftahul Jannah, 201610515023. Correlation between Marriage Commitment and Marriage 

Satisfaction Reviewed from the Heredity in Bekasi 

 Abstract: There has been an increase on domestic violence, child abuse, and infidelity which 

resulted in divorce that eventually leave children as the main victims. Basically, at some point in 

their marriage, spouses would eventually feel stalled but many would keep their commitment. 

This research attempts at finding out the commitment and satisfaction to marriage among 

individuals who are married with and without children. The respondents are 123 married 

individuals, 82 of which have children and 41 do not. They have at least been married for 3 

years. Borelli (2013) finds that married couples tend to decide on having children in the first 

three years of their marriage. Hence, this study chooses only individuals with at least three years 

of marriage. The data were gathered in 18-23 May 2019 in Bekasi. This study used marriage 

commitment scale and marriage satisfaction scale which both have been assessed for its validity 

using Corrected Item-Total Correlation and for its reliability using Alpha Cronbach. Technical 

analysis used in this study is correlation test to find out if correlation exists between the two 

variables, and regression test to look into its impact. The results show a strong relationship 

between commitment and satisfaction to marriage with p<0.05 with coefficient value of 0.704 

which implies that there is a positive relationship between the two variables. Regression test 

shows a constant of 0.614. This means there is a need for married individuals to enforce their 

commitment in order to increase their satisfaction in marriage.  

Keywords: Marriage Commitment, Marriage Satisfaction, Heredity 
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