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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah melakukan analisis data dan pemaparan hasil analisis pada 

pembahasan, maka kesimpulan dari penelitian tentang Pengaruh Tipe Kepribadian 

(Big Five Personality) Terhadap Perilaku Aggressive Driving Pada Pengendara 

Sepeda Motor di Komunitas Motor Xabre Owners Jakarta adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini menyatakan bahwa perilaku Aggressive Driving pada 

pengendara sepeda motor yang tergabung dalam komunitas motor Xabre 

Owners Jakarta sebagian besar berada pada kategorisasi sedang. 

2. Penelitian ini berkesimpulan bahwa Tipe Kepribadian (Big Five 

Personality) berpengaruh terhadap perilaku aggressive driving 

pengendara sepeda motor di komunitas motor Xabre Owners Jakarta. 

3. Dari lima dimensi tipe kepribadian yang diteliti dalam penelitian ini, 

terdapat empat dimensi kepribadian yang berpengaruh terhadap perilaku 

aggressive driving yaitu dimensi ekstraversi, neurotisme, keterbukaan 

dan dimensi kepribadain kesadaran. Serta terdapat satu dimensi dari tipe 

kepribadian yang tidak berpengaruh terhadap perilaku aggressive 

driving yaitu dimensi keramahan. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

1. Disarankan untuk seluruh anggota komunitas motor Xabre Owners 

Jakarta agar dapat mematuhi rambu-rambu lalu lintas dan seluruh 

aturan lalu lintas ketika berkendara, memperhatikan batas kecepatan 

ketika berkendara, tidak berkendara dengan membahayakan 

keselamatan pengendara lain dan pengguna jalan lain, serta tidak 

berkendara dalam keadaan setelah mengkonsumsi minuman beralkohol 

guna untuk menghindari kecelakaan lalu lintas dan menekan 

peningkatan jumlah kecelakaan yang terjadi di jalan raya. 

2. Untuk ketua dan pengurus komunitas diharapkan dapat memberikan 

himbauan kepada seluruh anggota komunitas agar senantiasa 
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berkendara secara aman dan mematuhi semua peraturan lalu lintas dan 

diharapkan juga untuk dapat mensosialisasikan dampak yang 

ditimbulkan dari perilaku aggressive driving kepada suluruh anggota 

komunitas khususnya dan kepada masyarakat umumnya. 

 

5.2.2 Saran Bagi Penelitian Selanjutnya 

1. Kepada peneliti selanjutnya yang sekiranya tertarik untuk melakukan 

penelitian serupa, diharapkan untuk dapat menyertakan faktor-faaktor 

lain yang mempengaruhi perilaku aggressive driving dalam penelitian 

yang nantinya akan dilaksanakan. 

Diharapkan juga pada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian 

pada populasi yang lebih luas, guna untuk mendapatkan jumlah sampel yang 

lebih besar agar dapat mengetahui apakah tipe kepribadian juga berpengaruh 

pada perilaku aggressive driving pengendara yang tidak tergolong dalam 

komunitas motor. 
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