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ABSTRAK 

Khulwanuddin 201610515138. Hubungan Kohesivitas Kelompok dengan Social 

Laofing Pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara Jakarta 

Raya. 

Social Loafing atau kemalasan sosial merupakan kecenderungan bagi orang-orang 

untuk mengeluarkan usaha yang lebih sedikit ketika mereka mengumpulkan usaha 

mereka untuk mencapai suatu tujuan yang sama berbeda jika dibandingkan 

mereka mengeluarkan usaha untuk diri sendiri. Dampak yang terjadi ketika 

individu melakukan social loafing adalah penurunan pengetahuan individu, nilai 

kelompok yang tidak maksimal, hubungan pertemanan yang tidak harmonis serta 

terjadinya kecemburuan sosial antar teman kelompok. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi social loafing adalah kohesivitas kelompok, kohesivitas kelompok 

merupakan kesatuan yang terjalin dalam kelompok, menikmati interaksi satu sama 

lain dan memiliki waktu tertentu dan di dalamnya terdapat semangat kerja yang 

tinggi. variabel independen dalam penelitian ini adalah kohesivitas kelompok dan 

variabel dependen dalam penelitian ini adalah social loafing. Teknik sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah probability sampling dengan cara Cluster 

Random Sampling. Dengan sampel penelitian sebanyak 105 subjek yang terdiri 

dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. hasil 

uji korelasi menunjukkan nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,941**dengan taraf 

signifikansi (p) 0,000 (p≤0,01). Hal tersebut menunjukkan bahwa ada hubungan 

yang signifikan antara variabel kohesivitas kelompok dengan social loafing 

dengan kategori sangat kuat dengan makna dipastikan. Kesimpulan dari penelitian 

ini adalah terdapat korelasi yang positif diantara kedua variabel. Sehingga 

Hipotesis alternatif (Ha) diterima dan Hipotesis nol (H0) ditolak. Hal tersebut 

menunjukan bahwa semakin tinggi nilai kohesivitas kelompok maka semakin 

tinggi juga social loafing pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

  

Kata kunci : kohesivitas kelompok, social loafing, mahasiswa. 
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ABSTRACT 

Khulwanuddin 201610515138. The Relationship of Group Cohesiveness with 

Social Laofing on Students of the Faculty of Psychology, Bhayangkara University, 

Greater Jakarta. 

Social Loafing is a tendency for people to put in less effort when they put together 

their efforts to achieve a goal that is different than when they put effort into 

themselves. The impact that occurs when individuals do social loafing is the 

decrease in individual knowledge, the value of the group that is not optimal, the 

relationship that is not harmonious and the social jealousy between group friends. 

One of the factors that influence social loafing is group cohesiveness, group 

cohesiveness is a unit that is intertwined in a group, enjoys interaction with each 

other and has a certain time and in it there is high morale. The independent 

variable in this study is group cohesiveness and the dependent variable in this 

study is social loafing. The sampling technique used in this study is probability 

sampling by means of cluster random sampling. With a sample of 105 subjects 

consisting of students from the Faculty of Psychology, Bhayangkara University, 

Greater Jakarta. Correlation test results show the correlation coefficient (r) of 

0.941 ** with a significance level (p) 0,000 (p≤0,01). This shows that there is a 

significant relationship between group cohesiveness variables and social loafing 

with very strong categories with ascertained meanings. The conclusion of this 

study is that there is a positive correlation between the two variables. So that the 

alternative hypothesis (Ha) is accepted and the null hypothesis (H0) is rejected. 

This shows that the higher the value of group cohesiveness, the higher the social 

loafing for students of the Faculty of Psychology, Bhayangkara University, 

Greater Jakarta. 

 

 

Keywords: group cohesiveness, social loafing, students. 
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