BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
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ti lain yang ingin melakuka
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kecerdasan emosional buruk, misalnya dengan melakukan studi kasus,
sehingga dapat mengetahui faktor apa saja yang menyebabkan subjek
memiliki konsep diri negatif dan kecerdasan emosional yang buruk. Hal
ini agar diketahui gambaran yang lebih komprehensif tentang konsep diri
dan kecerdasan emosional serta faktor-faktor penyebabnya.
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b) Saran praktis

Bagi para siswa (remaja) khususnya yang masih memiliki konsep diri
negatif mulailah belajar untuk lebih mengenal dirinya sendiri dan

mengembangkan identitas digi

yang positif, agar dapat memperbaiki
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siswa (remaja) yang masih fmemiliki kecenderungan
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