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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara parsial variabel dewan direksi, 

dewan komisaris independen dan kepemilikan manajerial terhadap kinerja 

keuangan pada perusahaan Manufakturing sektor industri real estate di Bursa Efek 

Indonesia periode 2014-2018. Untuk memecahkan masalah dalam penelitian ini 

digunakan teknik analisis linier berganda yang didahului dengan uji asumsi klasik, 

serta parsial (uji t).  Pada penelitian ini, hasil menunjukkan bahwa variabel dewan 

direksi dan kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan, sementara dewan komisaris independen tidak berpengaruh terhadap 

kinerja keuangan perusahaan pada perusahaan Manufakturing sektor industri real 

estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2014-2018. Kontribusi ketiga 

variabel bebas tersebut terhadap variabel terikanya yaitu nilai perusahaan dapat 

dilihat dari nilai Adj. R Square yang diperoleh yaitu sebesar 0,871 ini berarti 87,1 

persen variasi nilai perusahaan dipengaruhi oleh variabel dewan direksi dan 

kepemilikan manajerial. 

Kata kunci: Kinerja Keuangan, Dewan Direksi, Dewan Komisaris Independen, 

Kepemilikan Manajerial. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to partially determine the variables of the board of directors, 

independent board of commissioners and managerial ownership of financial 

performance in manufacturing companies in the real estate industry sector on the 

Indonesia Stock Exchange 2014-2018 period. To solve the problem in this study, 

multiple linear analysis techniques were used which were preceded by classical and 

partial assumption tests (t test). In this study, the results show that the variables of 

the board of directors and managerial ownership have an effect on the company's 

financial performance, while the independent board of commissioners has no effect 

on the company's financial performance in manufacturing companies in the real 

estate industry listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2014-2018 period. 

The contribution of the three independent variables to the tertiary variable, namely 

firm value can be seen from the value of Adj. The R Square obtained is 0.871, 

meaning that 87.1 percent of the variation in firm value is influenced by the variable 

of the board of directors and managerial ownership. 

Keywords: Financial Performance, Board of Directors, Independent 

Commissioner Board, Managerial Ownership. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang Masalah 

Laporan keuangan adalah sebuah catatan informasi mengenai keuangan 

perusahaan pada periode tertentu yang informasinya dapat dimanfaatkan untuk 

menilai kinerja perusahaan tersebut. Setiap perusahaan pasti menghasilkan 

informasi berupa laporan keuangan terdiri dari neraca, laporan laba rugi, laporan 

perubahan ekuitas dan laporan arus kas. Laporan tersebut nantinya akan digunakan 

oleh para pengguna informasi, untuk memperoleh informasi penting mengenai 

perusahaan yang nantinya informasi tersebut akan berguna untuk proses 

pengambilan keputusan. 

Informasi yang terdapat didalam laporan keuangan merupakan informasi 

mengenai laba perusahaan. Informasi mengenai laba perusahaan mendapatkan 

perhatian khusus serta dijadikan fokus utama oleh para pengguna laporan keuangan. 

Hal ini disebabkan oleh informasi laba dalam suatu perusahaan dapat 

memperlihatkan kinerja perusahaan. Kinerja perusahaan merupakan kemampuan 

yang dimiliki oleh perusahaan untuk melakukan seluruh kegiatan operasionalnya. 

Kinerja perusahaan adalah gambaran tentang kondisi keuangan suatu 

perusahaan yang dapat dianalisis, sehingga dapat diketahui tentang baik buruknya 

kondisi keuangan suatu perusahaan yang mampu mencerminkan prestasi kerja 

dalam suatu periode tertentu. Hal ini sangat penting agar sumber daya dapat 

digunakan secara optimal dalam menghadapi perubahan lingkungan. Pentingnya 

penilaian kinerja perusahaan dengan melakukan analisis laporan keuangan telah 

mempengaruhi pola pikir pemimpin perusahaan dengan perkembangan teknologi 

yang begitu pesat adalah menjadi hal yang sangat kompleks. 

Wiendy (2019) “semakin kompleks pengelolaan maka semakin meningkat 

pula kebutuhan akan praktik tata kelola perusahaan (corporate governance) untuk 

memastikan bahwa manajeman perusahaan terlaksana dengan baik.” Dalam 
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penelitian disebutkan bahwa semakin baik GCG yang diterapkan dalam perusahaan 

maka akan semakin baik pula kinerja keuangan suatu perusahaan. 

Secara umum, Good Corporate Governance (GCG) adalah sistem dan 

struktur yang baik untuk mengelola perusahaan dengan meningkatkan nilai 

pemegang saham. Perusahaan meyakini bahwa penerapan GCG merupakan cara 

lain untuk menegakan etika bisnis dan etika kerja yang sudah lama menjadi 

komitmen perusahaan, dan penerapan GCG berkaitan dengan peningkatan nilai 

serta citra perusahaan. Perusahaan yang menerapkan GCG akan mengalami 

perbaikan nilai serta citra perusahaan. 

Hasil riset menunjukan, banyaknya perusahaan-perusahaan publik di 

Indonesia yang masih lemah dalam proses pengelolaannya jika dibandingkan 

dengan perusahaan-perusahaan di Asia Tenggara. Hal ini dapat dibuktikan dengan 

masih lemahnya standar-standar akuntansi, pertanggungjawaban terhadap 

pemegang saham, standar-standar pengungkapan dan transparansi serta proses-

proses kepengurusan perusahaan. Hal ini secara tidak langsung menjadi bukti 

bahwa perusahaan-perusahaan di Indonesia masih lemah dalam manajemen yang 

baik dalam memuaskan stakeholders perusahaan. Dalam upaya mengatasi 

kelemahan-kelemahan tersebut, maka para pelaku bisnis di Indonesia menyepakati 

penerapan GCG merupakan suatu sistem pengelolaan perusahaan yang baik. 

Dalam penerapan GCG dalam perusahaan, diharapkan berpengaruh terhadap 

kinerja keuangan. Sebab penerapan GCG dapat memberikan peningkatan kinerja 

keuangan dan meminimalisir adanya resiko yang disebabkan tindakan yang 

cenderung menguntungkan individu. 

Dewan Direksi memegang peranan penting yaitu bertugas dan 

bertanggungjawab secara kolegial dalam mengelola perusahaan. Masing-masing 

anggota Direksi dapat melaksanakan tugas dan wewenangnya. Namun, pelaksanaan 

dan tugas oleh masing-masing anggota Direksi termasuk Direktur Utama adalah 

setara. Tugas Direktur Utama adalah mengkoordinasikan kegiatan Direksi. Agar 

pelaksanaan tugas Direksi dapat berjalan secara efektif. 

Dewan Komisaris mewakili internal utama untuk melaksanakan fungsi 

pengawasan dari principal dan mengontrol prilaku manajemen.  Dewan komisaris 
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memegang peranan yang sangat penting dalam perusahaan, terutama dalam 

pelaksanaan GCG. Dewan komisaris merupakan suatu mekanisme untuk 

mengawasi, memberi petunjuk dan arahan pada pengelola perusahaan. 

Kepemilikan Manajerial adalah kepemilikan saham oleh manajemen 

perusahaan yang diukur dengan persentase jumlah saham yang dimiliki oleh 

manajemen. Struktur kepemilikan manajerial dapat dijelaskan melalui dua sudut 

pandang, yaitu pendekatan keagenan dan pendekatan ketidakseimbangan. 

Pendekatan keagenan menganggap struktur kepemilikan manajerial sebagai alat 

yang digunakan untuk mengurangi konflik keagenan antara beberapa klaim 

terhadap sebuah perusahaan. 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka judul penelitian ini adalah 

”Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Kinerja Keuangan 

Perusahaan (Studi Empiris pada Perusahaan Manufaktur Sektor Industri 

yang Listing di BEI pada tahun 2014-2018)”. 

 

1.2. Rumusan Permasalahan 

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan pada latar belakang, maka 

rumusan permasalahan dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakan Dewan Direksi berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan 

Perusahaan manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia ? 

2. Apakah Dewan Komisaris Independen berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan 

Perusahaan Perusahaan manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia ? 

3. Apakah Kepemilikan Manajerial berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan 

Perusahaan Perusahaan manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia ? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengumpulkan data-data, mencari dan 

mendapatkan informasi tentang pengaruh Good Corporate Governance terhadap 

Pengaruh .., , Fakultas Ekonomi dan Bisnis 2021



4 
 

Kinerja Keuangan perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2014 sampai dengan tahun 2018. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui pengaruh Dewan Direksi terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan 

manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

tahun 2014 sampai dengan tahun 2018. 

2. Mengetahui pengaruh Dewan Komisaris Independen terhadap Kinerja 

Keuangan perusahaan manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode tahun 2014 sampai dengan tahun 2018. 

3. Mengetahui pengaruh Kepemilikan Manajerial terhadap Kinerja Keuangan 

perusahaan manufaktur sektor real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode tahun 2014 sampai dengan tahun 2018. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Dari penulisan ini penulis penulis berharap dapat memberikan manfaat adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi penulis, memperluas pengetahuan dan pemahaman mengenai seberapa 

signifikan pengaruh dewan direksi, dewan komisaris independen serta 

kepemilikan manajerial tehadap kinerja keuangan perusahaan. 

2. Bagi masyarakat, meningkatkan kesadaran masyarakat akan hak-hak yang 

seharusnya diterima. 

3. Bagi pihak lain, penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi penelitian 

tambahan terhadap analisa mengenai dewan direksi, dewan komisaris 

independen, kepemilikan manajerial serta kinerja keuangan perusahaan. 

 

1.5. Batasan Masalah 

Penelitian ini hanya membahas mengenai pengaruh Good Corporate 

Governance (Dewan Direksi, Dewan Komisaris Independen dan Kepemilikan 

Manajerial) terhadap Kinerja Perusahaan. Penelitian ini hanya dilakukan pada 

perusahaan manufaktur sektor industi real estate yang telah mendaftarkan diri ke 

Bursa Efek Indonesia serta menyerahkan laporan keuangannya secara lengkap pada 

tahun 2014 sampai dengan tahun 2018 pada Bursa Efek Indonesia. 
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1.6. Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan pemahaman mengenai penulisan skripsi ini, maka 

penulisan skripsi ini dibagi menjadi beberapa bab yang terdiri atas Bab I 

Pendahuluan, Bab II Tinjauan Pustaka, Bab III Metodologi Penelitian, Bab IV 

Analisis dan Pembahasan, Bab V Penutup. Deskripsi dari masing-masing bab ini 

dijelaskan sebagai berikut: 

BAB I   PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang latar belakang masalah yang merupakan dasar 

pemikiran mengenai Good Corporate Goverance dan Kinerja 

Keuangan, rumusan masalah sebagai sesuatu yang diangkat untuk 

diteliti, tujuan penelitian yang ingin dicapai dengan diadakannya 

penelitian ini sesuai dengan latar belakang dan rumusan masalah 

yang telah dibuat, manfaat penelitian yang diharapkan akan didapat 

dari penelitian ini, batasan masalah, serta sistematika penulisan. 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini akan membahas teori dan konsep masalah yang digunakan 

sebagai dasar dari penelitian dan mengemukanan penelitian yang 

telah dikembangkan serta memperjelas maksud dari penelitian ini. 

Pada akhir bab ini diberkan perumusan hipotesis awal. 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menguraikan deskriptif mengenai desain penelitian, tahapan 

penelitian, waktu dan tempat penelitian, metode pengambilan 

sample serta metode analisis data yang digunakan. 

BAB IV  ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

Bab ini membahas tentang analisis data yang digunakan, dan 

membahas tentang interpretasi hasil dan argumentasi hasil 

penelitian. 
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BAB V  PENUTUP 

Bab ini berisi tentang kesimpulan, serta saran dari penelitian yang 

telah dilakukan. Bagian kesimpulan menyajikan secara ringkas apa 

yang telah diperoleh dari pembahasan sebelumnya, selain itu bab ini 

juga berisi saran peneliti bagi pihak lain yang berkepentingan. 
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