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ABSTRAK

Andini Kusumawati. 201610515157. The Relationship of Parents' Social Support with
Adjustment to Resident Who Runs of Rehabilitation in Drug Addiction Hospital (RSKO).

This research is motivated by the phenomenon that occurs in residents who carry out
rehabilitation, when residents enter rehabilitation many changes that must be lived in terms of
the environment and existing regulations in rehabilitation. Therefore residents must be able to
adjust themselves optimally. Adjustment to residents who carry out rehabilitation in the Drug
Dependency Hospital (RSKO) related to the new regulations and environment. one of the
factors that can affect the adjustment is parental social support. Where by being given and
receiving social support from resident parents, they feel very loved, appreciated and
recognized for their existence when carrying out rehabilitation. This makes residents able to
adjust to both the regulations and the rehabilitation environment that must be faced. The
purpose of this study is to determine the Relationship of Parents' Social Support With
Adjustment to Residents Who Run Rehabilitation in Drug Addiction Hospitals (RSKO). This
type of research is quantitative, the subjects of this study are residents who carry out outpatient
and inpatient rehabilitation. The sample used as many as 75 people using purposive sampling
techniques, the data analysis of this study using the Spearman Correclation. With the
calculation results obtained by the correlation coefficient of 0.303 ** with a significance (p)
of 0.008 <0.01. This shows that there is a positive relationship between social support of
parents with adjustment to residents who run rehabilitation at the Drug Dependency Hospital
(RSKO).

Keywords: Parental Social Support, Rehabilitation Resident, Self-Adjustment
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ABSTRAK

Andini Kusumawati. 201610515157. Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua dengan
Penyesuaian Diri Pada Residen Yang Menjalankan Rehbilitasi di Rumah Sakit Ketergantungan
Obat (RSKO).

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena yang terjadi pada residen yang menjalankan
rehabilitasi, ketika residen memasuki rehabilitasi banyak perubahan yang harus dijalani dari
segi lingkungan dan peraturan yang ada di rehabilitasi. Oleh karenanya residen harus mampu
menyesuaiakn diri dengan optimal. Penyesuaian diri pada residen yang menjalankan
rehabilitasi di Rumah Sakit Ketergantungan Obat (RSKO) berkaitan dengan peraturan dan
lingkungan yang baru. salah satu faktor yang dapat mempengaruhi penyesuaian diri yaitu
dukungan sosial orang tua. Dimana dengan diberikan dan di dapat dukungan sosial dari orang
tua residen merasa sangat dicintai, di hargai dan diakui keberadaannya ketika menjalankan
rehabilitasi. Hal tersebut menjadikan residen dapat menyesuaikan diri baik dari peraturan dan
lingkungan rehabilitasi yang harus dihadapi.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua Dengan Penyesuaian Diri Pada Residen
Yang Menjalankan Rehabilitasi Di Rumah Sakit Ketergantungan Obat (RSKO). Tipe
penelitian yang digunakan adalah kuantitatif, subjek yang penelitian ini adalah residen yang
menjalankan rehabilitasi rawat jalan maupun rawat inap. Sampel yang digunakan sebanyak 75
orang dengan menggunakan teknik sampling purposive, data analisis penelitian ini
menggunakan spearman correclation. Dengan hasil perhitungan diperoleh koefisien korelasi
sebesar 0,303** dengan signifikansi (p) sebesar 0,008 <0,01. Hal ini menunjukkan bahwa
adanya hubungan yang positif antara dukungan sosial orang tua dengan penyesuaian diri pada

residen yang menjalankan rehabilitasi di Rumah Sakit Ketergantungan Obat (RSKO).

Kata kunci : Dukungan Orang Tua, Residen Rehabilitasi, Penyesuaian Diri
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