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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi pengasuhan orang tua 

dengan kenakalan remaja di SMA Taman Harapan Bekasi Utara. 

2. Persepsi pengasuhan orang tua memberikan sumbangan efektif sebanyak 

8,9% karena adanya dipengaruhi oleh faktor lain yaitu Faktor – faktor yang 

ada dalam diri anak sendiri, Penyebab kenakalan remaja yang berasal dari 

lingkungan masyarakat, dan Sebab – sebab kenakalan remaja yang 

bersumber dari sekolah. 

3. Kategorisasi pada penelitian ini untuk persepsi pengasuhan orang tua 

mayoritas ada pada kategosi sedang, sedangkan untuk kenakalan remaja 

juga mayoritas ada pada kategori sedang  

 

5.2   Saran  

5.2.1 Saran Praktis 

1. Bagi Siswa 

Siswa disarankan untuk tetap mempertahankan komunikasi dengan orang 

tua dan diharapkan lebih selektif dan berhati-hati dalam bergaul melakukan 

kegiatan positif seperti kegiatan berolahraga, kegiatan kemasyarakatan, 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler di sekolah serta kegiatan kreativitas dan 

pengembangan potensi seperti bermain musik, kegiatan keterampilan yang 

menambah kemampuan individu. 

2. Bagi Orang Tua 

Kepada orang tua hendaknya tetap menjaga kehangatan didalam keluarga 

dengan mengajak anak berdiskusi dan menanggapi sesuatu dengan sabar, 
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serta menjaga komunikasi yang baik kepada anak dengan cara menjadi 

pendengar yang baik, merespon dengan baik, memberikan waktu anak 

untuk merespon, dan berbicara dengan tenang dan jujur. 

3. Bagi sekolah  

Kepada kepala sekolah dan guru SMA Taman Harapan, dengan adanya 

penelitian ini dapat dijadikan untuk mengkaji kembali faktor dari 

munculnya perilaku kenakalan remaja. Diharapkan untuk lebih menaruh 

perhatian terhadap persoalan sosial, terutama kenakalan remaja. 

Hendaknya secara bersama – sama dapat mencegah dan mengendalikan 

perilaku remaja dengan membagi tugas atau kegiatan yang ada di sekolah 

yang bersifat positif. 

3.5.2 Saran bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengembangkan penelitian 

serupa, penulis menyarankan untuk mencari variabel-variabel lainnya yang 

lebih banyak berkontribusi terhadap kenakalan remaja Peneliti selanjutnya 

juga disarankan untuk mempertimbangkan waktu, situasi dan kondisi saat 

pengambilan data penelitian agar hasil yang didapatkan lebih maksimal 
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