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  BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji korelasi antara dukungan sosial dengan optimisme masa depan 

diketahui nilai koefisien korelasi memiliki arah positif. Berdasarkan hasil uji korelasi 

antara dukungan sosial dengan optimisme masa depan diketahui nilai koefisien 

korelasi memilikikekuatan hubungan yang sedang. Adanya hubungan yang positif 

memiliki arti bahwa jika tingkat dukungan sosial tinggi maka optimisme masa depan 

pun tinggi. Begitupun jika tingkat dukungan sosial rendah maka optimisme masa 

depan pun rendah, dengan demikian (Ha) yang menyatakan ada hubungan antara 

dukungan sosial dengan optimisme masa depan pada anak jalanan di Yayasan Bina 

Anak Pertiwi Jakarta Selatan diterima dan (H0) yang menyatakan tidak ada hubungan 

antara dukungan sosial dengan optimisme masa depan pada anak jalanan di Yayasan 

Bina Anak Pertiwi Jakarta Selatan ditolak. 

 

5.2  Saran 

Penulis menyadari bahwa dalam penelitian ini masih terdapat kekurangan, oleh karena itu 

penulis mencoba untuk memberikan saran yang diharapkan dapat berguna untuk 

penelitian selanjutnya yang sejenis dengan penelitian ini. 

5.2.1 Saran Teoritis 

1.  Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengembangkan penelitian 

serupa, penulis menyarankan untuk memperhatikan atau menggunakan aspek-aspek 

dan faktor lain yang mempengaruhi atau memiliki kontribusi pada optimisme masa 

depan. Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk mempertimbangkan waktu, situasi 

dan kondisi saat pengambilan data penelitian agar hasil yang didapatkan lebih 

maksimal. 
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5.2.2 Saran Praktis 

1.  Untuk Yayasan Bina Anak Pertiwi disarankan untuk dapat meningkatkan 

optimisme masa depan pada anak jalanan dengan memberikan workshop, penyuluhan 

dan seminar singkat dalam mengembangkan skill dan karakter pribadi yang lebih baik 

lagi. Harapannya agar anak jalanan memiliki bekal dalam mengembangkan 

kehidupannya di masa depan. Serta memberikan dorongan perhatian dan semangat 

untuk anak jalanan melalui keterampilan positif untuk mengembangkan kemampuan 

dalam keterampilan pada anak jalanan dalam hal ini agar terciptanya lingkungan yang 

nyaman pada anak jalanan dan sehingga anak jalanan dapat mengembangkan 

kemampuan serta keterampilan untuk dapat menjalankan dan memandang masa 

depan. 

2.  Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk mengatur waktu yang tepat 

dengan membuat perencanaan sebelum melakukan pengumpulan data. Buatlah situasi 

yang nyaman ketika responden mengisi kuesioner yang diberikan, selain itu 

perhatikan pula situasi lapangan dan hindari responden yang terlihat sibuk dan lelah 

ketika mengisi kuesioner. Hal ini dilakukan agar responden dapat mengisi kuesioner 

dengan nyaman dan memberikan jawaban sesuai gamabaran atas kondisi dirinya. 
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