
62 
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah diuji, maka peneliti dapat 

memberikan kesimpulan bahwa : 

1. Pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman bahwa 

Direksi secara parsial berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap 

Kinerja Perusahaan. Hal ini menyatakan bahwa direksi sangat 

berpengaruh terhadap kinerja perusahaan dalam mencapai target 

pencapaian perusahaan secraa jangka Panjang, karena direksi merupakan 

penanggung jawab utama di perusahaan. Jika semakin banyak anggota 

direksi maka adanya kemungkinan besar terjadi peningkatan kinerja 

keuangan. Sedangkan pada perusahaan manufaktur subsektor farmasi 

bahwa direksi secara parsial tidak berpengaruh signifikan terhadap 

kinerja perusahaan. Hal ini disebabkan karena direksi mempunyai 

peranan penting pada suatu perusahaan yang memiliki tanggung jawab 

dan tugas untuk menentukan arah kebijakan dan strategi sumber daya 

yang dimiliki oleh perusahaan dalam jangka panjang maupun jangka 

pendek maka dapat meningkatkan kinerja perusahaan. 

2. Pada perusahaan subsektor makanan dan minuman serta farmasi bahwa 

Return on Assets secara parsial berpengaruh positif signifikan terhadap 

Kinerja Perusahaan. Hal ini menyatakan bahwa ROA merupakan 

indikator yang mencerminkan suatu kinerja perusahaan yang baik, jika 

semakin besar nilai ROA yang dihasilkan perusahaan maka kinerja 

perusahaan yang dihasilkan semakin bagus dan baik. 

3. Pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman bahwa 

Pertumbuhan Penjualan secara parsial berpengaruh positif signifikan 

terhadap Kinerja Perusahaan. Hal ini menyatakan bahwa pada kenaikan 

total asset dan kenaikan pertumbuhan penjualan tidak selalu berdampak 
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terhadap kinerja perusahaan, akan tetapi dapat dilihat dari bahwa total 

asset yang meningkat dan pertumbuhan penjualan yang menurun 

memiliki dampak terhadap kinerja perusahaan yang menurun. Sedangkan 

pada perusahaan manufaktur subsektor farmasi bahwa pertumbuhan 

penjualan secara parsial tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

perusahaan. Hal ini disebabkan karena pertumbuhan penjualan bukanlah 

faktor penting yang dapat memengaruhi kinerja perusahaan. 

4. Pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman serta 

bahwa Leverage secara parsial berpengaruh positif signifikan terhadap 

Kinerja Perusahaan. Hal ini bahwa jika leverage meningkat maka kinerja 

perusahaan menurun. Maka pengaruh signifikan leverage adalah faktor 

penting yang memengaruhi kinerja perusahaan. 

5. Direksi, Return on Assets, Pertumbuhan Penjualan, dan Leverage secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap Kinerja Perusahaan. Hal ini 

bahwa jumlah anggota direksi, ROA, pertumbuhan penjualan, dan 

leverage akan memengaruhi tingkat kinerja perusahaan yang semakin 

baik jika pengelolaan asset perusahaan yang dihasilkan bagus. 

 

5.2 Implikasi Manajerial 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian ini bahwa implikasi manajerial 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan dapat meningkatkan tata kelola perusahaan yang baik 

karena dari pengelolaan perusahaan dapat memengaruhi tingkat kinerja 

perusahaan yang baik juga dengan cara yaitu mencapai tujuan yang telah 

direncanakan. Bahwa laporan kinerja perusahaan yang baik maka dapat 

ditentukan dengan hasil pelaporan keuangan perusahaan yang baik, 

karena penjualan yang diperoleh perusahaan semakin tinggi maka hasil 

kinerja perusahaan pun akan semakin baik. 

2. Bagi investor sebaiknya lebih memperhatikan faktor-faktor yang dapat 

memengaruhi kinerja perusahaan sehingga dapat digunakan untuk 

mengambil keputusan dalam berinvestasi di perusahaan tersebut. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan pada penelitian ini dapat menambah 

variabel independen yang dapat memengaruhi kinerja perusahaan atau 

dapat juga mengganti variabel dependen yang berkaitan dengan pengaruh 

dari variabel independen serta pada penelitian ini memiliki keterbatasan 

dalam menggunakan sampel sehingga peneliti menyarankan untuk 

peneliti selanjutnya dapat menambah atau mengganti objek penelitian 

dengan yang lain yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia yaitu pada 

perbankan. 
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