
HUBUNGAN PENYESUAIAN SOSIAL DENGAN                          

WELL BEING PADA SISWA SMP DI KOTA  

BEKASI 

 

SKRIPSI 

Oleh : 

Mayang Rani Fardilah 

201510515067 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2019 

 

 



Hubungan penyesuaian sosial...,Mayang Rani Faradila, psikologi 2019



Hubungan penyesuaian sosial...,Mayang Rani Faradila, psikologi 2019



Hubungan penyesuaian sosial...,Mayang Rani Faradila, psikologi 2019



iv 
 

ABSTRAK 

Mayang Rani Fardilah. 201510515067. Hubungan Penyesuaian Sosial dengan 

Well Being Pada Siswa SMP di Kota Bekasi 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara penyesuaian 

sosial dengan well being pada siswa SMP di Kota Bekasi. Responden dalam 

penelitian ini 100 orang yang merupakan siswa-siswi SMP Negeri di Kota Bekasi. 

Teknik pengambilan sampel adalah menggunakan metode Cluster Random 

Sampling. Alat ukur yang digunakan adalah skala well being dan skala penyesuaian 

sosial. Hasil dari penelitian ini berdasarkan uji korelasi kendall’s tau-b menunjukan  

ada hubungan yang positif diantara kedua variabel dengan koefisien korelasi 0,449 

dan signifikansi sebesar 0,000  dengan bantuan analisis program IBM SPSS statistic 

. 

Kata kunci : penyesuaian sosial, well being 
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ABSTRACT 

Mayang Rani Fardilah. 201510515067. Correlation between Social Adjustment 

and Well Being of Junior High School Students at Bekasi City. 

This research purpose for knowing about the Correlation between Social 

Adjustment and Well Being of Junior High School Students at Bekasi City. The 

respondens of this research are 100 Junior High School at Bekasi City. Sampling 

tecnique using cluster random sampling method. Measuring instrument using Well 

Being scale and Social Adjustmen scale. The result of this research based on 

correlation test of kendall’s tau-b showed the positive correlation between two 

variable with correlation coefficient is 0,449 and significance of 0,000 with support 

of IBM SPSS statistical program analysis. 

Keywords : social adjustment, well being. 
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