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ABSTRAK 

Ayu Dyah Dwi Putri. 201510515073. Kecerdasan emosional sebagai 

prediktor perilaku agresi siswa di SMK Binakarya Mandiri 2 Bekasi. 

Masa remaja adalah fase transisi atau masa pada saat peralihan antara 

fase kanak-kanak menuju masa dewasa yang ditandai dengan pertumbuhan 

secara psikologis dan perkembangan secara segi biologis Remaja mulai 

mencari identitas dirinya dengan mengadakan interaksi pada lingkungan 

sosialnya. Proses pencarian identitas ini tidak selalu berjalan dengan lancar 

namun sering timbul gejolak emosi yang dapat diwujudkan dengan perilaku 

agresi. Hal ini dapat kita ketahui dari fenomena tawuran antar pelajar yang 

menjadi masalah yang sangat merugikan bagi pihak sekolah maupun 

masyarakat disekitarnya. Remaja yang melakukan perilaku agresi ini 

dipengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya adalah kecerdasan emosional. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran kecerdasan  emosional sebagai 

prediktor perilaku agresi siswa di SMK Binakarya Mandiri 2 Bekasi. Penelitian 

ini mengunakan metode kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 100 

siswa teknik penggunaan sampel yang digunakan adalah teknik probality 

sampling - simple random sampling. Dari hasil penelitian menunjukan adanya 

pengaruh negatif antara kecerdasan emosional terhadap perilaku agresi. 

Dengan hasil  regresi -11,176 dengan p = 0.000 (p < 0.05). Hasil penelitian ini 

dapat diartikan jika kecerdasan emosional pada siswa rendah maka 

kecenderungan perilaku agresinya akan tinggi, sebaliknya jika kecerdasan 

emosionalnya tinggi maka perilaku agresinya pun menjadi rendah. 

 

 

Kata kunci :Perilaku Agresi, Kecerdasan Emosional 
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ABSTRACT 

Ayu Dyah Dwi Putri. 201510515073. Emotional intelligence as a predictor of 

student aggression in SMK Binakarya Mandiri 2 Bekasi.  

Adolescence is a phase of transition or a time when the transition 

between childhood phase into adulthood is characterized by psychological 

growth and biological development. Adolescents begin to look for their 

identity by holding interactions in their social environment. The process of 

finding this identity does not always run smoothly but often emotional turmoil 

that can be realized by aggression behavior. This we can know from the 

phenomenon of brawl between students which is a very detrimental problem 

for the school and the surrounding community. Teenagers who commit 

aggression are influenced by several factors, one of which is emotional 

intelligence. This research aims to determine the role of emotional intelligence 

as a predictor of student aggression behavior at SMK Binakarya Mandiri 2 

Bekasi. This research uses quantitative methods. The subjects in this study 

amounted to 100 students using a sample technique used is the probability 

sampling technique - simple random sampling. From the results of the study 

showed a negative influence between emotional intelligence on aggression 

behavior. From the results of the research showed a negative influence between 

emotional intelligence on aggression behavior. With the regression results -

11,176 with p = 0,000 (p <0.05). The results of this study can be interpreted if 

the emotional intelligence of students is low then the tendency of aggressive 

behavior will be high, conversely if emotional intelligence is high then the 

aggression behavior will be low. 

 

  

Keywords  :Aggression Behavior, Emotional Intelligence 
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