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ABSTRAK 

Ricoh Umamah. 201510515074. Hubungan antara Kecerdasan 

Emosi dengan Perilaku Agresi pada siswa kelas X jurusan TKJ dan 

TKR di SMK Karya Guna 2 Bekasi.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya 

hubungan antara kecerdasan emosi dengan perilaku agresi pada siswa 

kelas X jurusan TKJ dan TKR di SMK Karya Guna 2 Bekasi. 

Penelitian ini menggunakan tipe penelitian kuantitatif. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu metode korelasi. Teknik yang 

digunakan yaitu Simple Random Sampling. Populasi dalam penelitian 

ini berjumlah 1.355 siswa, sampel yang digunakan sebanyak 183 

siswa aktif kelas X jurusan TKJ dan TKR. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu angket atau kuesioner. Hasil penelitian 

menyatakan bahwa siswa kelas X jurusan TKJ dan TKR mampu 

mengungkapkan emosi dan mengatur emosinya dengan lumayan 

baik. Hal ini dapat dibuktikan oleh hasil penelitian yang 

menunjukkan bahwa siswa yang memiliki perilaku agresi dalam 

kategori tinggi sebesar 2,2%, kategori sedang 38,9% dan kategori 

rendah sebesar 58,9%. Sedangkan hasil penelitian menunjukkan 

bahwa siswa yang memiliki kecerdasan emosi dalam kategori yang 

tinggi 23,3%, kategori sedang sebesar 76,7% dan  tidak memiliki 

kategori rendah. Hal tersebut membuktikan bahwa kecerdasan emosi 

yang dimiliki siswa lebih tinggi dari perilaku agresi. Nilai dari uji 

korelasi sebesar -0,453
** 

dan Sig. (2-tailed) sebesar 0,00  

menunjukkan bahwa ada hubungan antara kecerdasan emosi dengan 

perilaku agresi pada siswa kelas X jurusan TKJ dan TKR di SMK 

Karya Guna 2 Bekasi adapun hubungan tersebut bersifat negatif. 

Peneliti menyarankan agar pihak sekolah lebih menginformasikan 

apa itu kecerdasan emosi dan dampak dari perilaku agresi. 

  

Kata kunci : Perilaku Agresi, Kecerdasan Emosi 
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ABSTRACT 

Ricoh Umamah. 201510515074. Relationship between Emotional 

Intelligence and Aggression Behavior in class X students majoring in 

TKJ and TKR in SMK Karya Guna 2 Bekasi. 

This study aims to determine whether or not there is a relationship 

between emotional intelligence and aggression behavior in class X 

students majoring in TKJ and TKR in SMK Karya Guna 2 Bekasi. 

This study uses a type of quantitative research. The method used in 

this study is the correlation method. The technique used is Simple 

Random Sampling. The population in this study amounted to 1,355 

students, the sample used was 183 active students in class X 

majoring in TKJ and TKR. Data collection techniques used were 

questionnaires or questionnaires. The results of the study stated that 

the X grade students majoring in TKJ and TKR were able to express 

emotions and regulate their emotions fairly well. This can be proven 

by the results of research that show that students who have 

aggressive behavior in the high category are 2.2%, the moderate 

category is 38.9% and the low category is 58.9%. While the results of 

the study showed that students who had emotional intelligence in the 

high category were 23.3%, the moderate category was 76.7% and did 

not have a low category. This proves that emotional intelligence 

possessed by students is higher than aggression. The value of the 

correlation test is -0.453 ** and Sig. (2-tailed) of 0.00 indicates that 

there is a relationship between emotional intelligence and aggression 

behavior in class X students majoring in TKJ and TKR in SMK 

Karya Guna 2 Bekasi while the relationship is negative. The 

researcher suggested that the school informs more about emotional 

intelligence and the effects of aggression. 

 

Keywords: Aggression Behavior, Emotional Intelligence 
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