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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Hubungan Antara Pola Asuh 

Authoritarian dengan Kenakalan Remaja Di Kota Bekasi” dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Hasil uji korelasi menunjukkan bahwa ada hubungan yang positif

antara pola asuh authoritarian dengan kenakalan remaja dan

kekuatan korelasi berada pada kategori sedang.

2. Berdasarkan kategorisasi didapatkan hasil bahwa mayoritas remaja

berada pada kategori rendah dalam melakukan kenakalan remaja.

3. Remaja yang mendapatkan pola asuh authoritarian berada pada

kategori rendah.

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

1. Bagi Orang tua

Diharapkan untuk orang tua mempertimbangkan kembali 

dalam menerapkan pola pengasuhan kepada anak. Sebaiknya 

mengkombinasikan gaya pengasuhan lain untuk mendapatkan hasil 

terbaik, dan mengurangi terjadinya kenakalan remaja yang 

mungkin terjadi.  

2. Bagi Remaja

Diharapkan untuk remaja, tetap mengikuti aturan yang 

berlaku di keluarga, masyarakat, sekolah. Serta menghindari diri 

dari kenakalan remaja dan dalam mencari identitas diri sebaiknya 

dengan mengikuti kegiatan yang bersifat positif. 
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5.2.2 Saran bagi peneliti selanjutnya 

Saran untuk peneliti selanjutnya, diharapkan untuk melihat 

fenomena secara lebih luas, dalam membuat aitem sebaiknya tidak 

membuat responden terkesan menjawab secara faking good, dan 

membuat instruksi supaya lebih mudah dipahami oleh remaja. Dan 

mencoba untuk meneliti faktor lain penyebab kenakalan remaja 

selain dari gaya pola pengasuhan yang diberikan. 

 

 

 

 

  

 

 

Hubungan antara sikap mahasiswa..., Silvia Paramida, Psikologi 2019




