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ABSTRAK 

 

FILDA AYU AMELIA. 201510515142. Hubungan Antara Pola Asuh 

Authoritarian dengan Kenakalan Remaja  

Keluarga merupakan lingkungan pertama yang dikenal oleh anak, 

sehingga keluarga mempunyai dampak yang besar bagi tumbuh dan 

kembang anak. Dalam gaya pengasuhan  sesuai dengan teori yang 

dikemukakan, terdapat gaya pengasuhan yaitu pola asuh authoritarian. 

Pola asuh authoritarian adalah cara orang tua dalam mengasuh dan 

mendidik anak dengan menggunakan kontrol yang ketat, anak dituntun 

untuk mengikuti peraturan yang dibuat oleh orang tua. Pola asuh 

authoritarian bukanlah kondisi yang membuat anak mengikuti perintah 

orang tua tanpa adanya tujuan dan alasan yang jelas. Orang tua dengan 

pola pengasuhan authoritarian menempatkan diri sebagai orang yang 

paling mengerti kebutuhan anak sehingga orang tua merasa pantas 

untuk memaksakan peraturan bagi anak. Namun, hal tersebut membuat 

anak merasa terkekang dan memilih untuk melakukan kenakalan 

sebagai bentuk perlawanannya.  

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan 

antara Pola Asuh Authoritarian dengan Kenakalan Remaja di Kota 

Bekasi. Metode penelitian dengan menggunakan pendekatan kuantitatif 

desain korelasional dengan jumlah sampel sebanyak 100 remaja berusia 

12-18 tahun yang bertempat tinggal di Kota Bekasi. Pengambilan 

sampel menggunakan non-probability sampling dengan teknik 

sampling insidental. Pengambilan data dengan menggunakan skala 

kenakalan remaja remaja dan skala pola asuh authoritarian. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara pola 

asuh authoritarian dengan kenakalan remaja dan kekuatan korelasi 

menunjukkan nilai 0.482 yang termasuk ke dalam kategori sedang. 

Hasil kategorisasi kenakalan remaja dan pola asuh authoritarian 

mayoritas remaja berada dalam kategori rendah. Berdasarkan hasil 

korelasi dan kategorisasi menyatakan bahwa semakin rendah pola asuh 

authoritarian yang diberikan maka kenakalan remaja akan semakin 

rendah. Hal tersebut memiliki perbedaan dengan asumsi awal penelitian 

yaitu semakin tinggi pola asuh authoritarian yang didapatkan maka 

kenakalan remaja akan semakin tinggi. Perbedaan dapat terjadi karena 

banyak faktor yang mempengaruhi dalam proses penelitian yang 

dilakukan. 

 

Kata Kunci: Kenakalan Remaja, Pola Asuh Authoritarian, Remaja 

 

 

Hubungan antara pola asuh..., Filda Ayu Amelia, Psikologi 2019



v 
 

ABSTRACT 

 

FILDA AYU AMELIA. 201510515142. Relationship Between 

Authoritarian Parenting and Juvenile Delinquency 

Family is the first environment known to children, so families have a 

big impact on the growth and development of children. In parenting 

style according to the theory put forward, there is a parenting style, 

namely authoritarian parenting. Authoritarian parenting is the way 

parents care for and educate children by using strict controls, children 

are guided to follow the rules made by parents. Authoritarian parenting 

is not a condition that makes children follow the orders of parents 

without clear goals and reasons. Parents with authoritarian parenting 

style place themselves as the people who best understand the needs of 

children so parents feel appropriate to impose rules for children. 

However, this made the child feel confined and chose to commit 

delinquency as a form of resistance. 

This research was conducted to determine whether there is a 

relationship between Authoritarian Foster Patterns and Juvenile 

Delinquency in Bekasi City. The research method uses a quantitative 

correlation design approach with a total sample of 100 adolescents aged 

12-18 years who lived in Bekasi City. Sampling uses non-probability 

sampling with incidental sampling techniques. Retrieving data using a 

scale of juvenile delinquency and authoritarian parenting scale. The 

results showed that there was a positive relationship between 

authoritarian parenting and juvenile delinquency and the strength of the 

correlation showed a value of 0.482 which was included in the medium 

category. The results of juvenile delinquency categorization and 

authoritarian parenting the majority of adolescents are in the low 

category. Based on the results of the correlation and categorization state 

that the lower the authoritarian parenting style is given, the juvenile 

delinquency will be lower. This has a difference with the initial 

assumption of the study, namely the higher the authoritarian parenting 

style obtained, the higher the juvenile delinquency. Differences can 

occur because many factors influence the research process. 

 

Keywords: Juvenile Delinquency, Authoritarian Parenting, Adolescent 
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