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 ABSTRAK 

 Raras Setiani Pratiwi. 201510515149. Kepercayaan Diri Dengan Perilaku 

Asertif Pada Siswa MTs. Nurul Anwar Kota Bekasi.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dan seberapa besar 

pengaruh antara kepercayaan diri dengan perilaku asertif pada siswa MTs. Nurul 

Anwar Bekasi. Dalam penelitian ini kepercayaan diri sebagai variabel bebas dan 

perilaku asertif sebagai variabel tergantung. Hipotesis yang diajukan dalam 

penelitian ini adalah adanya hubungan yang positif antara kepercayaan diri dengan 

perilaku asertif pada siswa MTs. Nurul Anwar Bekasi. Subjek dalam penelitian ini 

adalah siswa MTs. Nurul Anwar Bekasi sebanyak 150 subjek. Pengambilan 

sampel pada penelitian ini menggunakan teknik Probability Sampling dengan jenis 

Simple Random Sampling. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan skala perilaku asertif dan skala kepercayaan diri. Berdasarkan hasil 

perhitungan uji korelasi Product Moment-Spearman antara perilaku asertif dengan 

kepercayaan diri diperoleh nilai koefisien sebesar 0.066 menunjukan tidak ada 

hubungan antara kedua variabel karena signifikansi 0.421 (p>0.05) maka Ho 

diterima artinya tidak ada hubungan antara kepercayaan diri dengan perilaku 

asertif. Pada penelitian ini dimana kepercayaan diri memiliki sumbangan efektif 

0,3% terhadap munculnya perilaku asertif yang sisanya adalah faktor lain. Saran 

untuk penelitian selanjutnya diharapkan mencari fenomena yang lebih akurat, 

memperhatikan faktor lain yang mempengaruhi perilaku asertif agar, jumlah alat 

ukur lebih, dan pengujian validitas dengan menggunakan korelasi Pearson. 
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ABSTRACT 

Raras Setiani Pratiwi.  201510515149. Self-confidence with Assertive Behavior 

in MTs. Students Nurul Anwar Bekasi City. 

 This study purpose to determine the relationship and how much influence 

between self-confidence and assertive behavior in MTs. students Nurul Anwar 

Bekasi.  In this study self-confidence as an independent variable and assertive 

behavior as dependent variables.  The hypothesis proposed in this study is that 

there is a positive relationship between self-confidence and assertive behavior in 

MTs. students Nurul Anwar Bekasi.  The subjects in this study were MTs. students 

Nurul Anwar Bekasi as many as 150 subjects.  Sampling in this study uses the 

Probability Sampling technique with Simple Random Sampling.  The method of 

data collection in this study uses the scale of assertive behavior and the scale of 

self-confidence.  Based on the results of the Product moments spearman 

correlation test between assertive behavior and self-confidence, the coefficient 

value of 0.066 shows that there is no relationship between the two variables 

because the significance is 0.421 (p> 0.05).  In this study where self-confidence 

has an effective contribution of 0.3% to the emergence of assertive behavior, the 

rest are other factors.  Suggestions for research looking for further phenomena are 

expected to be more accurate than pay attention to other factors that influence 

assertive behavior, the number of more measuring instruments, and testing validity 

using Pearson correlation. 
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