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ABSTRAK 

Esti Wulandari.201510515155. Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan Feeling 

Loneliness Pada Remaja Panti Asuhan di Wilayah Kota Bekasi. 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial dengan 

feeling loneliness pada remaja panti asuhan yang ada di wilayah kota Bekasi. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif desain kolerasional 

dengan jumlah responden sebanyak 100 orang. Pengambilan sample pada penelitian 

ini menggunakan teknik Non-probability Sampling dengan jenis Purposive Sampling. 

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan skala dukungan sosial 

dan skala feeling loneliness. Hasilnya menunjukkan bahwa dari ke lima bentuk 

dukungan sosial, yang memiliki hubungan secara negatif dengan feeling loneliness 

adalah dukungan sosial dengan bentuk instrumental, informatif, dan penghargaan. 

Terbukti dari hasil skor signifikansi yang diperoleh adalah p = 0,002 untuk dukungan 

instrumental & dukungan penghargaan, dan p = 0,034 untuk dukungan informatif. 

Hubungan yang negatif menunjukkan semakin tinggi dukungan sosial maka semakin 

rendah feeling loneliness, begitupun sebaliknya semakin rendah dukungan sosial maka 

semakin tinggi feeling loneliness. Saran untuk penelitian selanjutnya sebaiknya 

mengambil fenomena yang sesuai dengan lokasi penelitian, menggunakan faktor lain 

dari penyebab kesepian, dan membuat item dalam jumlah yang banyak agar dapat 

mewakili setiap aspek pada variabel yang digunakan. 

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Feeling Loneliness, Remaja. 
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ABSTRACT 

Esti Wulandari.201510515155. Relationship Between Social Support and Feeling 

Loneliness in Adolescent Orphanages in Bekasi City Region. 

This research was conducted to determine the relationship of social support with feeling 

loneliness in orphanage adolescents in the Bekasi city area. The method used in this 

study is a quantitative design quantitative approach with a number of respondents as 

many as 100 people. Sampling in this study uses a non-probability sampling technique 

with a type of purposive sampling. The method of data collection in this study uses a 

scale of social support and the scale of feeling loneliness. The results show that of the 

five forms of social support, which have a negative relationship with feeling loneliness 

is social support with instrumental, informative, and appreciation forms. Evident from 

the results of the significance score obtained was p = 0.002 for instrumental support & 

award support, and p = 0.034 for informative support. A negative relationship shows 

that the higher the social support, the lower the feeling of loneliness, and vice versa the 

lower the social support, the higher the feeling of loneliness. Suggestions for further 

research should take phenomena that are in accordance with the location of the study, 

use other factors from the causes of loneliness, and make items in large quantities in 

order to represent each aspect of the variable used. 

Keywords: Social Support, Feeling Loneliness, Adolensence. 
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