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ABSTRAK 

 
Farid Setiawan. 201510515139. Hubungan Antara Frustasi dengan 

Perilaku Agresif pada Anggota Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) Polda 

Metro Jaya 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara frutasi 

dengan perilaku agresif pada anggota Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) 

Polda Metro Jaya. Subjek penelitian ini adalah 100 anggota Polisi yang 

memiliki kriteria khusus dimana kriteria tersebut untuk memfokuskan terhadap 

subjek sesuai dengan fenomena yang ada di lapangan serta merupakan anggota 

satuan brigade mobil (sat brimob) polda metro jaya (N=100). Alat ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu Skala Perilaku Agresif dan Skala Frustasi. 

Analisa data dilakukan dengan metode korelasi Product Moment dan hasil 

menunjukan adanya hubungan positif yang kapasitas sedang antara frustasi 

dengan perilaku agresif pada anggota Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) 

Polda Metro Jaya dengan koefisien korelasi 0,421** dengan nilai signifikansi 

0,001 (p<0,01). Hal ini memperlihatkan bahwa semakin tinggi frustasi yang 

dimiliki individu, maka semakin tinggi kemungkinan perilaku agresif pada 

anggota Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) Polda Metro Jaya. 

Diharapkan kepada masing-masing Pimpinan Detasemen Pelopor hingga 

Pimpinan Detasemen Gegana agar secara khusus melakukan upaya preventif 

untuk meminimalisir keadaan frustasi yang mengakibatkan muncul perilaku 

agresif yang bersifat negatif baik kepada diri sendiri, keluarga hingga rekan 

kerja. 

Kata kunci  : Frustasi, Perilaku Agresif, Polisi Brimob Polda Metro Jaya 
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ABSTRACT 

 

Farid Setiawan. 201510515139. The Relationship Between Frustration 

and Aggressive Behavior in Members of Polri Satuan Brigade Mobil (Sat 

Brimob) Polda Metro Jaya. 

 

This research aims to know the relationship between frutation and 

aggressive behavior in members Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) 

Polda Metro Jaya. The subjects of this research is 100 Police members who 

had specific criteria to focus on the subject according to the phenomena that 

existed in the field and were members satuan brigade mobil (sat brimob) polda 

metro jaya (N=100). The shallow surface is used in the measurement of the 

link behavior and the scale of the economy. The analysis data was conducted 

with Product Moment correlation method and the results of a potential positive 

relationship between the work with the link behavior on the members Polri 

Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) Polda Metro Jaya with a correlation 

coefficient of 0.421** with a significance value of 0.001 (p <0.01). It is done 

that an individual level of high, the higher the possibility of aggressive 

behavior among members Polri Satuan Brigade Mobil (Sat Brimob) Polda 

Metro Jaya. It is expected that each of the Leaders of the Pioneer Detachment 

will lead the Gegana Detachment to specifically preventive efforts to minimize 

the frustration that results in negative aggressive behavior on itself, family up 

to associate partners. 

Keywords: Frustration, Aggressive Behavior, Police Brimob Polda Metro Jaya 
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