
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui seberapa besarkah pengaruh Instagram 

terhadap eksistensi diri mahasiswa-mahasiswi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Dari 

hasil analisis data dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut:. 

1. Untuk melihat apakah ada pengaruh antara kedua variabel di gunakan Uji Regresi 

antara Instagram dengan Eksistensi diri, dapat di lihat pada frekuensi mengenai 

jawaban responden terkait dengan Saya senang saat banyak like dan komentar di 

postingan foto dan video saya, 43 responden menjawab sangat setuju. 42 

responden menjawab setuju, 7 orang responden menjawab netral, dan 3 orang 

responden menjawab tidak setuju. Sehingga banyak mahasiswa yang senang saat 

banyak like dan komentar di postingan foto dan videonya, Dapat dikatakan adanya 

pengaruh antara Instagram dengan Eksistensi diri mahasiswa-mahasiswi 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

2. Hasil Uji Hipotesis yang pertama dari correlations adalah peneliti menyimpulkan 

bahwa korelasi antara pengaruh penggunaan instagram sebesar 0,757. Setelah 

diketahui koefisien korelasi, maka hasil analisis tersebut dapat dilihat bahwa 

pengaruh penggunaan instagram (Variabel X) memiliki pengaruh atau hubungan 

yang kuat, yaitu berada di interval 0,60 – 0,799  terhadap eksistensi diri 

mahasiswa (Variabel Y). 

3. Jadi kesimpulan dari hasil akhir dari uji hipotesis ialah Hasil uji hipotesis pada 

penelitian ini ialah Pengaruh penggunaan instagram (Variabel X) berpengaruh 

kuat terhadap eksistensi diri mahasiswa (Variabel Y) dengan nilai 0,757 berada 

di interval 0,60 – 0,799. 

 

 

Pengaruh penggunaan.., Andri Yanto, Fakultas Ilmu Komunikasi 2021



5.2 Saran 

Diharapkan dapat dijadikan referensi untuk penelitian selanjutnya. Dalam penelitian 

ini masih banyak memiliki kekurangan. Untuk peneliti selanjutnya dapat menambahkan 

beberapa variabel bebas lainnya yang dapat memberikan pengaruh pada eksistensi diri 

Mahasiswa sehingga mampu menghasilkan penelitian yang lebih baik lagi. 
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