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ABSTRAK 

Warsidi. 201410515041. Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua dengan  

Prokrastinasi Akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya yang sedang mengerjakan skripsi. 

Dalam proses pengerjaan tugas akhir, mahasiswa akan diberikan waktu yang 

cukup panjang untuk dapat menyelesaikan. Walaupun waktu yang diberikan cukup 

lama, namun pada kenyataannya banyak mahasiswa yang tidak mampu dengan 

segera menyelesaikan tugas akhirnya. Adanya kecenderungan untuk tidak segera 

memulai ketika menghadapi suatu tugas merupakan indikasi penundaan. 

Prokrastinasi dalam mengerjakan tugas merupakan prokrastinasi akademik.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 

oran tua dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa fakultas psikologi 

universitas bhayangkara jakarta raya yang sedang mengerjakan skripsi. Penelitian ini 

menggunakan tipe penelitian kuantitatif dengan metode korelasional. Adapun teknik 

sampling yang digunakan adalah metode non-probability sampling dan teknik 

purposive sampling dengan sampel penelitian sebanyak 100 subjek. Hasil penelitian 

menunjukkan nilai koefisien korelasi antara dukungan sosial orantua  dengan 

prokrastinasi akademik sebesar r=0,041** dan p=0,685 (p<0,05). Hal ini 

menunjukkan bahwa walaupun semakin tinggi dukungan sosial orang tua yang 

diberikan tidak mempengaruhi tingkat prokrastinasi akademik pada mahasiswa. 

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan  antara 

dukungan sosial orang tua dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa sehingga 

hipotesis penelitian yang telah diajukan ditolak. 

 

Kata kunci: Dukungan sosial oran tua, Prokrastinasi Akademik, Mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 

Warsidi. 201410515041. Relationship between Parents' Social Support and 

Academic Procrastination in students of the Faculty of Psychology, Bhayangkara 

University, Jakarta Raya who are working on their thesis. 

In the process of working on the final project, students will be given a long 

enough time to complete it. Even though the time given is quite long, in fact many 

students are unable to immediately complete their final assignments. The tendency 

not to start immediately when faced with a task is an indication of procrastination. 

Procrastination in doing assignments is academic procrastination. 

This study aims to determine the relationship between parental social support 

and academic procrastination in students of the psychology faculty of Bhayangkara 

University, Jakarta Raya who are working on their thesis. This research uses a 

quantitative research type with a correlation method. The sampling technique used is 

non-probability sampling method and purposive sampling technique with a research 

sample of 100 subjects. The results showed the value of the correlation coefficient 

between parental social support and Academic Procrastination of r = 0.041 ** and p 

= 0.685 (p <0.05). This shows that although the higher the social support given by 

parents, it does not affect the level of academic procrastination among students. 

Based on these results it can be concluded that there is no relationship between 

parental social support and academic procrastination in students so that the proposed 

research hypothesis is rejected. 

 

Keywords: Parental social support, Academic Procrastination, Students. 
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