
BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti diperoleh 

kesimpulan : 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan yang lemah antara 

kepribadian ekstrovert dengan perilaku berbohong di Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

2. Adanya hubungan yang sangat lemah antara kepribadian introvert 

dengan perilaku berbohong di Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

3. Diperoleh bahwa wanita lebih dominan melakukan perilaku berbohong 

dibandingkan laki-laki dan fakultas Teknik lebih mendominasikan 

dalam melakukan perilaku berbohong dibandingkan fakultas lainnya di 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian, maka dikemukakan beberapa saran dari 

peniliti yaitu, sebagai berikut: 

5.2.1 Saran Praktis 

Disarankan kepada mahasiswi untuk meminimalisir perilaku 

berbohong yang dilakukannya begitupula dengan fakultas yang 

mahasiswinya sering melakukan perilaku berbohong dengan cara 

mencoba untuk berperilaku jujur dalam keadaan apapun. 

5.2.2 Saran Teoritis 

Peneliti selanjutnya dapat memaksimalkan jumlah subjek responden dan 

menyetarakan antara subjek pria dengan subjek wanita sehingga dapat 

melihat perbedaan antara keduanya. Memilih untuk menggunakan faktor lain 
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dari perilaku berbohong itu sendiri, seperti kompleksitas saat berbohong, 

motivasi saat berbohong, emosi ketika berbohong maupun pengaruh orang 
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