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ABSTRAK 

Karina Mutiara. 201610515137. Harga Diri dan Perilaku Asertif pada Siswa 

Mts. Negeri 3 Kota Bekasi. 

 Remaja merupakan masa transisi, berinteraksi dan berkomunikasi merupakan 

hal penting pada masa transisi ini. Perilaku asertif berperan penting dalam hal 

berinteraksi pada remaja. Harga diri juga berperan dalam perilaku asertif. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dengan perilaku aertif 

pada siswa Mts Negeri 3 Kota Bekasi. Subjek dalam penelitian ini merupakan siswa 

Mts Negeri 3 Kota Bekasi sebanyak 100 orang dengan menggunakan teknik snowball 

sampling. Data di analisis dengan menggunakan Pearson Product Moment. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa adanya hubungan positif antara harga diri dengan 

perilaku asertif dengan koefisien 0,587 dan p = 0,000. Saran untuk penelitian 

selanjutnya agar memperdalam fenomena dan melihat faktor lain yang berkaitan 

dengan perilaku asertif. 

Kata kunci: perilaku asertif, harga diri, remaja 
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ABSTRACK 

Karina Mutiara. 201610515137. Self-esteem and Assertive Behavior in Mts 

Students Negeri 3 Bekasi City. 

Adolescents are a transitional period, interacting and communicating is 

important during this transition period. Assertive behavior plays an important role in 

interacting with adolescents. Self-esteem also plays a role in assertive behavior. This 

study aims to determine the relationship between self-esteem and assertive behavior 

in Mts Negeri 3 Bekasi City students. The subjects in this study were 100 students of 

Mts Negeri 3 Bekasi City using the snowball sampling technique. Data were analyzed 

using Pearson Product Moment. The results showed that there was a positive 

relationship between self-esteem and assertive behavior with a coefficient of 0.587 

and p = 0.000. Suggestions for further research are to deepen the phenomenon and 

look at other factors related to assertive behavior. 

Keywords: assertive behavior, self-esteem, adolescence 
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