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KATA PENGANTAR 

 
Segala puji dan syukur kami ucapkan kehadirat Allah SWT, karena atas izin-Nya kami 

dapat menyusun buku pegangan kuliah Psikodiagnostika (Tes Inventori) untuk dipergunakan 

oleh mahasiswa Piskologi. Psikologi merupakan suatu ilmu yang berkembang pesat, dimana 

kegunaan dan manfaatnya dirasakan dalam hampir seluruh aspek kehidupan manusia. Salah 

satunya adalah sebagai bidang ilmu yang membantu dalam memahami manusia khususnya 

terkait dengan kondisi psikologis secara tepat. Untuk memahami manusia secara individu 

tidaklah mudah sehinga diperlukan seperangkat persyaratan teoritik, metodik, dan 

keterampilan pemeriksaan psikologi. 

Psikodiagnostika merupakan salah satu mata kuliah yang terdapat di dalam program studi 

Psikologi dan memiliki fungsi sebagai alat bantu utama untuk mencari pemahaman sisi 

psikologis individu. Pada segi teoritis psikodiagnostika adalah studi ilmiah tentang berbagai 

metoda untuk membuat diagnosis psikologis dengan tujuan supaya dapat memperlakukan 

subyek dengan lebih tepat. Psikodiagnostika merupakan sebuah studi mengenai kepribadian 

lewat penafsiran terhadap tanda-tanda tingkah laku, cara berjalan, langkah, gerak isyarat, sikap, 

penampilan wajah, suara dan seterusnya. 

Berangkat dari Capaian Pembelajaran lulusan Program Studi Psikologi Jenjang Sarjana 

(S1) dalam Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) bahwa salah satu aspek yang 

penting dimiliki oleh mahasiswa adalah keterampilan khusus dengan kompetensi antara lain 

kemampuan asesmen, kemampuan pengukuran psikologis dan etika psikologi. Dengan 

demikian, berkaitan dengan mata kuliah psikodiagnostika VI atau yang sekarang disebut 

dengan Pemeriksaan Psikologi Tes Inventori yang mempelajari mengenai pengukuran 

psikologis secara khusus yaitu inventori maka diharapkan mahasiswa mampu untuk 

mengembangkan kemampuan yang sudah dilatih dalam kegiatan perkuliahan menjadi sebuah 

keterampilan khusus yang sesuai dan tepat guna dalam lingkungan nyata. 

Tes inventori adalah tes-tes yang terutama menggunakan paper and pencil. Tes inventori 

merupakan self report Questionare, untuk menentukan karakteristik-karakteristik kepribadian 

seperti sikap (attitude) dan nilai-nilai (value). Inventori merupakan alat tes yang digunakan 

untuk mengidentifikasi dan mengukur struktur dan segi-segi dari kepribadian, atau 

karakteristik dari cara berpikir, merasa, dan bertindak. 

Buku pegangan kuliah ini disusun untuk memenuhi tuntutan SK AP2TPI dan KKNI 

dibidang keahlian Psikologi. Penulis telah berusaha agar buku pegangan kuliah ini dapat 
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memenuhi tuntutan tersebut di atas, juga dapat menambah pengetahuan dan keterampilan dosen 

pengampu secara umum serta mahasiswa Psikologi secara khusus. Buku pegangan kuliah ini 

ditulis dengan bahasa yang sederhana, jelas dan keterangan yang rinci sehingga mudah 

dimengerti baik oleh dosen maupun oleh mahasiswa. Kami berharap, terbitnya buku pegangan 

kuliah ini dapat menambah rujukan pengetahuan tentang Tes Inventori dan juga dapat 

memberikan arti yang positif bagi kita semua, serta semoga apa yang telah kita lakukan 

mendapatkan keberkahan dari Allah, dan semoga senantiasa melimpahkan taufik dan hidayah-

Nya agar penulis, editor dan penilai melalui tulisan ini dapat meningkatkan mutu pendidikan 

Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya secara khusus. 

Akhir kata dengan segala kerendahan hati penulis, bila ada kritik dan saran dari pembaca 

akan kami terima dengan senang hati. Tak lupa penulis mengucapkan terimakasih kepada 

orang-orang tercinta dan terkasih yang telah memberikan dukungan, seterusnya kami juga 

mengucapkan terimakasih untuk semua pihak yang telah memberikan dukungan baik berupa 

moril maupun materil sehingga terwujudnya buku pegangan kuliah ini ini, yaitu Dekan 

Fakultas Psikologi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Semoga apa yang telah kami terima 

dari semua pihak mendapat imbalan dari Allah SWT dan menjadi amal baik bagi kita semua, 

amin. 

 

 

 
Tim Penulis 
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Prasyarat Pengguna Buku Pegangan Kuliah Psikodiagnostika (Tes Inventori) 

Mata kuliah Psikodiagnostika yang bersifat simultan, maka untuk bisa mendapatkan 

perkuliahan Psikodiagnostika atau Pemeriksaan Psikologi Tes Inventori ini mahasiswa 

diwajibkan sudah lulus dari mata kuliah Pengantar Pemeriksaan Psikologi yang merupakan 

dasar dari materi Psikodiagnostika. 

 
 

Petunjuk Penggunaan Buku Pegangan Kuliah 

1. Penjelasan Bagi Mahasiswa 

Buku pegangan kuliah ini berisi materi tentang teori dan praktikum yang disertai pula 

informasi-informasi sebagai panduan belajar serta adanya petunjuk teknis yang 

mendukung pelaksanaan praktikum Tes Inventori. Selain itu buku pegangan kuliah ini 

dlengkapi pula oleh lembar evaluasi guna mengukur pemahaman mahasiswa setelah 

mempelajari setiap materi yang diberikan. 

Diharapkan mahasiswa mampu memahami dengan baik isi dan penggunaan buku 

pegangan kuliah ini agar kegiatan belajar mengajar berjalan sesuai yang diharapkan atau 

standar yang ditentukan. 

 
2. Penjelasan bagi para Dosen Pengampu 

Buku pegangan kuliah ini diharapkan bisa memberikan sumbangan referensi kepada para 

dosen sehingga dapat memberikan informasi melalui kegiatan belajar mengajar kepada 

mahasiswa terkait materi yang terdapat di dalam buku pegangan kuliah dalam praktikum. 

 
 

Capaian Pembelajaran Mahasiswa 

1. Mahasiswa dapat mengenal alat tes inventori seperti KRAEPELIN, DISC, MSDT, EPPS, 

16 PF, PAPI KOSTIK,, dan PAULI 

2. Mahasiswa dapat memahami dan melakukan pengadministrasian alat tes inventori seperti 

KRAEPELIN, DISC, MSDT, EPPS, 16 PF, PAPI KOSTIK, dan PAULI 

3. Mahasiswa mampu praktikum dengan mengambil data dengan baik dan benar. 
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