
HUBUNGAN ANTARA KECEMBURUAN DENGAN
PERILAKU DATING VIOLENCE

PADA MAHASISWA
UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA

SKRIPSI

Oleh
Tania Hanifah Agustin

201710515078

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA
2021



ii  

 

 

 

 

Hubungan antara.., Tania Hanifah Agustin, Fakultas Psikologi 2021



iii  

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., Tania Hanifah Agustin, Fakultas Psikologi 2021



iv  

  

Hubungan antara.., Tania Hanifah Agustin, Fakultas Psikologi 2021



v  

ABSTRAK 

 

Tania Hanifah Agustin. 201710515078. Hubungan Antara 

Kecemburuan dengan Perilaku Dating Violence Pada Mahasiswa Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

Pacaran merupakan proses perkenalan antara dua insan manusia untuk 

saling mengenal lebih dalam antara laki-laki dan perempuan, sebelum mereka 

memutuskan untuk melanjutkan ke jenjang yang lebih serius seperti 

pernikahan. Tidak jarang, dalam hubungan ini terdapat konflik maupun 

permasalahan. Salah satu konflik yang terjadi dalam hubungan berpacaran 

seringkali memunculkan kasus kekerasan. Sayangnya, masalah kekerasan 

dalam pacaran (dating violence), belum diketahui oleh masyarakat pada 

umumnya. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan 

kecemburuan dengan perilaku dating violence pada mahasiswa Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

yang bersifat korelasional. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya yang masuk dalam kriteria inklusi, 

dengan jumlah sampel sebanyak 100 orang yang diambil menggunakan teknik 

Non probability sampling dengan jenis Convenience Sampling. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu skala likert untuk mengukur variabel 

perilaku dating violence dan kecemburuan. Data dianalisis menggunakan uji 

korelasi dengan software SPSS versi 26 for windows. Hasil uji korelasi yang 

dilakukan menunjukan hubungan positif, yang dapat diartikan bahwa semakin 

tinggi / meningkat kecemburuan maka semakin tinggi / meningkat pula 

perilaku dating violence. Sebaliknya, jika semakin rendah kecemburuan 

semakin rendah juga perilaku dating violence. Saran yang diberikan bagi 

mahasiswa yaitu diharapkan untuk lebih mampu mengontrol diri dalam 

menjalin hubungan dan menghindari kekerasan. 

Kata kunci: Kecemburuan, dating violence, mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 

Tania Hanifah Agustin. 201710515078. The Relationship Between 

Jealousy and Dating Violence Behavior In Students of Bhayangkara Jakarta 

Raya University. 

Courtship is the process of introduction between two human beings to get 

to know each other more deeply between men and women, before they decide 

to proceed to a more serious level such as marriage. Not infrequently, in this 

relationship there are conflicts and problems. One of the conflicts that occur in 

a courtship often raises cases of violence. Unfortunately, the problem of dating 

violence is not yet known by the public in general. The purpose of this study 

was to determine the relationship of jealousy with dating violence behavior in 

students of Bhayangkara Jakarta Raya University. This study uses a 

quantitative method that is correlational. The subjects in this study were 

students of Bhayangkara Jakarta Raya University, who were included in the 

inclusion criteria, with a total sample of 100 people who were taken using a 

non-probability sampling technique with the type of Convenience Sampling. 

The instrument used in this study is the Likert scale to measure the behavioral 

variables of dating violence and jealousy. Data were analyzed using 

correlation test with SPSS version 26 software for windows. The results of the 

correlation test showed a positive relationship, which means that the 

higher/increased jealousy, the higher/increased dating violence behavior. On 

the other hand, the lower the jealousy, the lower the dating violence behavior. 

The advice given to students is that they are expected to be better able to 

control themselves in relationships and avoid violence. 

Keywords: Jealousy, dating violence, students. 
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