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ABSTRAK 

 

Zakiyah Muzayanah.201710515142. Hubungan Peran Ayah Dengan 

Dekadensi Moral Remaja Di Kelurahan Sumberjaya Tambun Selatan. 

Penyimpangan perilaku yang terjadi di tengah-tengah remaja, merupakan 

salah satu gejala terjadinya dekadensi moral. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi dekadensi moral remaja ialah kurangnya arahan dari orang tua 

dan minimnya keterlibatan figur ayah dalam pengasuhan. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya hubungan peran ayah 

dengan dekadensi moral remaja di Kelurahan Sumberjaya Tambun Selatan. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif yang 

bersifat korelasional. Penelitian dilakukan terhadap 105 remaja di Kelurahan 

Sumberjaya, yang sampelnya diambil menggunakan teknik Non-probability 

sampling jenis Convenience sampling. Data dikumpulkan menggunakan skala 

psikologi, kemudian diolah dan dianalisis menggunakan software SPSS versi 

26 for windows. Hasil menunjukkan bahwa terdapat hubungan peran ayah 

dengan dekadensi moral remaja di Kelurahan Sumberjaya Tambun Selatan 

dengan nilai signifikansi 0,000 < (0,05). Arah korelasi bersifat negatif 

menunjukkan bahwa semakin tinggi peran ayah, semakin rendah dekadensi 

moral remaja, begitupun sebaliknya, semakin rendah peran ayah, semakin 

tinggi dekadensi moral remaja. Saran bagi remaja diharapkan untuk mematuhi 

aturan serta norma yang berlaku di lingkungan sekitar, dan mengikuti berbagai 

kegiatan yang positif. Sedangkan bagi ayah dapat mengikuti berbagai kegiatan 

yang berhubungan dengan pengasuhan anak, dan lebih menjalankan perannya 

dengan penuh sebagai figur teladan. 

Kata kunci : Dekadensi Moral, Remaja, Peran Ayah. 
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ABSTRACT 

 

Zakiyah Muzayanah.201710515142. The Relationship of Father's Role with 

Youth Moral Decadence in Sumberjaya Village Tambun Selatan 

 Deviations in behavior that occur in the midst of adolescents, is one 

symptom of moral decadence. One of the factors that influence the moral 

decadence of adolescents is the lack of direction from parents and the lack of 

involvement of the father figure in parenting. The purpose of this study was to 

determine whether there is a relationship between the role of fathers and the 

moral decadence of adolescents in Sumberjaya Village, Tambun Selatan. The 

method used in this study is a quantitative method that is correlational. The 

study was conducted on 105 adolescents in Sumberjaya Village, whose 

samples were taken using the non-probability sampling technique of 

convenience sampling. Data were collected using a psychological scale, then 

processed and analyzed using SPSS version 26 for windows software. The 

results show that there is a relationship between the role of fathers and the 

moral decadence of adolescents in Sumberjaya Tambun Selatan Village with a 

significance value of 0.000 < (0.05). The direction of the correlation is 

negative, indicating that the higher the role of the father, the lower the moral 

decadence of adolescents, and vice versa, the lower the role of fathers, the 

higher the moral decadence of adolescents. Suggestions for teenagers are 

expected to obey the rules and norms that apply in the surrounding 

environment, and participate in various positive activities. Meanwhile, fathers 

can participate in various activities related to child care, and carry out their role 

more fully as role models. 

Keywords: Moral decadence, youth, father's Role. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

vii 

KATA PENGANTAR 

 

Pertama-tama penulis ingin mengucapkan terima kasih dan rasa syukur 

yang mendalam dan pujian kepada Allah SWT, Tuhan Yang Mahakuasa, 

karena berkat-Nya skripsi ini dapat diselesaikan dan dapat dicapai tepat waktu 

dalam rangka menyelesaikan studi dan meraih gelar kesarjanaan.  

Pada kesempatan ini, penulis juga ingin menyampaikan penghargaan 

khusus dan terima kasih kepada banyak orang yang atas dukungan, bimbingan, 

dan dorongan mereka tulisan ini dapat diselesaikan. Ucapan terima kasih dan 

penghargaan tak lupa penulis sampaikan kepada mereka yang telah mendukung 

penulis dalam penulisan skripsi ini: 

1. Ibu Mira Sekar Arumi M.Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

2. Ibu Yuarini Wahyu Pertiwi S.Psi., S.H., M.Psi., Psikolog selaku dosen 

pembimbing materi penulis, atas kesabaran, perhatian, dan motivasinya 

bagi penulis dalam menulis skripsi ini dari awal hingga akhir. 

3. Bapak Erik Saut H. Hutahaean, S.psi., M.Si selaku dosen pembahas 

seminar proposal yang telah memberikan saran dan masukan kepada 

penulis sehingga skripsi ini selesai dengan lebih baik. 

4. Ibu Nurwahyuni Nasir M.Psi., Psikolog selaku dosen pembahas yang telah 

memberikan saran serta masukannya, sekaligus dosen pembimbing 

akademik yang telah membantu penulis dari awal perkuliahan hingga saat 

ini. 

5. Kedua orang tua yang sangat saya cintai, karena berkat do’a dan keridhaan 

kedua nya, sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. 

6. Sahabat tersayang Tania Hanifah yang selalu sabar dalam mengajarkan 

penulis, juga Qynza, Adinda, Nabila yang telah membantu layaknya tim 

dengan kelebihannya masing-masing. 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

viii 

7. Kawan-kawan Psikologi A2 yang tidak bisa penulis sebutkan namanya satu 

persatu 

8. Kawan-kawan bimbingan karena atas saran serta motivasi nya mendorong 

penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

9. Cleo, Tiara, Fitrahani, Farida yang juga telah memberikan waktu serta 

dukungan, dan semua pihak yang ikut membantu penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik 

dalam bentuk, isi, maupun teknik penyajian. Untuk itu penulis mengharapkan 

adanya kritik serta saran. Penulis berharap skripsi ini dapat berguna bagi 

penulis dan pihak yang memerlukan. 

 

 

Bekasi, 1 Juli 2021 

 

 

Zakiyah Muzayanah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

ix 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERSETUJUAN ..........................................................................  ii 

LEMBAR PENGESAHAN ...........................................................................  iii 

LEMBAR PERNYATAAN ...........................................................................  iv 

ABSTRAK ......................................................................................................  v 

ABSTRACT ....................................................................................................  vi 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  ix 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................  xii 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................  xiv 

BAB I PENDAHULUAN  ..................................................................................  1 

 1.1 Latar Belakang ...........................................................................  1 

 1.2 Rumusan Masalah .....................................................................  8 

 1.3 Tujuan Penelitian .......................................................................  8 

 1.4 Manfaat Penelitian .....................................................................  8 

 1.5 Uraian Keaslian Penelitian ........................................................  9 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .................................................................  12 

 2.1 Dekadensi Moral .......................................................................  12 

  2.1.1 Definisi Dekadensi Moral ................................................  12 

  2.1.2 Bentuk-bentuk Gejala Dekadensi.....................................  12 

  2.1.3 Aspek Moral .....................................................................  13 

  2.1.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Dekadensi Moral .....  14 

 2.2 Persepsi Peran Ayah ..................................................................  14 

  2.2.1 Definisi Persepsi ..............................................................  14 

  2.2.2 Aspek Persepsi .................................................................  15 

  2.2.3 Definisi Peran Ayah .........................................................  15 

  2.2.4 Aspek Peran Ayah ............................................................  16 

  2.2.5 Faktor-faktor yang mempengaruhi Peran Ayah ...............  17 

 2.3 Hubungan Antar Variabel ..........................................................  18 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

x 

 2.4 Kerangka Berpikir .....................................................................  20 

  2.4.1 Hipotesis Alternatif (Ha) ..................................................  21 

  2.4.2 Hipotesis Nihil (H0) .........................................................  21 

BAB III METODE PENELITIAN ..............................................................  22 

 3.1 Tipe Penelitian ...........................................................................  22 

 3.2 Identifikasi Variabel Penelitian .................................................  22 

 3.3 Definisi Operasional Variabel Penelitian ..................................  23 

  3.3.1 Definisi Operasional Dekadensi Moral ............................  23 

  3.3.2 Definisi Operasional Persepsi Peran Ayah ......................  23 

 3.4 Populasi dan Sampel Penelitian ................................................  24 

  3.4.1 Populasi Penelitian ...........................................................  24 

  3.4.2 Sampel Penelitian .............................................................  24 

 3.5 Teknik Pengumpulan Data ........................................................  25 

  3.5.1 Instrumen Penelitian ........................................................  25 

  3.5.2 Blue Print .........................................................................  26 

   3.5.2.1 Blue Print Dekadensi Moral ..............................  26 

   3.5.2.2 Peran Ayah Peran Ayah .....................................  27 

 3.6 Validitas dan Reliabilitas ...........................................................  28 

  3.6.1 Validitas ...........................................................................  28 

   3.6.1.1 Validitas Uji Coba Skala Dekadensi Moral .......  29 

   3.6.1.2 Validitas Uji Coba Skala Persepsi Peran 

Ayah ...................................................................  30 

  3.6.2 Reliabilitas .......................................................................  32 

   3.6.2.1 Reliabilitas Uji Coba Skala Dekadensi 

Moral ..................................................................  33 

   3.6.2.2 Reliabilitas Uji Coba Skala Persepsi Peran 

Ayah ...................................................................  33 

 3.7 Analisis Data  ...........................................................................  34 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................  35 

 4.1 Gambaran Konteks atau Ruang Lingkup Lapangan ..................  35 

  4.1.1 Subjek Penelitian .............................................................  35 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

xi 

 4.2 Pelaksanaan Penelitian ..............................................................  36 

  4.2.1 Persiapan Penelitian .........................................................  36 

  4.2.2 Pelaksanaan Penelitian .....................................................  37 

 4.3 Hasil Penelitian ..........................................................................  38 

  4.3.1 Kategorisasi Subjek Penelitian ........................................  38 

   4.3.1.1 Kategorisasi Dekadensi Moral ...........................  38 

   4.3.1.2 Kategorisasi Persepsi Peran Ayah .....................  40 

  4.3.2 Uji Asumsi .......................................................................  42 

   4.3.2.1 Uji Normalitas ....................................................  42 

   4.3.2.2 Uji Homogenitas ................................................  42 

   4.3.2.3 Uji Linieritas ......................................................  43 

  4.3.3 Uji Hipotesis ....................................................................  44 

   4.3.3.1 Uji Korelasi ........................................................  44 

 4.4 Pembahasan  ...........................................................................  45 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......................................................  48 

 5.1 Kesimpulan ................................................................................  48 

 5.2 Saran  ..........................................................................................  49 

  5.2.1 Saran Praktis ....................................................................  49 

  5.2.2 Saran Teoritis ...................................................................  49 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  50 

LAMPIRAN  ...................................................................................................  55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

xii 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1  Pemberian Skor pada Skala Likert ................................................  26 

Tabel 3.2  Blue Print Dekadensi Moral ..........................................................  26 

Tabel 3.3  Blueprint Peran Ayah ....................................................................  27 

Tabel 3.4  Indeks Daya Beda Item ..................................................................  29 

Tabel 3.5  Blue Print Dekadensi Moral setelah Try Out ................................  30 

Tabel 3.6  Blue Print Peran Ayah setelah Try Out .........................................  31 

Tabel 3.7  Klasifikasi Indeks Skor Reliabilitas ..............................................  33 

Tabel 3.8   Hasil Uji Coba Skala Dekadensi Moral .........................................  33 

Tabel 3.9  Hasil Uji Coba Skala Peran Ayah ..................................................  33 

Tabel 4.1  Data Remaja...................................................................................  35 

Tabel 4.2  Deskripsi Responden .....................................................................  35 

Tabel 4.3  Deskripsi Statistik Dekadensi Moral .............................................  39 

Tabel 4.4  Kategorisasi Skor Dekadensi Moral ..............................................  39 

Tabel 4.5  Hasil Kategorisasi Skor Dekadensi Moral .....................................  39 

Tabel 4.6  Deskripsi Statistik Peran Ayah ......................................................  40 

Tabel 4.7  Kategorisasi Skor Peran Ayah .......................................................  41 

Tabel 4.8  Hasil Kategorisasi Skor Peran Ayah..............................................  41 

Tabel 4.9  Hasil Uji Normalitas ......................................................................  42 

Tabel 4.10  Hasil Uji Homogenitas ..................................................................  43 

Tabel 4.11  Hasil Uji Linieritas ........................................................................  43 

Tabel 4.12  Hasil Uji Korelasi ..........................................................................  44 

Tabel 4.13  Klasifikasi Kekuatan Korelasi (Periantalo, 2016) .........................  45 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

xiii 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ........................................................................  20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021



 

 

xiv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Butir Aitem Skala Sebelum Try Out ...........................................  56 

Lampiran 2. Tabulasi Data Try Out .................................................................  60 

Lampiran 3. Uji Validitas Skala Try Out .........................................................  66 

Lampiran 4. Uji Reliabilitas Skala Try Out .....................................................  68 

Lampiran 5. Google Form Try Out ..................................................................  69 

Lampiran 6. Google Form Penelitian Akhir ....................................................  76 

Lampiran 7. Butir Item Skala Setelah Try Out ................................................  81 

Lampiran 8. Tabulasi Data Penelitian ..............................................................  85 

Lampiran 9. Hasil Uji Asumsi .........................................................................  96 

Lampiran 10. Hasil Uji Hipotesis ....................................................................  97 

Lampiran 11. Deskripsi Subjek Penelitian .......................................................  98 

Lampiran 12. Kategorisasi Subjek Penelitian ..................................................  99 

Lampiran 13. Surat Riset Penelitian.................................................................  100 

Lampiran 14. Tabel Hasil Wawancara .............................................................  101 

Lampiran 15. Kartu Bimbingan .......................................................................  104 

 

 

 

Hubungan antara.., , Fakultas Psikologi 2021




