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ABSTRAK 

 Dasya Fatika Dewi.201610515089.Hubungan Antara Kesejahteraan 

Spiritual dengan Kualitas Hidup (Studi Korelasional tentang Hubungan Antara 

Kesejahteraan Spiritual dengan Kualitas Hidup Pada ODHA di Kelompok 

Dukungan Sebaya X). 

Kualitas hidup dalam konteks penelitian ini adalah bagaimana cara ODHA 

untuk bertahan dengan kondisi kesehatan yang berbeda dalam menjalani 

kehidupannya baik dilihat dari konteks budaya maupun sistem nilai dimana 

mereka tinggal yang berkaitan dengan tujuan hidup, harapan, kondisi fisik, 

psikologis, lingkungan, agama dalam kehidupan sehari-hari. Agama memiliki 

fungsi untuk meningkatkan spiritual dari pengalaman yang telah terjadi. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara kesejahteraan spiritual dengan 

kualitas hidup pada ODHA di Kelompok Dukungan Sebaya X. Penelitian ini 

menggunakan penelitian kuantitatif korelasional dengan sampel 171 orang. 

Metode pengambilan data menggunakan korelasi Spearman’s rho Hasil penelitian 

menunjukan bahwa ada hubungan positif yang signifikan antara kesejahteraan 

spiritual dengan kualitas hidup (r=0,474, p=0,000) artinya semakin tinggi 

kesejahteraan spiritual akan diiringi dengan meningkatnya kualitas hidup pada 

ODHA di kelompok dukungan sebaya x. Saran dari penelitian terkait adalah 

memperbanya teori terbaru atau faktor lainnya yang belum peneliti gunakan. 

Kata kunci : Kesejahteraan Spiritual, Kualitas Hidup, ODHA 
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ABSTRACT 

 Dasya Fatika Dewi.201610515089. The Relationship Between Spiritual 

Welfare and Quality of Life (Correlational Study on the Relationship Between 

Spiritual Welfare and Quality of Life in ODHA in Kelompok Dukungan Sebaya 

X). 

Quality of life in the context of this study is how ODHA survive with 

different health conditions in living their lives, both in terms of the cultural 

context and the value system in which they live, which is related to life goals, 

expectations, physical, psychological, environmental, religious conditions in daily 

life. Religion has a function to increase the spirituality of experiences that have 

occurred. The purpose of this study was to determine the relationship between 

spiritual well-being and quality of life in ODHA in Kelompok Dukungan Sebaya 

X. This study uses correlational quantitative research with a sample of 171 people. 

The data collection method used Spearman’s rho correlation. The results showed 

that there was a significant positive relationship between spiritual well-being and 

quality of life (r=0,474, p=0,000) it means that the higher the spiritual welfare will 

be accompanied by an increase in the quality of life in ODHA Kelompok 

Dukungan Sebaya X. Suggestions from related research are to increase the latest 

theory or other factors that researchers have not used. 

Keywords: Spiritual Well-being, Quality of Life, ODHA 
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