
 

HUBUNGAN ANTARA LITERASI EKONOMI DENGAN 

IMPULSIVE BUYING PADA MAHASISWA 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA KAMPUS 

II (BEKASI) 

 
SKRIPSI 

 

Oleh : 

 

Resti Hikmah Putri 

201710515079 

 

 
 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2021



Hubungan antara.., Resti Hikmah Putri, Fakultas Psikologi 2021



Hubungan antara.., Resti Hikmah Putri, Fakultas Psikologi 2021



 
 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

 

Skripsi yang berjudul “Hubungan antara Literasi ekonomi dengan Impulsive Buying 

pada Mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya Kampus II” ini benar-benar 

merupakan hasil karya saya sendiri dan tidak mengandung materi yang ditulis oleh 

orang lain kecuali pengutipan referensi yang sumbernya telah ditulis secara jelas, sesuai 

dengan kaidah penulisan karya ilmiah. 

Apabila di kemudian hari ditemukan kecurangan dalam karya ini, saya bersedia 

menerima sanksi dari Universitas Bhayangkara Jakarta Raya sesuai dengan peraturan 

yang berlaku. 

Saya memberikan izin kepada perpustakaan Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

untuk menyimpan skripsi ini dalam bentuk digital dan mempublikasikannya melalui 

internet selama publikasi tersebut melalui portal Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

 

 
 Bekasi, 01 Juli 2021  

 Yang membuat pernyataan 

 
Resti Hikmah Putri 

201710515079 

 

 

Hubungan antara.., Resti Hikmah Putri, Fakultas Psikologi 2021



iv 

 

ABSTRAK 

 

Resti Hikmah Putri. 201710515079. Hubungan Literasi Ekonomi dengan Impulsive 

Buying pada Mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya Kampus II (Bekasi).  

Brand Mindend merupakan fenomena yang sedang marak terjadi dalam masyarakat 

lingkungan perkotaan. Terjadi pada berbagai kalangan usia, tidak menutup kemungkinan 

untuk membeli dan menggunakan barang berdasarkan gaya hidup brand minded. Brand 

minded adalah pola pikir seseorang terhadap objek-objek komersil yang cenderung 

berorientasi pada merek eksklusif dan terkenal. Situasi seperti ini kerap terjadi pada 

mahasiswa demi menunjang penampilannya. Dengan melakukan pembelian tidak rasional 

dan diasosiasikan dengan pembelian yang cepat dan tidak direncanakan, diikuti oleh adanya 

konflik pikiran dan dorongan emosional. Banyak yang belum bisa menahan untuk berbelanja 

tanpa berpikir secara matang mana barang yang benar-benar dibutuhkannya atau yang hanya 

sekedar keinginannya saja. Dengan kehidupan mahasiswa, masalah keuangan dapat muncul 

dari kesalahan pengelolaan uang. Situasi ini terkesan “kurang baik” karena berkaitan dengan 

dampak negatif keuangan pribadi konsumen. Maka dari itu diperlukan keterampilan hidup 

yang harus dimiliki oleh siapa saja untuk membuat keputusan ekonomi yang tepat yang 

berguna untuk mengubah perilaku yang tidak cerdas menjadi cerdas  yang disebut dengan 

literasi ekonomi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kemampuan 

pengendalian uang secara cerdas dengan pembelian yang tidak direncanaka atau irasional. 

Adapun teknik sample penelitian yang digunakan adalah purposive sampling, dengan sampel 

penelitian sebanyak 114 subjek. Hasil penelitian ini menunjukan nilai koefisien korelasi 

antara kemampuan pengendalian uang secara cerdas dengan pembelian yang tidak 

direncanaka atau irasional sebesar -0,517*** dan p = 0,000 (p<0,05). Hal ini menunjukan 

terdapat hubungan yang negatif yang signifikan antara kemampuan pengendalian uang secara 

cerdas dengan pembelian yang tidak direncanakan atau irasional. Semakin tinggi kemampuan 

seseorang untuk mengendalikan uang secara cerdas, semakin rendah seseorang melakukan 

tindakan pembelian yang tidak direncana atau irasional. Begitu pula sebaliknya semakin 

rendah kemampuan seseorang untuk mengendalikan uang secara cerdas, semakin tinggi 

seseorang melakukan tindakan pembelian yang tidak direncanakan atau irasional. Saran 

untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor lain seperti konsep diri atau 

konsumtif yang memiliki hubungan dengan Impulsive buying. 

Kata Kunci : Literasi Ekonomi, Impulsive Buying, Mahasiswa, Brand Minded 
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ABSTRACT 

Resti Hikmah Putri. 201710515079. Relation of Economic Literacy and Impulsive 

Buying in Bhayangkara University Students Jakarta Raya Campus II (Bekasi).  

Brand Minded is a phenomenon that is rife in urban communities. Occurs at various 

ages, it does not rule out the possibility to buy and use goods based on a brand-minded 

lifestyle. Brand minded is a person's mindset towards commercial objects that tend to be 

oriented towards exclusive and well-known brands. Situations like this often occur to 

students to support their appearance. Making purchases is irrational and is associated with 

quick, unplanned purchases, followed by conflicting thoughts and emotional impulses. Many 

have not been able to resist shopping without thinking carefully which items they really need 

or which are just what they want. With student life, financial problems can arise from 

mismanagement of money. This situation seems "unfavorable" because it relates to the 

negative impact of consumers' personal finances. Therefore, it is necessary to have life skills 

that should be possessed by anyone to make the right economic decisions that are useful for 

changing unintelligent behavior to become intelligent, which is called economic literacy. This 

study aims to determine the relationship between the ability to control money intelligently 

with unplanned or irrational purchases. The research sample technique used was purposive 

sampling, with a sample of 114 subjects. The results of this study indicate the value of the 

correlation coefficient between the ability to control money intelligently with unplanned or 

irrational purchases of -0.517 * and p = 0.000 (p <0.05). This shows that there is a significant 

negative relationship between the ability to control money intelligently with unplanned or 

irrational purchases. The higher one's ability to control money intelligently, the lower a 

person makes unplanned or irrational buying actions. Likewise, the lower one's ability to 

control money intelligently, the higher a person makes unplanned or irrational buying actions. 

Suggestions for further research are expected to examine other factors such as self-concept or 

consumptive behavior that have a relationship with Impulsive buying. 

Keywords: Economic Literacy, Impulsive Buying, Students, Brand Minded 
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