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ABSTRAK 

 

Riris Nurpajariyah. 201710515106. Hubungan antara Kecerdasan 

Emosi dengan Perilaku Prososial Pada Mahasiswa. 

Abstrak. Mahasiswa merupakan bagian dari masyarakat yang memiliki 

pendidikan lebih tinggi diharapkan dapat memberikan perilaku positif 

dimasyarakat dengan berbagai bentuk mulai dari bekerjasama, saling 

peduli, dan berperilaku prososial. Sehingga dalam hal ini perubahan yang 

dapat dilakukan mahasiswa salah satunya adalah perilaku prososial, 

namun apa  yang sebenarnya menjadi dasar seseorang melakukan 

pertolongan atau perilaku prososial. Salah satu faktor perilaku prososial 

adalah kecerdasan emosi, seseorang yang mampu memahami emosi diri 

sendiri maupun emosi orang lain berkaitan dengan keterampilan sosial 

yang dimiliki sehingga adanya rasa keperdulian. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan emosi dengan perilaku 

prososial pada mahasiswa di Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

Bekasi. Adapun teknik sampling yang digunakan yaitu Convenience 

sampling termasuk salah satu teknik non probability sampling dengan 

sampel sebanyak 105 subjek. Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai 

koefisien korelasi antara perilaku prososial dengan kecerdasan emosi 

sebesar 0,769** dengan taraf signifikansi (2-tailed) sebesar 0,000 

(p<0,05). Sehingga diartikan ada hubungan antara kecerdasan emosi 

dengan perilaku prososial pada mahasiswa di Universitas Bhayangkara 

Jakarta Raya, maka dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Ha 

diterima. Hubungan yang positif menunjukan bahwa semakin meningkat 

kecerdasan emosi maka semakin meningkat pula perilaku prososial, 

sebaliknya semakin rendah kecerdasan emosi semakin rendah pula 

perilaku prososial. Saran bagi mahasiswa diharapkan mampu 

menerapkan perilaku prososial secara optimal dikehidupan sehari-hari 

dan mahasiswa lebih aktif dalam kegiatan seperti penggalangan dana, 

pengabdian masyarakat, dan kegiatan sosial lainnya. 

 

Kata Kunci: Perilaku Prososial, Kecerdasan Emosi, Mahasiswa 
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ABSTRACT 

 

Riris Nurpajariyah. 201710515106. The Relationship between 

Emotional Intelligence And Prosocial Behavior On Students 

Abstract. College student are part of a higher education community that 

is expected to provide positive behavior in society with various forms 

ranging from cooperation, caring for each other, and prosocial behavior. 

So in this case the changes that students can make one of them is 

prosocial behavior, but what is actually the basis of a person doing help 

or prosocial behavior. One of the factors of prosocial behavior is 

emotional intelligence, a person who is able to understand the emotions 

of oneself and the emotions of others related to social skills possessed so 

that there is a sense of concern. This study aims to find out the 

relationship between emotional intelligence and prosocial behavior in 

students at Bhayangkara Jakarta Raya University Bekasi. The sampling 

technique used is Convenience sampling including one of the non 

probability sampling techniques with a sample of 105 subjects. The 

results showed that the correlation coefficient between prosocial 

behavior and emotional intelligence was 0.769** with a significance (2-

tailed) of 0.000 (p<0.05). So it is interpreted that there is a relationship 

between emotional intelligence and prosocial behavior in students at 

University Bhayangkara Jakarta Raya it can be concluded that Ho was 

rejected and Ha accepted. Positive relationships show that the more 

emotional intelligence increases, the more prosocial behavior, on the 

contrary the lower the emotional intelligence the lower the prosocial 

behavior. Advice for students is expected to be able to implement 

prosocial behavior optimally in daily life and students are more activities 

such as fundraising, community service, and other social activities. 

 

Keywords: Prosocial Behavior, Emotional Intelligence, Students 
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