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ABSTRAK 

 

Adelia Cahyaningtyas. 201910515244. Hubungan Antara Self-esteem Dengan 

Presentasi Diri Dalam Pengguna Instagram Stories Pada Mahasiswa. 

Penelitian ini mengenai pengguna instagram stories yang aplikasinya 

menjadi aplikasi populer kedua di tahun 2022 yang digemari oleh berbagai 

macam usia. Penggunaan instagram stories pada masa dewasa awal sebagai 

pembentukan self-esteem adalah dengan cara melakukan presentasi diri.  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara self-esteem dengan 

presentasi diri dalam pengguna instagram stories pada mahasiswa. Metode 

dalam penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik korelasional 

Spearman’s rho dengan menggunakan sampling incidental. Pada penelitian ini 

terdapat 148 responden yang menggunakan instagram stories di Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. Alat ukur dalam penelitian ini menggunakan skala 

self-esteem memiliki 22 item (reliabilitas: 0,923) dan presentasi diri memiliki 20 

item (reliabilitas: 0,862). Hasil dari analisis data menunjukkan bahwa ada 

hubungan positif antara self-esteem dan presentasi diri dengan nilai korelasi (r)= 

0,645** dan signifikansi 0.000. Berdasarkan nilai korelasi yang hubungan yang 

kuat dan positif atau searah antara kedua variabel presentasi diri dan self-esteem, 

artinya semakin tinggi self-esteem, maka presentasi diri juga semakin tinggi. 

Saran bagi peneliti selanjutnya selanjutnya perlu memperhatikan dalam 

pembuatan item yang tidak mendorong orang untuk menjawab baik atau social 

desirability tinggi. 

Kata kunci: Instagram Stories, Presentasi Diri, Self-esteem.
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ABSTRACT 

Adelia Cahyaningtyas. 201910515244. The Relationship Between Self-Esteem 

With Self-Presentation in Users Instagram Stories On College Students. 

This study focuses on Instagram Stories, whose app is expected to be the 

second most popular in 2022 and is popular among users of all ages. Use 

Instagram stories in early adulthood, as the formation of self-esteem is by way 

of self-presentation. This study aims to analyze the relationship between self-

esteem and self-presentation in users instagram stories on students. The method 

in this study uses quantitative methods with correlational techniques such as 

Spearman’s rho by using incidental sampling. In this study, there were 148 

respondents who used instagram stories at Bhayangkara University. The 

measuring instrument in this study used a self-esteem scale with 22 items 

(reliability: 0.923) and a self-presentation scale with 20 items (reliability: 

0.862). The results of the data analysis show a positive relationship between self-

esteem and self-presentation, with a correlation value (r)= 0.645** and a 

significance level of 0.000. Based on the correlation value, there is a strong and 

positive one-way relationship between the two variables of self-presentation and 

self-esteem, meaning that the higher the self-esteem, the higher the self-

presentation. Future researchers should take care to create items that do not 

encourage people to answer either or social desirability height.  

Keyword: Instagram Stories, Self-presentation, Self-esteem.
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